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O Poster Eco-Código 2025 foi dinamizado pela Equipa de Coordenação do Programa Eco-Escolas da EB1/PE da Ajuda no âmbito do Concurso Nacional de 

Poster Eco-Código 2025. 

A Coordenação reuniu-se em conselho Eco-Escolas com o intuito de explicar o contexto e os objetivos do Concurso, com o propósito de elaborar o Poster 

Eco-Código da Instituição com os alunos do 1º ciclo. Na disciplina de Biblioteca surgiram as ideias base para a concretização do trabalho, seguindo os temas base 

a abordar - “Água”; “Energia” e “Resíduos”, os temas do ano - “Espaços exteriores” e Biodiversidade”,  temas complementares: “Agricultura biológica” e “Mar”. 

O código de conduta da escola – Slogans – foi pensado de forma a ir ao encontro da faixa etária das crianças, ou seja, com uma linguagem simples e 

adequada e com frases de fácil memorização/ com rima. 

Ficou decidido que a ilustração do cartaz teria a participação das turmas de 1º ciclo, através de desenho, pintura, recorte e colagem, estando cada gravura 

de acordo com o conteúdo de cada frase. Neste cartaz as “gotas de água saídas das nuvens” com as imagens de proteção estão a entrar no Mundo. Foram 

construídas pelas crianças 12 frases para o póster do concurso. Com a ajuda da professora de Inglês os alunos traduziram as frases para inglês. 

Fotos do Póster:  

                                        



 

 

7. Eco-Código 

a) Eco-Código da EB1/PE DA AJUDA: 

Eco-Código 2024/2025 EB1/PE DA AJUDA 
 
Resíduos: 
-Separar o lixo é um dever, para o planeta proteger. 
-Reciclar é a solução, para um Mundo sem poluição. 
 
Água: 
-Preservar a água é um dever, para o planeta sobreviver. 
-Verificar as torneiras é importante, para poupar água a todo o instante. 
 
Energia: 
A energia solar é genial, o sol é nosso amigo especial. 
Energia eólica faz o vento girar, ajuda o planeta a respirar. 
 
Espaços exteriores: 
-Manter a escola limpa é um prazer, para todos poderem aprender. 
-Espaços bonitos vamos cuidar, para a natureza preservar. 
 
Biodiversidade: 
-Proteger os seres vivos é vital, para um Mundo natural. 
-Abelhas e plantas, vamos cuidar, pois sem elas, o Mundo vai faltar. 
 
Agricultura Biológica: 
Agricultura biológica é o caminho, para um futuro mais verdinho. 
 
Mar: 
-Cuidar do mar é essencial, para a vida marinha ser especial. 
 

 



 

b) O Poster Eco-Código 2025 foi dinamizado pela Equipa de Coordenação do Programa Eco-Escolas da EB1/PE da Ajuda no âmbito do 

Concurso Nacional de Poster Eco-Código 2025. 

A Coordenação reuniu-se em conselho Eco-Escolas com o intuito de explicar o contexto e os objetivos do Concurso, com o propósito de 

elaborar o Poster Eco-Código da Instituição com os alunos do 1º ciclo. Na disciplina de Biblioteca surgiram as ideias base para a concretização do 

trabalho, seguindo os temas base a abordar - “Água”; “Energia” e “Resíduos”, “o tema do ano - “Espaços exteriores” e temas complementares: 

“Biodiversidade”; “Agricultura biológica” e “Mar”. 

c) O código de conduta da escola – Slogans – foi pensado de forma a ir ao encontro da faixa etária das crianças, ou seja, com uma 

linguagem simples e adequada e com frases de fácil memorização/ com rima. 

Ficou decidido que a ilustração do cartaz teria a participação das turmas de 1º ciclo, através de desenho, pintura, recorte e colagem, 

estando cada gravura de acordo com o conteúdo de cada frase. Neste cartaz as “gotas de água saídas das nuvens” com as imagens de proteção estão a 

entrar no Mundo. Foram construídas pelas crianças 12 frases para o póster do concurso. Com a ajuda da professora de Inglês os alunos traduziram as frases 

para inglês. 

d) O Eco-Código está afixado nas salas do curricular em português e inglês, no painel Eco-Escolas e divulgado no Facebook, para 

conhecimento e interiorização das regras de conduta. 


