E.B.1P.E. AJUDA

ANO LETIVO 2025/2026
1. ANOS

LISTA DE MATERIAL

2 cadernos pautados A4 com margem sem argolas

1 caderno quadriculado A4 com margem sem argolas
1 Sebenta A4 (folhas brancas)

2 esferograficas (azul e verde)

3 lapis HB n.° 2 (de preferéncia Staedtler)

1 borracha branca

1 régua (20 cm)

1 apara-lapis com depésito

1 tesoura com extremidades arredondadas

3 tubos de cola UHU liquida, tamanho médio

2 tubos de cola UHU em stick, tamanho médio

1 estojo (para esferograficas, lapis, borracha, régua, apara-lapis, tesoura e cola)
1 caixa de 12 lapis de cor (de preferéncia Giotto)

1 bloco de desenho A4 (papel cavalinho) sem espiral
1 bloco de desenho A3 (papel cavalinho) sem espiral
1 capa de elasticos A4

1 capa de 2 argolas com lombarda larga

1 resma de folhas A4 brancas (Gramagem: 80 Grs)

1 bloco de cartolina A3

1 bloco de cartolina A4

1 caderneta do aluno 1° Ciclo

1 embalagem de plasticinas coloridas em barra (de preferéncia Giotto)
2 pincéis (1 mais fino e 1 mais grosso)

6 micas

*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
%
%
%
%
%
*
*
*
*
*
*
*
*
*

* 3 marcadores de quadro branco (1 azul, 1 vermelho e 1 verde)
1 bloco com um conjunto de diferentes papéis (lustro, seda, celofane, ...)

*



* 1 caixa de cartdo pequena (para arrumar materiais de pequena dimensao)
* bata azul e branca quadriculada, com logotipo da escola, devidamente identificada (LOJA MODILOGOS)
Inglés

1 capa lombada fina com duas argolas

1 caderno de linhas

3 separadores

1 mica

2 folhas de cartolina A4 coloridas (a escolha)

1 folha de cartolina A4 preta

Biblioteca

1 capa A4 lombada fina (IDENTIFICADO)

8 separadores de cartolina A4 (IDENTIFICADO OU COLOCADO NA CAPA)

4 micas (IDENTIFICADO OU COLOCADO NA CAPA)

1 marcador para quadro branco (cor a escolha)

Expressao Fisico-Motora

calga de fato de treino ou calgido azul escuro (LOJA A ESCOLHA)

t-shirt azul com logotipo da escola (LOJA MODILOGOS)

boné com logotipo da escola (LOJA MODILOGOS)

Expressao Plastica

1 folha Cartolina A2

1 bloco desenho A4

1 bloco desenho A3

2 embalagem Plasticina Play Doh

1 caixa marcadores ponta fina

2 folhas cartolina metalizada dourada dupla face
1 embalagem Bostik

NOTA: Antes do inicio das aulas, os livros e os cadernos deverao ser identificados com etiquetas, em local bem visivel, assim como todo o material. O material das
disciplinas de Expresséo Plastica, Inglés e Biblioteca deveréo vir em sacos separados e identificados.



