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Enquadramento

Educacdo para a Cidadania

> Aprendizagens esperadas

Estratégia de implementacdo da Educacado para a Cidadania na Escola

» Organizagdao dos dominios

> Operacionalizacao

Perfil de Saida dos Alunos — 12 ciclo

Perfis de Aprendizagem

Avaliagao das aprendizagens em cidadania e desenvolvimento

Avaliacdo final do projeto
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ENQUADRAMENTO

A Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC), o Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade (PA), o Decreto Lei n2 55/2018 de 6 de julho com a adaptagdo do
Decreto Legislativo Regional n? 11/2020/M e o Projeto Educativo de Escola (PEE)
constituem-se como os documentos base que orientam e enquadram a elaboragao
deste documento — Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola (EECE).

O Perfil dos alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, constitui-se como um referencial
para o desenvolvimento curricular e para o trabalho a realizar em cada escola
respondendo aos desafios sociais do mundo atual.

O Decreto-Lei n? 55/2018 de 6 de julho refere a necessidade de desenvolver nos alunos
competéncias que lhes permitam questionar os saberes estabelecidos, comunicar
eficientemente e resolver problemas complexos. Nesse sentido, a realizagdo de
aprendizagens significativas e o desenvolvimento de competéncias mais complexas
pressupdem tempo para a consolidacdo e uma gestdo integrada do conhecimento,
valorizando os saberes disciplinares, mas também o trabalho interdisciplinar, a
diversificagdo de procedimentos e instrumentos de avaliagdo, a promogdo de
capacidades de pesquisa, analise, o dominio de técnicas de exposicdo e argumentacao,
a capacidade de trabalhar cooperativamente e com autonomia.

E neste enquadramento que no mesmo Decreto-Lei se desafiam as Escolas, conferindo-
Ihes autonomia para, em didlogo com os alunos, as familias e a comunidade, poderem:
- Dispor de maior flexibilidade na gestdo curricular, com vista a dinamizacao de trabalho
interdisciplinar, de modo a aprofundar, reforcar e enriquecer as Aprendizagens
Essenciais.

- Implementar a componente de Cidadania e Desenvolvimento, enquanto area de

trabalho presente nas diferentes ofertas educativas e formativas, com vista ao exercicio
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da cidadania ativa, de participacdao democratica, em contextos interculturais de partilha
e colaboragdo e de confronto de ideias sobre matérias da atualidade.

- Fomentar nos alunos o desenvolvimento de competéncias de pesquisa, avaliacdo,
reflexdo, mobilizacdo critica e auténoma de informacdo, com vista a resolucdo de
problemas e ao refor¢o da sua autoestima e bem-estar.

Apostar na dinamizag¢do do trabalho de projeto e no desenvolvimento de experiéncias
de comunicagdo e expressao nas modalidades oral, escrita e visual valorizando o papel
dos alunos enquanto autores, proporcionando-lhes situacdes de aprendizagens
significativas.

Ainda o mesmo Decreto - Lei, no artigo 159, apresenta a componente de Cidadania e
Desenvolvimento, referindo que cada escola aprova a sua estratégia de educacao para
a cidadania, e que esta componente, integrando as matrizes de todas as ofertas
educativas e formativas deve:

- Constituir-se como uma darea de trabalho transversal, de articulacdo disciplinar, com
abordagem de natureza interdisciplinar;

- Mobilizar os contributos de diferentes componentes de curriculo ou dareas
disciplinares, com vista ao cruzamento dos respetivos conteddos com os temas da
estratégia de educacdo para a cidadania da escola, através do desenvolvimento e
concretizacdo de projetos pelos alunos de cada turma/ano de escolaridade.

Na abordagem da educacdo para a cidadania propGe-se que se atenda aos trés eixos

seguintes:istp!

(1) atitude civica individual,
(2) relacionamento interpessoal,
(3) relacionamento social e intercultural.ist

Estes eixos encontram eco nas metas e nos objetivos propostos no projeto
educativo da escola.

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
Telef: 291146038 e-mail: eblpeassomada@edu.madeira.gov.pt



‘-I% EB‘I/PE DA ASSOMADA 6\/" aoaa.aoa‘*@

ESCOLAY ~  INOVADORA

/
TEGUOLOGICA  ESCOL
3 ANO LETIVO 2024/2025 FRECTE SeeNoLosicA Erasmus+ Eco-Escolas

EDUCACAO PARA A CIDADANIA

Aprendizagens esperadas

A Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC) integra um conjunto de
direitos e deveres que devem estar presentes na formacdo cidada das criancas, para que
no futuro sejam adultos com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relacdes
interpessoais, a integracao da diferencga e o respeito pelos Direitos Humanos.
A Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola (EECE) constitui um instrumento
fundamental para orientar o trabalho a implementar na escola, no sentido de
concretizar os desafios da Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania, que sdo:

- Desenvolver competéncias sociais e pessoais;

- Desenvolver o pensamento critico;

- Desenvolver competéncias de participacdo ativa;

- Desenvolver conhecimentos em areas ndo formais.
A escola define a sua EECE que devera constituir-se como uma das linhas orientadoras
transversal a todo o Projeto Educativo, identificando e priorizando os dominios de
Educacdo para a Cidadania a trabalhar em cada ano de escolaridade, com a finalidade
de dar cumprimento as prioridades delineadas no Projeto Educativo, ou seja:

- Comportamentos e atitudes dos alunos;

- Aprendizagens e sucesso educativo;

- Cultura de Escola/ligagdo com a Comunidade.
A concretizacdo das propostas que constam desta Estratégia é efetivada através das
atividades curriculares das diferentes areas disciplinares e das atividades e projetos do

Plano Anual de Atividades.
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ESTRATEGIA DE IMPLEMENTACAO DE EDUCACAO

PARA A CIDADANIA NA ESCOLA

Organizacao dos dominios

Em termos de organizacdo da Educacdo para a Cidadania na escola a ENEC propde a
operacionalizacdo de um conjunto de dominios, organizados em trés grupos que devem

ser vistos como intercomunicantes e tem na base uma visao holistica da pessoa.

12 grupo (obrigatdrios em todos os niveis e ciclos)
Direitos Humanos

Igualdade de Género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentavel

Educacao Ambiental

Saude

22 grupo (obrigatérios em pelo menos dois ciclos)
Sexualidade (diversidade, direitos, saude sexual e reprodutiva
Media (perigos e potencialidades)

Instituicdes e participacdo democratica

Literacia financeira e educagdo para o consumo

Segurancga rodovidria

Risco

32 grupo (aplicagao opcional em qualquer ano de escolaridade)

Empreendedorismo (nas suas vertentes econdmica e social)

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
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Mundo do trabalho
Seguranca, defesa e paz
Bem-estar animal

Voluntariado

A abordagem a estes dominios devera privilegiar o contributo de cada um deles para o
desenvolvimento dos principios, dos valores e das dreas de competéncias do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, como se observa a partir do esquema do

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatodria.

pRlNC“"Os

CONSCIENCIA
E DOMINIO
DO CORPO

SENSIBILIDADE
ESTETICAE

INFORMAGAD £
COMUNICACAD

'LIBERDADE
RESPONSAEBILIDADE
E INTEGRIDADE
CIDADANIA
E PARTICIPACAO

EXCELENCIA
E EXIGENCIA

CURIOSIDADE REFLEXAO

| RACIOCINID
DESENOMENTO E INOVACAO ERESOLUCAODE gf

PROBLEMAS

BEM-ESTAR
SAUDE E
AMBIENTE

SABIER
RELACIONAMENTO C'Ec'ﬁg ?
INTERPESSOAL TECNOLGGICO

Principios: base humanista, saber, aprendizagem, inclusdo, coeréncia e flexibilidade,
adaptabilidade e ousadia, sustentabilidade e estabilidade.
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Valores: responsabilidade e integridade; exceléncia e exigéncia; curiosidade, reflexao e
inovacao; cidadania e participacao; liberdade.

Areas de competéncias: Linguagens e Textos; Informagdo e Comunicagdo; Pensamento

critico e pensamento criativo, Raciocinio e Resolucao de Problemas; Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico; Relacionamento Interpessoal; Desenvolvimento Pessoal e
Autonomia; Bem-estar, Saiude e Ambiente; Sensibilidade Estética e Artistica e
Consciéncia e Dominio do Corpo.

A abordagem dos varios dominios na escola deverd ser feita de acordo com a seguinte
organizacao:

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
Telef: 291146038 e-mail: eblpeassomada@edu.madeira.gov.pt
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Dominios Pré- 1¢ 20 3e 40
escolar ano ano ano ano
Dominios Direitos Humanos X X X X
obrigatérios
para todos Igualdade de X X
os ciclos e genero
niveis de -
. Interculturalidade X X X
ensino
Desenvolvimento X X X X X
Sustentavel
Educagdo X X X X X
Ambiental
Saude X X
Dominios Sexualidade X
obrigatério
. Media X X
s para dois
ciclos do Instituicdes e X
ensino Participacdo
basico Democrética
Literacia financeira
e educacgdo para o
consumo
Risco X X X X X
Segurancga X X X X X
Rodoviaria
Dominios Empreendedorism
opcionais o
Mundo do
Trabalho
Seguranca, Defesa
e Paz
Bem-estar animal X X X
Voluntariado X X X X X
Outro
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Operacionalizagao

No pré-escolar e no 12 ciclo, é discutida a gestao e planificagdo das aprendizagens
relativas a Educacdo para a Cidadania em conselho escolar, sendo a operacionalizagdo
das diversas tematicas a abordar da responsabilidade do Educador/Professor titular da
turma/Professor das atividades extracurriculares, trabalhada de forma interdisciplinar
na pratica pedagogica.
Estes temas podem ser desenvolvidos nas diferentes areas curriculares, disciplinares e
ndo disciplinares, em atividades que promovam o enriquecimento do curriculo ou em
outros projetos.
O modelo proposto de operacionalizacdo contempla as seguintes situacoes:

< Integrada transversalmente no curriculo disciplinar e extracurricular e ao

longo de toda a escolaridade.

% Globalmente - Em projetos da escola.

Ao nivel da turma, na Escola Basica com Pré-escolar da Assomada, a Educacdo para a
Cidadania serd integrada transversalmente no curriculo, da responsabilidade do
Educador/Docente titular de turma/Docente extracurricular e decorrente da decisdo
acerca dos dominios a trabalhar e das competéncias a desenvolver ao longo do ano,
definidos em Conselho Escolar e enquadrado na EECE.

Ao nivel global a Escola no seu todo deve assentar as suas prdticas quotidianas em

valores e principios de cidadania, de forma a criar um ambiente livre para a discussao

ativa das decisdes que afetam a vida de todos os membros da comunidade escolar.

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
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Dominios Areas/Conceitos Areas de Estratégias/Atividades Ano de

escolaridade

Direitos humanos

- Direitos/Deveres

- Inclusdo/Exclusdo
- Respeito

- Cooperagao

- Liberdade

- lgualdade

- Equidade

- Responsabilidade
- Paz

- Solidariedade

- Linguagens e textos

- Informacdo e
Comunicacgao

- Pensamento critico e
pensamento criativo

- Relacionamento
Interpessoal

- Desenvolvimento
pessoal e autonomia

- Trabalho de projeto;
- Trabalho de Grupo;
- Debates, Palestras e Workshops;

- Pesquisas orientadas de textos e
imagens;

- Visionamento /exploragdo de filmes,
documentarios;

- Presenca na escola de membros da
comunidade e convidados;

- Elaboracdo /Preenchimento /analise
de inquéritos;

-Produgdes em diversos suportes;

- Dramatizagdes;

Pré escolar

1%ano

22 ano

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
Telef: 291146038 e-mail: eblpeassomada@edu.madeira.gov.pt
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- Visitas ou aulas de exterior (Visita ao
Atalaia Living Care);

- Apresentacgdes;

- Leitura, analise e discussdo de
documentos de origem diversificada

Participagao nas atividades:

v Dia nacional do pijama

v “Dia Internacional da Pessoa
com Deficiéncia”

v Peace Run

v Comemorac¢do do dia 25 de
abril

v Diada crianca

Vv Participacdo na Semana das
Artes

v Noite Cultural

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
Telef: 291146038 e-mail: eblpeassomada@edu.madeira.gov.pt
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Igualdade de género

- Violéncia fisica e/ou
verbal

- Bullying

- Racismo

- Discriminagao

- Liberdade de escolha

- Oportunidades

- Linguagens e textos

- Informacdo e
Comunicagao

- Raciocinio e resolucdo
de problemas

- Pensamento critico e
pensamento criativo

- Relacionamento
Interpessoal

- Desenvolvimento
pessoal e autonomia

- Trabalho de projeto;
- Trabalho Individual/Grupo;
- Debates, Palestras e Workshops;

- Pesquisas orientadas de textos e
imagens;

- Visionamento /exploragao de filmes,
documentarios;

- Presenca na escola de membros da
comunidade e convidados;

-Produc¢des em diversos suportes;
- Dramatizagdes;

- Visitas ou aulas de exterior;

- Apresentacoes;

- Participagao nas atividades:

3% ano

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
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v Dia
Violéncia e da Paz nas Escolas (30

Internacional da Na&o

de janeiro)
v Dia da Mulher (8 de margo)
v 1de maio- dia do trabalhador

Vv Participagdo no Campeonato
dos Jogos Matematicos
Vv Participagdo no Desporto

Escolar

Interculturalidade

- Inclusdo de
diferentes culturas

- Outras culturas da
sua comunidade -
Retorno migratdrio

- Conhecer costumes
e tradi¢cOes de outros
povos

- Linguagens e textos

- Informagao e
Comunicagao

- Raciocinio e resolucao
de problemas

- Pensamento critico e
pensamento criativo

- Trabalho de projeto;
- Trabalho Individual/Grupo;
- Debates, Palestras e Workshops;

- Pesquisas orientadas de textos e
imagens;

- Visionamento /exploragao de filmes,
documentarios;

Pré escolar

12 ano

22 ano

32 Ano

49 ano

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
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O turismo no meio
local

- Relacionamento
Interpessoal

- Desenvolvimento
pessoal e autonomia

- Consciéncia e dominio
do corpo

- Presenca na escola de membros da
comunidade e convidados;

-Produc¢des em diversos suportes;
- Dramatizagdes;

- Visitas ou aulas de exterior;

- Apresentagdes;

- Leitura, analise e discussdo de
documentos de origem diversificada

- Participagao nas atividades:

v Halloween Party
v Dia Mundial da Paz - 1 janeiro
v Diada Crianga — 1 de junho

- Recursos do planeta

- Preservacao das

Desenvolvimento , .
espécies (fauna e

Sustentavel/Educaca

flora)
o Ambiental

- Linguagens e textos

- Informacao e
Comunicacao

- Grelhas de monitorizacdo do Projeto
Eco Escolas

- Trabalho de projeto;

- Trabalho Individual/Grupo;

Todos

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
Telef: 291146038 e-mail: eblpeassomada@edu.madeira.gov.pt
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— Os seres vivos no
seu ambiente

- A qualidade do
ambiente - reciclagem
e reutilizacado
Biodiversidade —

Conhecer aspetos
fisicos e seres vivos de
outras regides ou
paises

- A agricultura/criagdo
de gado/exploracdo
florestal/atividade
piscatéria no meio
local

- Raciocinio e resolucao
de problemas

- Pensamento critico e
pensamento criativo

- Relacionamento
Interpessoal

- Desenvolvimento
pessoal e autonomia

- Bem-estar, saude e
ambiente

- Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

- Debates, Palestras e Workshops;

- Pesquisas orientadas de textos e
imagens;

- Visionamento /exploragao de filmes,
documentarios;

- Presenca na escola de membros da
comunidade e convidados;

- Elaboragdo /Preenchimento /analise
de inquéritos;

-Produg¢des em diversos suportes;
- Dramatizacgdes;

- Visitas ou aulas de exterior;

- Apresentagdes;

- Leitura, analise e discussao de
documentos de origem diversificada

Participagao nas atividades:

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
Telef: 291146038 e-mail: eblpeassomada@edu.madeira.gov.pt
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v - Diada érvore (21 de mar¢o)

v Dia Mundial do Meio
Ambiente e da Ecologia (5 de
junho)

v Manutencdo dos espacos
exteriores (horta e jardins)

v Ecolégicas (Recolha de lixo na
comunidade envolvente)

- Saude do seu corpo | - Linguagens e textos - AcGes de formacgdo/sensibilizagdo Pré escolar
] . dinamizada com pessoal
Saude - A seguranca do seu - Informacao e - . , 12 ano

R especializado na drea da saude
corpo Comunicagao

o . - Trabalho de projeto;
- Raciocinio e resolugdo

de problemas - Trabalho Individual/Grupo;

- Pensamento critico e - Debates, Palestras e Workshops;

pensamento criativo ) )
- Pesquisas orientadas de textos e

- Relacionamento imagens;

Interpessoal o . _
- Visionamento /exploragdo de filmes,

- Desenvolvimento documentarios;
pessoal e autonomia

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
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- Bem-estar, saude e - Elaboragdo /Preenchimento /analise
ambiente de inquéritos;

- Sensibilidade estética | -Producdes em diversos suportes;

e artistica o _
- Visitas ou aulas de exterior;

- Saber cientifico,
" . - Apresentacoes;
técnico e tecnolégico P soes;

A - - Leitura, andlise e discussdo de
- Consciéncia e dominio

documentos de origem diversificada
do corpo

Participacao nas atividades:

v Diado Idoso (1 de Outubro)

v Dia Mundial da Voz (16 de
abril) Espetaculo musical e
dramatico

Semana da Saude

Palestra “Net Segura”
Desportivas (Ténis de campo,
Corricolar Escolar de Santa
Cruz, Corta-mato jovem
escolar, Festival da Natacdo,
etc)

SNENET

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
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- Conhecer o seu - Linguagens e textos - Trabalho de projeto; 22 ano
) corpo B
Sexualidade - Informacdo e - Trabalho Individual/ Grupo; 32 ano

Comunicagao
- Debates, Palestras e Workshops; 42 ano

- Raciocinio e resolucdo

- Pesquisas orientadas de textos e
de problemas

imagens;

- Pensamento critico e

. - Visionamento /exploragdo de filmes,
pensamento criativo

documentarios;

- Relacionamento

- Presenca na escola de membros da
Interpessoal

comunidade e convidados;
- Desenvolvimento

. -Produc¢des em diversos suportes;
pessoal e autonomia

. - Apresentacoes;
- Bem-estar, saude e P §oes;

ambiente - Leitura, anélise e discussdo de

N documentos de origem diversificada
- Saber cientifico, &

técnico e tecnologico Participacdo nas atividades:
- Consciéncia e dominio v 14 de fevereiro Dia da
do corpo Amizade/Afetos

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
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Media Os meios de - Linguagens e textos - Criacdo de um Clube (folhetos 3% ano
comunicacgao informativos, jornal ...)
- Informacdo e
Comunicagao - Visitas a diferentes 6rgados de

o _ | comunicagdo social
- Raciocinio e resolugdo

de problemas - Trabalho Individual/Grupo;

- Pensamento critico e - Debates, Palestras e Workshops;

pensamento criativo ) )
- Pesquisas orientadas de textos e

- Relacionamento imagens;

Interpessoal o . _
- Visionamento /exploragao de filmes,

- Desenvolvimento documentarios;

pessoal e autonomia
- Presenca na escola de membros da

- Bem-estar, saude e comunidade e convidados;

ambiente . ) o
- Elaboragdo /Preenchimento /analise

- Sensibilidade estética | de inquéritos;

e artistica . .
-Producdes em diversos suportes;

- Saber cientifico,

.. . - Dramatizacgdes;
técnico e tecnoldgico

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
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- Apresentagdes;

- Leitura, andlise e discussao de
documentos de origem diversificada

Participacao nas atividades:

v Dia Mundial dos Meios de
Comunicacdo (Dia 28 de maio)

- Avida em sociedade | - Linguagens e textos - Visitas a diferentes Instituicoes 3° ano
Instituicdes e - Instituicdes e - Informacéo e - Trabalho Individual/Grupo; 4° ano
Participagao servicos existentes na | Comunicagao

. . - Debates, Palestras;
Democratica comunidade ’ ’

- Raciocinio e resolugdo

. - Foruns;
- O passado do meio de problemas !
local o - Pesquisas orientadas de textos e
- Pensamento critico e _
imagens;

pensamento criativo

. - Visionamento /exploracdo de filmes,
- Relacionamento

documentarios;
Interpessoal

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
Telef: 291146038 e-mail: eblpeassomada@edu.madeira.gov.pt
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- Desenvolvimento
pessoal e autonomia

- Presenca na escola de membros da

comunidade e convidados;

-Produgdes em diversos suportes;

- Apresentagdes;

- Leitura, andlise e discussdo de

documentos de origem diversificada

Participagao nas atividades:

v

NEUEUEUR RS

v

Partilha do P3o- Por-Deus
Festa de Natal

Dia de S. Amaro

Festa do Carnaval
Atividades de Pascoa
Festa da Cebola

10 de junho (Dia de Portugal,
de Camoes e das Comunidades

Noite Cultural

- A seguranca do seu
corpo

- Linguagens e textos

- AcGes de sensibilizagdo/ formacao

Todos

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
Telef: 291146038 e-mail: eblpeassomada@edu.madeira.gov.pt




EB1/PE DA ASSOMADA C e — N

l% Slacn BRcorA) Al
ANO LETIVO 2024/2025 ©RT TECNOLOGICA Erasmus+ Eco-Escolas
Risco - Informacdo e -Trabalho individual/grupo

Comunicagdo o o L
-Atividades ludicas para consolidacao

- Raciocinio e resolucdo | dos conhecimentos adquiridos

de problemas o )
- Visionamento /explorac¢do de videos

- Pensamento critico e alusivos aos diversos riscos

pensamento criativo ]
- Presenca na escola dos parceiros do

- Relacionamento projeto ESPR

Interpessoal
- Visitas de estudo (Protecao Civil,

- Desenvolvimento Bombeiros e PSP)

pessoal e autonomia L o
Participacao nas atividades:

- Bem-estar, saude e

[ " n”
ambiente v Exercicio “A Terra Treme

v Exercicio de evacuagdo e/ou
- Saber cientifico, simulacro

técnico e tecnolégico

- Consciéncia e dominio
do corpo

- Prevencao - Linguagens e textos - AcGes de sensibilizacdo/informacdo Todos
rodoviaria

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
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Seguranca Rodovidria | - Conhecer e aplicar - Informacdo e - Visionamento /explorac¢do de videos
regras de seguranca Comunicacao tematicos

em diversos contextos o . . o o
- Raciocinio e resolugdo | -Construcdo de sinais de transito

de problemas
- Presenca na escola de membros da

- Pensamento critico e comunidade

pensamento criativo . )
- Elaboracdo de provas escritas no

- Relacionamento ambito do projeto de TEER (Taca
Interpessoal Escolar de Educacdo Rodoviaria)
- Desenvolvimento - Saidas no meio circundante

pessoal e autonomia L o
Participacao nas atividades:

- Bem-estar, saude e

ambiente v Aula de transito real

v Taga escolar de educagao
- Saber cientifico, rodoviaria

técnico e tecnoldgico

-Consciéncia e dominio
do corpo

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
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PERFIL DE SAIDA DO ALUNO - 12 CICLO

O desenvolvimento de competéncias ndao se esgota no nivel e ciclo de ensino em que

estdo referenciados, cabendo ao professor diagnosticar as necessidades de

aprendizagem dos seus alunos face ao perfil de saida esperado. As areas de

competéncias do Perfil dos Alunos serdo trabalhadas em todos os anos de escolaridade.

No final do 12 ciclo a crianca deve ser capaz de:

10.

11.
12.

13.

Saber que todos tém direitos e deveres — para com os proximos e para com
as geracoes futuras — (ambiente, patrimonio natural e cultural...).
Colocar-se “na pele de outrem”, sabendo escutar, compreender e respeitar
as perspetivas de outros.

Compreender a necessidade de regras e do seu cumprimento.

Participar no estabelecimento de regras ou na sua mudanca.

Estabelecer, cumprir acordos e compromissos e assumir as suas
responsabilidades.

Representar outros e fazer-se representar por outrem.

Utilizar formas de decisdo democratica, designadamente o voto.

Respeitar os colegas independentemente de diferencas de capacidade,
género, cultura, religido, lingua e outras.

Reconhecer formas de discriminacdo e propor vias de as superar.

Colaborar, trabalhar em grupo e participar em atividades coletivas da turma
ou da escola.

Colaborar na resolucdo de conflitos de forma positiva.

Interessar-se pelos problemas do mundo exterior a escola, mundo préximo
e distante.

Conhecer algumas datas e acontecimentos marcantes da histéria do pais.

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
Telef: 291146038 e-mail: eblpeassomada@edu.madeira.gov.pt




EB1/PE DA ASSOMADA () s sone( 111
TeeNoLoGicA  ESCOLA |-
ANO LETIVO 2024/2025 IRpoS Escoal S——

Ve
»‘a‘."&“b

|

Eco-Escolas

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
23.

Identificar e reproduzir os simbolos da identidade regional, nacional e
europeia.
Conhecer e saber recorrer a instituicdes publicas da comunidade.

Compreender que as mensagens transmitidas pelos media* podem
influenciar comportamentos, designadamente as de natureza publicitaria.
Produzir mensagens mediaticas de sensibilizacdo para identificacdo e
resolucao de problemas.

Analisar o seu préprio comportamento face ao consumo de media*.
Conhecer riscos associados a utilizacdo dos media*, nomeadamente
relacionados com a salvaguarda da privacidade e confidencialidade de
informacdes pessoais, e conhecer formas de os prevenir.

Respeitar os espacos da comunidade e cuidar dos espacos fisicos e dos
equipamentos da escola.

Conhecer manifestacdes do patrimdnio cultural (lendas, histdrias, dancas e
cancoes).

Adotar habitos de higiene e alimentac¢ado equilibrada.

Priorizar necessidades e desejos em funcdo dos recursos existentes.

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
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Cidadania e Desenvolvimento 12 ano

. Muito - .
Niveis Bom Suficiente Insuficiente
Bom
Revela )
Domini bastant Revela Revela alguma Revela muitas
ominios astante
B facilidade: facilidade: dificuldades:
facilidade:

- Distingue vantagens e desvantagens da utilizacdo de recursos
tecnoldgicos (analdgicos e digitais) do seu quotidiano;

- Reconhece a existéncia de bens comuns a humanidade (agua,
ar, solo, etc.) e a necessidade da sua preservacao;

- Sabe colocar questdes sobre problemas ambientais existentes
na localidade onde vive, nomeadamente relacionados com a
agua, a energia, os residuos, o ar, os solos, apresentando
propostas de intervencao.

- Relaciona ameacas a biodiversidade dos seres vivos com a
necessidade de desenvolvimento de atitudes responsaveis face
a Natureza.

Educacdo
Ambiental/Desenvolvimento
sustentavel

- Tem consciéncia da sua estatura em todas as deslocagdes.
- Estd atento e ser prudente na via publica;

- Conhece e cumpre as regras nas deslocacfes a pé;

Seguranca Rodoviaria
- Compreende a necessidade de implementar um Cddigo da

Estrada:

- Reconhece a importancia e significado da principal sinalizacdo
vertical, luminosa e das marcas rodoviarias.

- Conhece e adota medidas de prevencdo e autoprotecdo face
Risco a um conjunto de riscos;

- Conhece as instrugdes gerais de seguranga.

- Promove os direitos humanos e as liberdades fundamentais;
- Conhece os direitos da crianga;

- Desenvolve comportamentos solidarios, tendo em vista o
Direitos Humanos bem comum;

- Desenvolve o espirito critico relativamente a injusticas sociais;
- Sabe respeitar as diferencas dos outros;

- Revela atitudes e comportamentos adequados.

- Avalia situacGes e comportamentos de risco para a salude e
seguranca individual e coletiva em diversos contextos — casa,

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
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Saude rua, escola, e meio aquatico;

- Desenvolve rotinas didrias de higiene pessoal, alimentar, do
vestuario e dos espacos de uso coletivo;

- Identifica os fatores que contribuem para o bem-estar fisico e
psicoldgico, individual e coletivo (higiene pessoal e alimentar,
exercicio  fisico, amizade, cooperacdo, solidariedade,
autoestima, autonomia, assertividade, ...).

-Promove, reconhece e valoriza a diversidade como
oportunidade e como fonte de aprendizagem para todos;
Interculturalidade - Sabe respeitar as diferencas dos outros;

- ldentifica a multiculturalidade como fator de

desenvolvimento das sociedades atuais.

- Reconhece a promocgdo do principio de igualdade entre
homens e mulheres como tarefa fundamental do Estado;

- Desenvolve a consciéncia da importancia da igualdade
perante alei e aigualdade da lei e o igual direito de participagdo
politica.

Igualdade de género

-Compreende o conceito de bem-estar animal, tendo em
conta as diferentes componentes fisica, comportamental e
mental;

-Conhece as praticas de higiene e saude dos animais.
-Colabora em ac¢Ges de promocgdo do bem-estar animal.

Bem-estar animal

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
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Cidadania e Desenvolvimento 22 ano

o Muito - .
Niveis Bom Suficiente Insuficiente
Bom
Revela .
Domini bastant Revela Revela alguma Revela muitas
ominios astante
B facilidade: facilidade: dificuldades:
facilidade:
- Distingue vantagens e desvantagens da utilizacdo de
recursos tecnoldgicos (analdgicos e digitais) do seu quotidiano;
Educacdo - Reconhece a existéncia de bens comuns a humanidade (agua,

Ambiental/Desenvolvimento
sustentavel

ar, solo, etc.) e a necessidade da sua preservacao;

- Sabe colocar questdes sobre problemas ambientais
existentes na localidade onde vive, nomeadamente
relacionados com a dgua, a energia, os residuos, o ar, os solos,
apresentando propostas de intervencao.

Seguranga Rodoviaria

- Tem consciéncia da sua estatura em todas as deslocagoes.
- Estd atento e ser prudente na via publica;

- Aprende a organizar o seu tempo;

- Conhece e cumpre as regras nas deslocacées a pé;

- Compreende a necessidade de implementar um Cddigo da
Estrada:

- Reconhece aimportancia e significado da principal sinalizacdo
vertical, luminosa e das marcas rodoviarias.

Risco

- Conhece e adota medidas de prevencdo e autoprotecdo face
a um conjunto de riscos;

- Conhece as instrugdes gerais de seguranca.

Direitos Humanos

- Promove os direitos humanos e as liberdades fundamentais;
- Conhece os direitos da crianga;

- Desenvolve comportamentos solidarios, tendo em vista o
bem comum;

- Desenvolve o espirito critico relativamente a injusticas
sociais;

- Sabe respeitar as diferencas dos outros;

- Revela atitudes e valores.

- Avalia situacBes e comportamentos de risco para a salde e
seguranca individual e coletiva em diversos contextos — casa,

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
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Saude rua, escola, e meio aquatico;

- Desenvolve rotinas didrias de higiene pessoal, alimentar, do
vestuario e dos espacos de uso coletivo;

- ldentifica os fatores que contribuem para o bem-estar fisico
e psicoldgico, individual e coletivo (higiene pessoal e alimentar,
exercicio  fisico, amizade, cooperacdo, solidariedade,
autoestima, autonomia, assertividade, ...).

- Promove, reconhece e a valoriza a diversidade como
oportunidade e como fonte de aprendizagem para todos;
Interculturalidade - Sabe respeitar as diferencas dos outros;

- ldentifica a multiculturalidade como fator de

desenvolvimento das sociedades atuais.

- Reconhece a promocgdo do principio de igualdade entre
homens e mulheres como tarefa fundamental do Estado;

- Desenvolve a consciéncia da importancia da igualdade
perante a lei e a igualdade da lei e o igual direito de
participacdo politica.

Igualdade de género

- Compreende que as mensagens transmitidas pelos media
podem influenciar comportamentos, designadamente as de
natureza publicitaria;

- Produz mensagens mediaticas de sensibilizacdo para
identificacdo e resolucdo de problemas;

Media : .

- Analisa o seu proprio comportamento face ao consumo de
media;
- Conhece riscos associados a utilizacdo dos media*,
nomeadamente relacionados com a salvaguarda da
privacidade e confidencialidade de informacdes pessoais, e
conhecer formas de os prevenir.
- Conhece o seu corpo e o seu funcionamento;

Sexualidade

- Desenvolve nas criangas e jovens uma ideia ajustada de si
mesmo, fortalecendo a autoestima.

-Compreende o conceito de bem-estar animal, tendo em
conta as diferentes componentes fisica, comportamental e
Bem-estar animal mental;

-Conhece as praticas de higiene e saude dos animais.
-Colabora em ac¢Ges de promocao do bem-estar animal.
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Cidadania e Desenvolvimento 32 ano

Niveis Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Revela )
. Revela Revela alguma Revela muitas
Dominios bastante - N .
N facilidade: facilidade: dificuldades:
facilidade:

- Distingue vantagens e desvantagens da utilizacdo de recursos
tecnoldgicos (analdgicos e digitais) do seu quotidiano;

Educacgado - Reconhece a existéncia de bens comuns a humanidade (agua,
Ambiental/Desenvolvimento | ar, solo, etc.) e a necessidade da sua preservagao;
sustentavel - Sabe colocar quest8es sobre problemas ambientais existentes

na localidade onde vive, nomeadamente relacionados com a
agua, a energia, os residuos, o ar, os solos, apresentando
propostas de intervencao.

- Tem consciéncia da sua estatura em todas as deslocacdes.
- Esta atento e ser prudente na via publica;

- Aprende a organizar o seu tempo;

Seguranca Rodovidria - Conhece e cumprir as regras nas deslocacdes a pé;

- Compreende a necessidade de implementar um Cddigo da
Estrada:

- Reconhece a importancia e significado da principal sinalizagdo
vertical, luminosa e das marcas rodoviarias.

- Conhece e adotar medidas de prevencdo e autoprotecao face
Risco a um conjunto de riscos;

- Conhece as instrucdes gerais de seguranca.

. Promove os direitos humanos e as liberdades fundamentais;

. Conhece os direitos da crianca;

. Desenvolve comportamentos solidarios, tendo em vista o bem
comum;

. Desenvolve o espirito critico relativamente a injusticas sociais;
. Sabe respeitar as diferencas dos outros;

. Revela atitudes e valores.

Promove, reconhece e a valoriza a diversidade como
oportunidade e como fonte de aprendizagem para todos;

- Sabe respeitar as diferencas dos outros;

- ldentifica a multiculturalidade como fator de

Direitos humanos
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desenvolvimento das sociedades atuais.

- Avalia situacBGes e comportamentos de risco para a saude e
seguranca individual e coletiva em diversos contextos — casa,
rua, escola, e meio aquatico;

- Desenvolve rotinas didrias de higiene pessoal, alimentar, do
vestuario e dos espacos de uso coletivo;

- Identifica os fatores que contribuem para o bem-estar fisico e
psicoldgico, individual e coletivo (higiene pessoal e alimentar,
exercicio  fisico, amizade, cooperacdo, solidariedade,
autoestima, autonomia, assertividade, ...).

Saude

- Promove, reconhece e a valoriza a diversidade como
oportunidade e como fonte de aprendizagem para todos;

- Sabe respeitar as diferencas dos outros;

- ldentifica a multiculturalidade como fator de
desenvolvimento das sociedades atuais.

Interculturalidade

- Reconhece a promocdo do principio de igualdade entre
homens e mulheres como tarefa fundamental do Estado;

- Desenvolve a consciéncia da importancia da igualdade
perante alei e a igualdade da lei e o igual direito de participacdo
politica.

Igualdade de Género

- Compreende que as mensagens transmitidas pelos media
podem influenciar comportamentos, designadamente as de
natureza publicitaria;

- Produz mensagens medidticas de sensibilizacdo para

identificacdo e resolucdo de problemas;
Media

- Analisa o seu préprio comportamento face ao consumo de
media;

- Conhece riscos associados a utilizacdo dos media*,
nomeadamente relacionados com a salvaguarda da
privacidade e confidencialidade de informacgbes pessoais, e
conhecer formas de os prevenir.

-Compreende o conceito de bem-estar animal, tendo em
conta as diferentes componentes fisica, comportamental e
mental;

-Conhece as praticas de higiene e saude dos animais.
-Colabora em ac¢8es de promogdo do bem-estar animal.

Bem estar-animal

EB1/PE da Assomada —Estrada do Aeroporto, 9125-079 Canico
Telef: 291146038 e-mail: eblpeassomada@edu.madeira.gov.pt



EB1/PE DA ASSOMADA W) wen Q N

'y o
ESCOLA) ~  INOVADORA\ YV T
TEGNOLOGICA  ESCOLA

TECNOLOGICA Erasmus+ Eco-Escolas

ANO LETIVO 2024/2025

Educagdo para a Cidadania 42 ano

Niveis Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Revela )
. Revela Revela alguma Revela muitas
Dominios bastante N N .
N facilidade: facilidade: dificuldades:
facilidade:

- Distingue vantagens e desvantagens da utilizacdo de
recursos tecnoldgicos (analdgicos e digitais) do seu

quotidiano;
- Reconhece a existéncia de bens comuns a humanidade
Educagdo (dgua, ar, solo, etc.) e a necessidade da sua preservacao;
Ambiental/Desenvolvimento | - Sabe colocar questdes sobre problemas ambientais
Sustentével existentes na localidade onde vive, nomeadamente

relacionados com a dgua, a energia, os residuos, o ar, 0s solos,
apresentando propostas de intervencao;

- Relaciona ameacas a biodiversidade dos seres vivos com a
necessidade de desenvolvimento de atitudes responsdveis
face a Natureza.

- Tem consciéncia da sua estatura em todas as deslocagoes.
- Estd atento e ser prudente na via publica;

- Aprende a organizar o seu tempo;

Seguranca Rodoviaria - Conhece e cumprir as regras nas deslocacdes a pé;

- Compreende a necessidade de implementar um Cdédigo da
Estrada:

- Reconhece a importancia e significado da principal
sinalizacdo vertical, luminosa e das marcas rodoviarias.

- Conhece e adotar medidas de prevencdo e autoprotecdo

Risco face a um conjunto de riscos;

- Conhece as instrucdes gerais de seguranca.

. Promove os direitos humanos e as liberdades fundamentais;
. Conhece os direitos da crianga;
. Desenvolve comportamentos solidarios, tendo em vista o
bem comum;

Desenvolve o espirito critico relativamente a injusticas
sociais;
. Sabe respeitar as diferengas dos outros;

Direitos humanos
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. Revela atitudes e valores.

Promove, reconhece e a valoriza a diversidade como
oportunidade e como fonte de aprendizagem para todos;

- Sabe respeitar as diferencas dos outros;

- ldentifica a multiculturalidade como fator de
desenvolvimento das sociedades atuais.

- Avalia situacGes e comportamentos de risco para a saude e
seguranca individual e coletiva em diversos contextos — casa,
rua, escola, e meio aquatico;

- Desenvolve rotinas didrias de higiene pessoal, alimentar, do
vestuario e dos espacos de uso coletivo;

- Identifica os fatores que contribuem para o bem-estar fisico
e psicolégico, individual e coletivo (higiene pessoal e
alimentar, exercicio  fisico, amizade, cooperacao,
solidariedade, autoestima, autonomia, assertividade, ...).

- Promove, reconhece e a valoriza a diversidade como
oportunidade e como fonte de aprendizagem para todos;

- Sabe respeitar as diferencas dos outros;

- ldentifica a multiculturalidade como fator de
desenvolvimento das sociedades atuais.

Interculturalidade

- Reconhece a promocdo do principio de igualdade entre
homens e mulheres como tarefa fundamental do Estado;

- Desenvolve a consciéncia da importancia da igualdade
perante a lei e a igualdade da lei e o igual direito de
participacdo politica.

Igualdade de género

- Compreende que as mensagens transmitidas pelos media
podem influenciar comportamentos, designadamente as de
natureza publicitaria;

- Produz mensagens medidticas de sensibilizacdo para

identificacdo e resolucdo de problemas;
Media

- Analisa o seu préprio comportamento face ao consumo de
media;

- Conhece riscos associados a utilizacdo dos media*,
nomeadamente relacionados com a salvaguarda da
privacidade e confidencialidade de informacdes pessoais, e
conhecer formas de os prevenir.

- Conhece o seu corpo e o seu funcionamento;

Sexualidade - Desenvolve nas criangas e jovens uma ideia ajustada de si

mesmo, fortalecendo a autoestima.
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- Promove a democracia e a participacao livre e responsavel;
- Desenvolve normas e regras de boa convivéncia social e de
respeito matuo;

- Participa de forma ativa na resolugdo de situagdes
problematicas vividas na sala de aula e na escola.

Instituicdes e participagcao
democratica

. - , - Prioriza necessidades e desejos em fungdao dos recursos
Literacia Financeira e

- existentes;
educagdo para o consumo

- Sabe o0 que é a poupanca e 0s seus objetivos.

-Compreende o conceito de bem-estar animal, tendo em
conta as diferentes componentes fisica, comportamental e
mental;

-Conhece as praticas de higiene e salde dos animais.
-Colabora em ac¢bes de promocgdo do bem-estar animal.

Bem-estar animal
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AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DOS ALUNOS

Relativamente a avaliacdo das aprendizagens dos alunos em Educacgdo para a Cidadania
recomenda-se o recurso a instrumentos de avaliacdo diversificados, que permitam
regular as aprendizagens e contextualiza-las face aos objetivos e metas da Estratégia de
Educacdo para a Cidadania definida pela escola, nomeadamente:

% Relatdrios dos projetos

< Observacdo direta

% Questiondrios

< Inquéritos;

» Apresentacgdes orais;

«» Grelhas de observac¢do/Participacgao;

+ Listas de verificacdo;

% Trabalhos individuais e de grupo;

% Fichas de autoavaliagdo /heteroavaliacdo.
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