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1.º Ciclo do Ensino Básico Recorrente 

 

Os cursos do 1.º ciclo do ensino básico recorrente 

correspondem aos quatro primeiros anos de escolaridade. 

 

Ensino Recorrente - Oferta educativa de segunda 

oportunidade para jovens e adultos que ultrapassaram a idade 

normal de frequência da escola. 

 

Público-alvo do Ensino Recorrente (Escolas) 

 

Formandos que: 

- Não usufruíram da educação na idade própria (analfabetos); 

- Abandonaram precocemente a escola sem certificação; 

- Por razões de promoção cultural ou profissional ou que pretendam prosseguir 

os estudos. 
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Público-alvo do Ensino Recorrente (Instituições) 

 

Formandos que: 

- Não usufruíram da educação na idade própria (analfabetos); 

- Abandonaram precocemente a escola sem certificação. 

 

Para promover:  

- A melhoria / manutenção das capacidades cognitivas; 

- O envelhecimento ativo, aumentando os níveis de inclusão e socialização. 

 

 

 

A quem se destinam:  

Cidadãos estrangeiros residentes em Portugal que:  

- Tenham idade igual ou superior a 18 anos;  

- Sejam possuidores do requisito de escolarização e ou 

alfabetização. 
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1.º Ciclo do Ensino Básico Recorrente 

Escolas/Instituições 
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HORÁRIO SEMANAL 

Horas 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

18:30 Ensino 

Recorrente 
REUNIÃO 

Professores 

Ensino 

Recorrente 
Ensino 

Recorrente 
Ensino 

Recorrente 

19:30 1º CEB 18:45 – 20:45 
1º CEBR 

1º CEB 1º CEB 1º CEB 

20:30 Mundo Atual  Português 
LNM 

Mundo Atual  Matemática Português 

LNM 

22:00 18:30 - 22:00 20:45 - 22:00 18:30 - 22:00 18:30 - 22:00 18:45 - 22:00 

 

Nota: A pedido dos alunos, o Português Língua Não Materna 

(para Estrangeiros) é lecionado à quinta-feira a partir das 18h30. 

 

A escola oferece: a Informática; o Inglês, Música - 

Instrumentos musicais e a Tuna do 1º Ciclo do Ensino Básico 

Recorrente. 

 

Inscrição (Ensino gratuito) 

Pode ser realizada no primeiro dia de frequência das aulas, 

sendo necessário apresentar um dos seguintes documentos 

pessoais:  

- o Cartão de Cidadão,  

- ou  Passaporte válido; 

- ou Cartão de Residente válido.  


