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A lecionação das TIC no 1.º Ciclo segue as diretrizes do DoTIC (RAM), que orienta a componente curricular e de 
enriquecimento curricular. 

Oferta de escola: 

• Pré-Escolar (1h semanal por turma)

• 1.º Ciclo 

• Curricular (1h semanal por turma)

• AEC (1.º e 2.º anos – 1h semanal)

      (3.º e 4.º anos – 2h semanais)

Plano de Ação

Aprofundar a integração das TIC em todas as áreas curriculares e 

reforçar o uso pedagógico das tecnologias digitais em sala de aula.

Objetivos

• Consolidar competências digitais essenciais, 

• Promover o uso responsável, seguro e criativo da tecnologia,

• Garantir que os alunos desenvolvem uma literacia digital sólida,

em alinhamento com o Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade

Obrigatória e com o DoTIC.



Eixo 1 - Tecnologia

Infraestrutura e Manutenção 

(Gestão, manutenção e operacionalização dos recursos tecnológicos da escola)

Plataformas e Comunicação 

(Gestão de presença digital e canais/plataformas de suporte às atividades)

• Website, Place, equipa Microsoft Teams, Página Facebook 

• Emails institucionais

• Divulgação digital

• Questionários / Registos internos

Destinatários: Comunidade Escolar | Dinamizadores: CTIC

• Recursos tecnológicos

• Painéis interativos

• Surface 

• Contacto assistência técnica DRI



Eixo 2 - Segurança

Destinatários: Comunidade Escolar | Dinamizadores: CTIC

Literacia e Segurança Digital

(Sensibilização e boas práticas de cidadania digital para os alunos do 1º Ciclo)

Gestão e monitorização de dados e segurança digital

(Aplicar provas e instrumentos de monitorização da aprendizagem garantindo

 a segurança e integridade dos dados. )

C um prir norm as de proteção de dados e arm azenam ento seg uro 

de inform ação:

• Provas ModA ;

• Prova D C B.

• Promover a utilização segura, responsável e crítica da internet e 

dispositivos digitais; 

• Realizar sessões de sensibilização sobre privacidade, segurança de 

dados e prevenção de riscos online;



Eixo 3 – Apoio/Formação

Capacitação Digital da Comunidade Escolar

(Desenvolvimento profissional e apoio prático ao uso das TIC)

Plataformas de apoio ao ensino e aprendizagem

(Desenvolvimento de recursos para ferramentas/processos que sustentam o 

ensino/aprendizagem e a avaliação)

Destinatários: Comunidade Escolar | Dinamizadores: CTIC

• C riação de Tutoriais;

• D isponib ilização de conteúdos no Moodle da Escola;

• Workshop para os alunos (C iências da C om putação | (Pré -

Escolar -  11 de novem bro de 2025).

• Microsoft Teams;

• Plataforma Moodle da Escola;

• Provas de Monitorização da Aprendizagem (ModA);

• DCB.



Eixo 4 – Criação/Inovação

Destinatários: Comunidade Escolar | Dinamizadores: CTIC

Criação tecnológica

(Ambientes e iniciativas contínuas de experimentação e criação tecnológica)

Eventos e desafios de programação e criatividade

(Participação em eventos e projetos temáticos que promovem cultura de inovação

 e criatividade digital)

• D esenvolvim ento e criação de recursos para as atividades 

no âm bito  do projeto  D AC  para alunos do 1º C iclo .

Desenvolvimento de atividades que promovem o uso das tecnologias 

para fomentar a criatividade e o pensamento computacional:

• Educamedia — “Aprender com o Cinema”

• CodeWeek

• Hora do Código
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