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1. CARACTERIZACAO

O projeto “Bebetecando” pretende consolidar a bebeteca como um espaco seguro,
acolhedor e estimulante para bebés e criancas até aos 3 anos de idade. O objetivo é
promover, desde cedo, o gosto pela leitura, o desenvolvimento da linguagem, da
socializacao e das competéncias emocionais, através de experiéncias significativas e
integradoras. Além disso, envolve familias, comunidade e parceiros locais na promocao

de uma educacgao de qualidade.

2. OBJETIVOS
2.1 -Promover a Leitura e o Desenvolvimento da Linguagem

- Incentivar o contacto precoce com livros e narrativas;
- Criar rotinas semanais de visita das criancas a bebeteca;

- Estimular o vocabuldrio e a comunicacao oral.

2.2 - Fomentar a socializa¢ao e o desenvolvimento emocional

As atividades a serem desenvolvidas no ambito do projeto serdao cuidadosamente
planeadas para promover um ambiente
de interacao social enriquecedor, onde
as criancas possam explorar e fortalecer
as suas competéncias emocionais e
sociais.

Serao propostas dindmicas
diversificadas, tanto individuais quanto
em grupo, que favorecam a empatia, a
comunicagao, a cooperagao e o respeito
mutuo, contribuindo assim para o seu
desenvolvimento integral num contexto

seguro, acolhedor e estimulante.
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3. NORMAS DA BEBETECA

1. Seguranca

e Supervisdao constante: Bebés e criancas devem estar sempre acompanhados por um
responsavel.

o Espaco seguro: Espaco sem objetos pequenos que possam ser engolidos, sem arestas
afiadas e com tomadas protegidas.

e Brinquedos apropriados: Temos brinquedos e materiais seguros e adequados para as

criangas.

2. Higiene
o Higiene das maos: Lavar as maos antes de manusear os livros e brinquedos.
o Desinfecao regular: Desinfetar os brinquedos e materiais regularmente.
e Lanche fora do espago: N3o sdo permitidos alimentos e bebidas na bebeteca para evitar

sujar e causar danos aos livros/materiais.

3. Convivéncia
e« Ambiente calmo: Promover um ambiente tranquilo, onde o choro ou barulho excessivo
sdo acalmados rapidamente.
e Respeito mutuo: As criancas devem compartilhar e respeitar os outros.
e Limite de participantes: Até 7 criancas ao mesmo tempo no espaco bebeteca para evitar

superlotacao e garantir uma experiéncia agradavel para todos.

4. Organizacao

e Material acessivel: Mantenha os livros e brinquedos ao alcance das criangas para
estimular a autonomia.

e Arrumacao constante: As criancas devem guardar os materiais apds o uso, promovendo
a organizacdo do espaco (o adulto deve incentivar a crianca a fazer a arrumacao).

e Rotatividade de materiais: Trocar os livros e brinquedos regularmente para manter o

interesse das criangas.

5. Inclusao
o Acessibilidade: O espacgo é acessivel para todos, incluindo criangas com necessidades

educativas especiais.
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o Diversidade de materiais: Livros e brinquedos que representam diversidade cultural e

experiéncias variadas.

4. ATIVIDADES A DESENVOLVER NA BEBETECA

Os bebés sao curiosos em relagdao ao mundo que os rodeia. Adoram descobrir o seu
corpo, as cores e formas.

Ao explorarem os objetos as criangas aprendem as relagdes que existem entre eles
e satisfazem a sua curiosidade. Estas descobertas simples sao a base da compreensao
gue as criangas virao a fazer dos conceitos de nimero, logica, espago e tempo.

Este espago sera cuidadosamente preparado para oferecer um ambiente acolhedor
e estimulante, com acesso a um acervo diversificado de livros infantis, criteriosamente

selecionados de acordo com a faixa etaria.

4.1 - Cesto dos Tesouros (brincar heuristico)

Estimular o interesse através dos cinco sentidos é uma abordagem eficaz para
ajudar o cérebro a estabelecer novas conexdes e a desenvolver-se.

Com o “cesto dos tesouros”, as criancgas farao uma exploracao de objetos do dia a
dia, selecionados de forma a estimular os varios sentidos. Serdao trocados com alguma
regularidade e poderd conter objetos de origem natural (cascas, de arvore, pinhas,
conchas...); objetos de madeira (rocas, argolas, rolhas...) ou tematicos (musicais, de

cheiros...).

4.2 - Exploragao (leitura) de histdrias

As histdrias desenvolvem a audicdo e a atencdo dos bebés/criancas e auxiliam na
habilidade de construcdao de imagens mentais.

A exploracao de histérias com aderecos e objetos desenvolvem o simbolismo em
bebés e criangas. O uso de objetos para contar histdrias pode ser uma abordagem
poderosa para enriquecer o desenvolvimento cognitivo e emocional das criancas.
Objetos concretos ajudam a tornar conceitos abstratos mais acessiveis, permitindo que

as criancas associem significados e emocgdes a esses objetos.
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4.3 - Baby loga

Estas atividades centram-se essencialmente no desenvolvimento psicomotor e
emocional das criangas, sendo atividades divertidas, enérgicas recheadas de jogos e
atividades ludicas. Serao explorados com as criangas conceitos de respiracao consciente
e ioga num ambiente de cooperagao.

As atividades serao desenvolvidas no espago exterior sempre que o tempo permitir

(jardins contiguos ao edificio “O Sol”).

5. AVALIACAO DO PROJETO
A avaliacdo da eficacia/concretizacdo do projeto tera dois momentos de avaliagdo

(final do 1.2 semestre — finais de janeiro e final do 2.2 semestre — julho de 2026) e

contemplara os seguintes topicos:

1. Objetivos do Projeto
e Quais foram os principais objetivos da bebeteca?
e Esteve focada em promover a leitura, a socializacdao, ou o desenvolvimento de

habilidades especificas?

2. Publico-alvo
e Quem foi o publico-alvo (idade, faixa etdria, contexto social)?

e Como o projeto atendeu as necessidades desse publico?

3. Espaco Fisico
e O espaco foi acolhedor e seguro para as criangas?

e Esteve acessivel para todos, incluindo pessoas com deficiéncia?

4. Acervo
e (Qualidade e diversidade do acervo de livros e materiais?

e Existiram recursos adicionais, como brinquedos educativos ou atividades

interativas?
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5. Atividades e Programacao
e Que tipo de atividades foram oferecidas?

e As atividades foram variadas e atraentes para o publico-alvo?

6. Equipa

e Os dinamizadores do espago estiveram capacitados e possuiam formacao
adequada para trabalhar com criangas?

e Houve envolvimento dos pais/encarregados de educacdo e da comunidade nas

atividades?

7. Parcerias
e O projeto estabeleceu parcerias com escolas, bibliotecas e organizagdes locais?

e Estas parcerias ajudaram a expandir o alcance e os recursos da bebeteca?

8. Sustentabilidade
e Existe um plano para garantir a sustentabilidade do projeto a longo prazo?

e Como o projeto lida com questdes de financiamento e apoio?

9. Avaliagao e Feedback
e Existem mecanismos para recolher o feedback das criangas (sobretudo das
criancas da sala dos 3 anos)?

e Como o projeto é avaliado e ajustado com base nesse feedback?

10. Impacto
e Qual foi o impacto esperado do projeto na comunidade?

e Haindicadores que demonstrem esse impacto?
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