EBS/PE/Bispo D. Manuel F. Cabral:
Edificio do Serrado (1.° Ciclo de Santana)

Concurso de cartazes

NAVEGA SEGURC

EBS/PE/C BISPO D. MANUEL FERREIRA CABRAL: EDIFICIO DO SERRADO - 1.2 CICLO DE SANTANA
PROFESSORA RESPONSAVEL: CATIA ROSARIO

ALUNOS: TURMA B, DO 4.2 ANO - 15 ALUNOS
(CATALINA, CLAUDIA, DIANA, FATIMA, IRIS, JOSE, LAURA, LUIS, MANUEL, MARIA, MARTIM, MIKAEL, RODRIGO, SOFIA E VITOR)

ESCALAO A— 1.2 CICLO

A ATIVIDADE TEVE INICIO COM A COMEMORAGAO DO DIA DA INTERNET MAIS SEGURA, MOMENTO EM QUE DIALOGAMOS SOBRE A
IMPORTANCIA DE UTILIZAR A INTERNET DE FORMA CONSCIENTE E RESPONSAVEL. VISUALIZAMOS VIDEOS E EXPLORAMOS
RECURSOS EDUCATIVOS DISPONIVEIS NA PAGINA DA SEGURANET, QUE SERVIRAM DE PONTO DE PARTIDA PARA UM DEBATE EM
SALA DE AULA.

0S

ALUNOS PARTILHARAM EXPERIENCIAS PESSOAIS E REFLETIRAM SOBRE SITUAGOES DE RISCO NO MEIO DIGITAL, COMO 0

CONTACTO COM DESCONHECIDOS, A EXPOSIGAO DE DADOS PESSOAIS E 0 CYBERBULLYING.

POSTERIORMENTE, REALIZARAM UMA PESQUISA ORIENTADA SOBRE REGRAS DE NAVEGAGAO SEGURA. AS INFORMAGOES
RECOLHIDAS FORAM COMPILADAS NUM DOCUMENTO WORD, COM REGISTO DA RESPETIVA WEBGRAFIA, PROMOVENDO TAMBEM
COMPETENCIAS DE PESQUISA E ORGANIZAGAO DA INFORMAGAO.

SEGUIDAMENTE, AS REGRAS ENCONTRADAS FORAM APRESENTADAS E COMPARADAS EM GRANDE GRUPO. EXPANDIMOS E
REFORMULAMOS FRASES ASSOCIADAS AS MESMAS IDEIAS, PROCURANDO TORNA-LAS CLARAS, OBJETIVAS E ADEQUADAS A
FAIXA ETARIA. APOS ANALISE E DISCUSSAO, SELECIONAMOS AS FRASES FINAIS A INTEGRAR NO CARTAZ.
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DA ALUNO ELABOROU INDIVIDUALMENTE 0 SEU CARTAZ NA PLATAFORMA CANVA, APLICANDO CRITERIOS DE CRIATIVIDADE,
GANIZAGAO GRAFICA E CORREGAO TEXTUAL. APOS A CONCLUSAO DOS TRABALHOS, PROCEDEU-SE A SELEGAQ DE UM CARTAZ

A REPRESENTAR A TURMA NO CONCURSO.
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™Y Cria sehhas fortes!
Use sehhas que sao dificeis de adivinhar, e mantenha o
w — controle do uso delas com um gerenciador de senhas.

Cuidado com ¢ que transferes/ fazes download!

Nao fagas download (transferéncia) de contelidos (softwares,
documentos, imagens, videos...) de sites que nac sac confidveis, Eles
podem conter virus,

Usa hicknames em atividades online! —
Ao criar cohtas em jogos, como o Roblox, utiliza sempre nicknames
(apelido/ nome escalhido pelo jogador para representa-lo no jogo) h

Pensa antes de publicar!

Evita puolicar mformacles pessoals confidenciais online, fotografias e
videos! Tudeo ¢ que vai para 2 internet, fica 13 para sempre! Além disse,
sapermaos o que estas a fazer ac mesma temps que ¢ fazes é perigoseo para
ti e para 2 tua familia!

Use um programa de antivirus,
Mantenha seut software de antivirus atualizado para que ele possa detectar potenciais
ameagas No seu sistema,

Palavra-passe: Sequra e sem partilhar!
dlgas 2 tua palavra-passe.., Lemora-te que ela precisa de ser ¢ mais forte e sequra

possivel, ou seja, ter mais do que 10 caracteres, hitmercs, letras (maiiiscilas e miniisculas) e
simbolos especiais,



