
                                            Horário 1ºA  

 

 

Horas / Dias 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

 

 
08:30-10:30 

Aulas 
Curriculares 

Aulas 
Curriculares 

Educação Física 
(09:30-10:30) 

Aulas 
Curriculares 

 

Aulas 
Curriculares 

 

Aulas 
Curriculares 

 

10:30 – 11:00 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo 

 
 

11:00-13:30 

 
Aulas 

Curriculares 
 

 
Aulas 

Curriculares 

 
Aulas 

Curriculares 
 

 

Inglês Curricular 
(11:00-12:00) 

 

Aulas 
Curriculares 

Música 
(11:00-12:00) 

 

Aulas 
Curriculares 

13:30 – 14:30 Hora de almoço Hora de almoço Hora de almoço Hora de almoço Hora de almoço 

 
14:30 – 15:30 

 
Educação Física 

 
Sala de Estudo 

 
Expressão Plástica 

 
Sala de Estudo 

 
Biblioteca 

 

 
15:30 – 16:30 

 
TIC 

 

 
Clube 

Matemática 

 
Sala de Estudo 

 
Clube escrita 

 
Baú de leitura 

16:30 – 17:00 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo 

 
17:00 – 18:00 

 
Expressão Plástica 

 
Música 

 
Educação Física 

 
Clube emoções 

 
Clube trabalhos 

manuais 

 
18:00 – 18:30 

 
OTL 

 
OTL 

 
OTL 

 
OTL 

 
OTL 


