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BARTOLOMEU

13h05 - ]4h55 Badminton [pavilhé&o]
13h05 - 14h35 Futsal [polidesportivo]

13h05 - 14h35 Patinagem [gindsio]
g W QEG 13h05 - 14h35 Voleibol [pavilhdo]
®h05 - 15h35 Clube Europeu [sala 102]

13h30 - 15h00 Danca - Mod. Artisticas [sala EMI]
13h30 - 15h00 Desafia-te a jogar [OTL]

13h05 - 14h35 Badminton [gindsio]

13h05 - 14h35 Futsal [polidesportivo]
13h05 - 14h35 Madeirabol [polidesportivo]
13h05 - 15h35 Padel [Quinta Magndlia]
1
1
1

4h50 - 16h20 Clube das Artes [sala das artes]

3h05 - 13h50 Desafia-te a jogar [OTL]

380 - 15h15 Oficina Cerémica [oficina cerdmical]
15h35 - 16h20 Plano Reg. Ed. Rodovidria [ciclovia escola]
15750 Rl4h37 Projeto Cinema - 7.2 Arte [sala 102]

13h30 - 14h30 Tuna [sala EMI]

13§05 A 18685 Ativ. Motora Adaptada [pavilh&o]

13h05 - 14h35 Atividades Ritmicas Expressivas [dojo]
13h05 - 14h35 Badminton [pavilhdo]

13h05 - 14h35 Futsal [polidesportivo]

13h05 - 14h35 Patinagem [gindsio]

13h05 - 14h35 Voleibol [pavilhdo]

13h05 - 14h35 Clube das Artes [sala das artes]

13h05 - 16h20 Desafia-te a jogar [OTL]

14h50 - 16h20 Plano Reg. Ed. Rodovidria [ciclovia escola]

13h05 - 14h35 Ativ. Motora Adaptada [pavilhdo]

13h05 - 14h35 Atividades Ritmicas Expressivas [dojo]
13h05 - 14h35 Badminton [gindsio]
QUM 13h05 - 14h35 Futsal [polidesportivo]

13h05 - 14h35 Madeirabol [polidesportivo]
| 13h50 - 14h35 Desafia-te a jogar [OTL] e

N 8h50 - 15h35 Plano Reg. Ed. Rodoviéria [ciclovia escola]

bartolomeuperestrelo@edu.madeira.gov.pt
Rua Bartolomeu Perestrelo, 3 e 5; 9125-520 Funchal


https://ebbp.pt/
https://www.facebook.com/groups/699457133425553

SALA SNOEZELEN

UM ESPACO DE BEM-
ESTAR,
TRANQUILIDADE E
DESCOBERTA

A EB/PE Bartolomeu Perestrelo
dispde de uma sala Snoezelen, um
espaco especialmente concebido
para  proporcionar  experiéncias
sensoriais num ambiente seguro,
tranquilo e acolhedor. Esta sala
contribui  para o  regulagdo
emocional, a redugdo da ansiedade
e da agitacdo, o desenvolvimento
da atengdo e da concentragdo, bem
como para o estimulo da percegdo
sensorial e da comunicagdo.

e

ESTIMULOS SENSORIAIS

Pode ainda favorecer a interag&o

social, a autonomia e a criagdo de

momentos de tranquilidade,
particularmente importantes para
criangas e alunos que necessitam de
um ambiente mais estruturado e de
apoio individualizado.

A abordagem Snoezelen recorre a
estimulos sensoriais, como luzes, cores,
sons e texturas, que podem ser
explorados de forma orientada e
adaptada  as  necessidades e
caracteristicas de cada crianga ou
aluno.  Este  ambiente  favorece
momentos de relaxamento, explorag¢do
dos sentidos e interagdo, respeitando
os ritmos individuais.
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