
INTERVALO INÍCIO DO HORÁRIO DURAÇÃO DO CLUBE

10 e 15 MIN 8:05 45 MIN

HORAS SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

8:05 - 8:50

8:50 - 9:35

9:50 - 10:35

10:35 - 11:20

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:15 - 14:00   

14:00 - 14:45

APA Mat 5º

(Paula Paredes)

APA 6º anos

(Alcina Carvalho)

Apoio PLNM Avançado

(Graça Ponte)

15:00 - 15:45

APA Mat 5º

(Paula Paredes)

APA 6º anos

(Alcina Carvalho)

Apoio PLNM Avançado

(Graça Ponte)

15:45 - 16:30
Apoio PLNM Avançado

(Teresa José)

APA Port. 5º

(Paulo Patrício)

APA 6.º anos

(Maria Escórcio)

Apoio PLNM Avançado

(Graça Ponte)

16:45 - 17:30
Apoio PLNM Avançado

(Teresa José)

APA Port. 5º

(Paulo Patrício)

APA 6.º anos

(Maria Escórcio)

Apoio PLNM Avançado

(Graça Ponte)

17:30 - 18:15

Lista de Aulas
HORÁRIO APOIOS

2º CICLO


