HORARIO APOIOS
3° CICLO

INTERVALO
10 e 15 MIN

INICIO DO HORARIO
8:05

DURACAO DO CLUBE Lista de Alas
45 MIN

8:05 - 8:50

SEGUNDA-FEIRA

TERGCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

8:50 - 9:35

9:50 - 10:35

10:35-11:20

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

PSE Inglés 7.°A
(Helena Carvalho)

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

PSE Inglés+ 7.°B
(Patricia Jardim)

Francés+ 8.°B
(Paula Catanho)

PSC Mat. 9.°A
(Elisabete Costa)

PSE Mat. 7.°C
(Clara Gouveia)

PSE Port.+ 8.°A
(Teresa José)

PSE Mat. 8.°B
(Laura Pacheco)

PSE Francés 8.°C
(Luisa Barros)

PSE FQ+ 8.° anos
(Candida Machin)

PSE Mat. 9.°B
(Luis Sousa)

Apoio PLNM Avancado
(Graga Ponte)

PSE Port.+ 7.°A
(Dina Gouveia)

PSE Mat. 7.°B
(Clara Gouveia)

PSE Francés+ 9.°B
(Céu Lecga)

15:00 - 15:45

PSE Mat. 8.°A
(Laura Pacheco)

PSE Port.+ 8.°B
(Teresa José)

PSE Inglés 7.°C
(Helena Carvalho)

PSE FQ+ 8.° anos
(Candida Machin)

Apoio PLNM Avancado
(Graca Ponte)

15:45 - 16:30

Apoio PLNM Avangado
(Teresa José)

PSE Port.+ 7.°C
(Dina Gouveia)

PSE Francés+ 8.°A
(Céu Leca)

PSE Port. 8.°C
(Luisa Barros)

Apoio PLNM Avangado
(Graca Ponte)

16:45 - 17:30

PSE Port.+ 7.°B
(Dina Gouveia)

PSE FQ+ 8.°anos
(Candida Machin)

Apoio PLNM Avancado
(Teresa José)

PSE Mat. 7.°A
(Clara Gouveia)

PSE Mat. 8.°C
(Laura Pacheco)

PSE Francés+ 9.°A
(Céu Lecga)

PSE Port. 9.°B
(Gilda Pestana)

Apoio PLNM Avancado
(Graca Ponte)

17:30 - 18:15

PSE Port. 9.°A
(Gilda Pestana)




