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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO DA DISCIPLINA DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO                                                                                               Ano letivo 2025|2026 

3.º Ciclo do Ensino Básico|8.º Ano   

Áreas de 
Competência 

do PASEO1 
Domínios Competências 

Ponderação 
% 

A. Linguagens e 
textos 

B.  Informação e 
comunicação  

C. Raciocínio e 
resolução de 
problemas 

D.  Pensamento 
crítico e 
pensamento 
criativo 

E.  Relacionamento 
interpessoal 

F. Desenvolvimento 
pessoal e 
autonomia 

G.  Bem-estar, saúde 
e ambiente 

H.  Sensibilidade 
estética e artística 

I. Saber científico, 
técnico e 
tecnológico 

J. Consciência e 
domínio do corpo 

Aprendizagens declarativas 
Assinalar, Conhecer, Definir, Demonstrar, Descrever, Distinguir, Enumerar, 

Identificar, Reproduzir 
20 

Aprendizagens 
procedimentais 

Analisar, Aplicar, Avaliar, Compreender, Classificar, Comparar, Coordenar, 

Criar, Deduzir, Discutir, Elaborar, Executar, Explicar, Expressar, Induzir, 

Interpretar, Generalizar, Planear, Reconhecer, Recordar, Relacionar, Resolver, 

Resumir, Sintetizar 

40 

Aprendizagens atitudinais 

Aceitar (as diferenças, os outros, sugestões) 

Ajudar 

Analisar criticamente 

Assumir (responsabilidades, compromissos, posições, atitude  

ética) 

Colaborar 

Cooperar 

Evidenciar (autocrítica, autoestima, capacidade  

metacognitiva, autorregulação, confiança, interesse, atitude  

democrática, assertividade, consistência, generosidade,  

solidariedade, tolerância, empatia) 

Ouvir 

Participar 

Partilhar 

Respeitar (regras, os outros, a si) 

40 

 

 1Perfil do Aluno à Saída da Escolaridade Obrigatória                                                                     Aprovado- Conselho Pedagógico, 24 de outubro 2025 


