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POLO DA CALHETA 

EMENTA – BUFETES 

 

MÊS DE SETEMBRO 

segunda terça quarta quinta sexta 
 

 9 
CREME DE 
CENOURA 

10 
CANJA 

11 
SOPA DE 

FEIJÃO VERDE 
 

12 
CREME DE 
ERVILHAS 

15 
SOPA DE 

BRÓCOLOS 
 

16 
SOPA DE GRÃO 

17 
SOPA DE FEIJÃO 

18 
CALDO VERDE 

19 
CREME DE 
CENOURA 

22 
SOPA JULIANA 

 
 

23 
CANJA 

24 
SOPA DE ALHO 

FRANCÊS 

25 
SOPA DE 
FEIJÃO 

26 
SOPA DE 
LEGUMES 

29 
SOPA DE FEIJÃO 

VERDE 
 

30 
CREME DE 
ERVILHAS 
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