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2. Enquadramento

A Escola Basica e Secundaria com Pré-Escolar da Calheta, enquanto comunidade de
aprendizagem, tem como misséo a formagéao integral dos seus alunos, preparando-os para uma
cidadania ativa, responsavel e solidaria, capaz de responder aos desafios de uma sociedade
global, democratica e plural. A Estratégia de Educagéo para a Cidadania da escola é concebida
em alinhamento com a Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 127/2025, de 29/ de agosto, o
Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, na sua redagdo atual, o Decreto Legislativo Regional n.°
11/2020/M, de 29 de julho, as portarias n.° 2023-A/2018, de 7 de agosto, n.° 226-A/2018, de 7
de agosto e 235-A/2018, de 13 de agosto, bem como com o Projeto Educativo da Escola e o

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Num mundo em constante transformacdo, marcado pela emergéncia de novas
tecnologias, pela diversidade cultural, pela necessidade de desenvolvimento sustentavel e pela
valorizagao dos direitos humanos, a escola tem um papel central na promogéao de competéncias,
atitudes e valores que permitam aos alunos exercerem plenamente os seus direitos e deveres,
participando de forma informada, critica e construtiva na vida social, econémica, politica e

cultural.

A Estratégia adotada pela Escola Basica e Secundaria com Pré-Escolar da Calheta tem
como proposito garantir que todos os alunos adquiram competéncias fundamentais para o
exercicio de uma cidadania democratica plena, promovendo a inclusdo, a valorizagdo da
diversidade, a participagao civica consciente e a responsabilidade social, através da articulagao
entre saberes, experiéncias e contextos. Esta abordagem transversal e interdisciplinar, ajustada
as especificidades locais, regionais e nacionais, assegura o respeito pelos Direitos Humanos, o
fortalecimento da democracia participativa e a promogédo de uma cultura escolar pluralista e

responsavel.

3. Principios e objetivos

A Estratégia de Educacao para a Cidadania assenta nos seguintes principios:

e Universalidade: Todos os alunos, independentemente do seu percurso escolar e

contexto individual, tém direito a uma educagao para a cidadania de qualidade.

o Transversalidade: A cidadania é promovida em todas as areas curriculares, disciplinas

e projetos, numa abordagem sistematica, integrada e interdisciplinar.

e Participagao: Envolvimento ativo dos alunos, familias, docentes, ndo docentes e

parceiros da comunidade educativa.

e Contextualizagao: Valorizacdo das especificidades locais, regionais e culturais,
promovendo a identidade madeirense e a abertura ao mundo.
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Inclusdao: Promocgao da igualdade de oportunidades, do respeito pela diferenca e da

justica social.
Os objetivos estratégicos sao:

o Desenvolver competéncias para a participagdo democratica e o exercicio da cidadania

ativa.
e Promover o respeito pelos direitos humanos, pela diversidade e pela sustentabilidade.
e Fomentar a literacia financeira, digital e mediatica.

e Incentivar estilos de vida saudaveis e comportamentos responsaveis e praticas que

promovam o bem-estar individual e coletivo.

e Valorizar a cooperacao, o dialogo e a resolugdo pacifica de conflitos, fortalecendo

competéncias relacionais e sociais.

4. Estrutura e Organizacao

A operacionalizagdo da Estratégia de Educacgdo para a Cidadania concretiza-se através
de uma abordagem sistematica, articulada e flexivel, que garante a cobertura de todas as
dimensoes definidas na Estratégia Nacional e a sua adaptagao ao contexto especifico da Regido
Auténoma da Madeira e da Escola, integrando os projetos promovidos pela Diregdo Regional de
Educacao designadamente, ESA (Educacao para a Sexualidade e Afetos) Atlante — enfrentar os
desafios da Droga, Educacgao para a Seguranga e Prevencédo de Riscos e Educagao Financeira.

Esta operacionalizagdo assenta nos seguintes eixos:

Integracao das Oito Dimensdes da Estratégia Nacional

A escola assegura, anualmente, a abordagem das oito dimensdes estruturantes da
Educacao para a Cidadania, conforme estabelecido na legislagdo em vigor. As quatro
primeiras dimensdes, numa légica de ciclo continuo e gradual — Direitos Humanos,
Democracia e Instituicbes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel e Literacia Financeira e
Empreendedorismo — s&o dinamizadas em todos os anos de escolaridade, do 1.° ao 12.°

ano, garantindo uma consolidagao progressiva e transversal dos seus conteudos.

As quatro dimensdes restantes — Saude, Risco e Seguranga Rodoviaria, Pluralismo e
Diversidade Cultural e Media — s&o abordadas em pelo menos um ano de escolaridade por
ciclo de ensino, de acordo com a planificagdo definida no Quadro 1, assegurando a sua
integragdo curricular de forma contextualizada e adequada as caracteristicas dos alunos,

das turmas, e ao Projeto Educativo da Escola.
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Quadro 1 — Dimensbes a abordar por ano de escolaridade

- 19 Ciclo* 29 Ciclo** 39 Ciclo** Secundario*
GRUPO DIMENSOES
1° 20 32 49 5¢ 62 7° 8¢2 9e 109 112 120
. X X X X 3t 3t 3t 3t 3t X X X
Direitos Humanos
Democracia e Instituigdes Politicas e e = = 3t 3t 3t 3t 3t 2 2 2
Obrigatérias em
todos os anos Desenvolvimento Sustentavel S S S S 3t 3t 3t 3t 3t 2 2 S
Literacia Financeira e X X X X 3t 3t 3t 3t 3t X X X
Empreendedorismo
Satde X 3t 3t 3t 3t 3t X
etz S Risco e Seguranc¢a Rodoviaria X 3t 2
pelo menos 1 ano
nol? ciclo, no 22 e Pluralismo e Diversidade Cultural = 3t 3t 2
32ciclo e
secundario Media X 3t 3t X

*Componente do curriculo integrada transversalmente
** Disciplina auténoma trabalhada interdisciplinarmente

As referéncias a horas (h) e tempos (t) sdo indicadores minimos podendo, em fungéo do
projeto/planificagcdo de cada turma, ter outras configuracées em termos de carga horaria. No
1°ciclo a abordagem desta disciplina é realizada de forma transversal e flexivel através da
articulagdo curricular e interdisciplinar, atividades extracurriculares e projetos. No ensino
secundario a gestdo deve ser realizada em conselho de turma integrando as varias

disciplinas.

Aprendizagens essenciais

As Aprendizagens Essenciais (AE), homologadas pelo despacho n.° 10637-A/2025, de 9
de setembro, do Secretario de Estado Adjunto e da Educacgao (link em anexo) constituem o

referencial curricular fundamental para a componente de Cidadania e Desenvolvimento.

As AE constituem a base comum de orientagédo para todos os docentes na planificagao,
concretizagdo e avaliagdo das aprendizagens dos alunos, assegurando a coeréncia
pedagdgica e a equidade curricular em todos os ciclos de ensino. Estas aprendizagens
definem os conhecimentos, capacidades, atitudes e valores que todos os alunos devem
desenvolver, promovendo uma progresséo continua e articulada ao longo da escolaridade

obrigatdria.

A sua implementacao deve estar alinhada com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria, contribuindo para o desenvolvimento das areas de competéncia ai inscritas,
nomeadamente: pensamento critico e criativo, responsabilidade e autonomia, bem como

sensibilidade estética e artistica, entre outras.

Neste sentido, as Aprendizagens Essenciais devem ser utilizadas como instrumento
orientador na definicdo dos objetivos de aprendizagem, na selecdo de estratégias

metodoldgicas e na aplicagéo dos critérios de avaliagao.
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Todas as dimensdes definidas no quadro 1 devem ser abordadas nos diferentes anos,
podendo as aprendizagens de cada uma serem distribuidas por cada ano de escolaridade

do respetivo ciclo.

Articulagao Curricular e Projetos Interdisciplinares

A componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento articula-se com projetos
interdisciplinares, atividades de enriquecimento curricular e parcerias com entidades
externas (autarquia, centro de saude, PSP, proteg¢édo civil, comunicacdo social local,
bombeiros da Calheta e outras associagbes locais, entre outros), potenciando

aprendizagens significativas e o envolvimento da comunidade educativa.

A aplicacdo do Projeto ESA integra-se nas dimensdes “Direitos Humanos” e “Saude”,
proporcionando uma abordagem equitativa e estruturada, com a atribuigdo de 6 tempos
letivos do 5.° ao 8.° ano e 5 tempos no 9.° ano. Esta integragéo reforga a promogéao de
competéncias essenciais nestas areas, em alinhamento especial com as orientagdes

regionais.

O Projeto Atlante enquadra-se na dimensao “Saude” e é implementado nos 7.°, 8.° e 9.°
anos, com uma carga horaria de 3 tempos para os dois primeiros anos e 2 tempos para o
ultimo. Este projeto contribui para o desenvolvimento de estilos de vida saudaveis e para a

prevencgao de comportamentos de risco, promovendo a literacia em saude junto dos alunos.

O Projeto de Educagdo Financeira insere-se na dimensao “Literacia Financeira e
Empreendedorismo”, sendo aplicado em 2 tempos nos 5.°, 6.° € 8.° anos. Esta iniciativa visa
dotar os alunos de conhecimentos e competéncias fundamentais para a gestao responsavel

de recursos, o planeamento financeiro e o espirito empreendedor.

O Projeto Educacgao para a Seguranca e Prevengao de Riscos abrange todas as turmas
da escola, uma vez que a sua implementacao é de caracter obrigatério na Regido Auténoma
da Madeira. Este projeto esta alinhado com a dimenséo “Risco e Seguranga Rodoviaria” e
visa promover uma cultura de prevengado, seguranga e autoprotegdo, envolvendo toda a

comunidade educativa.

Abordagem interdisciplinar

Sempre que possivel, a Estratégia de Educacédo para a Cidadania deve ser abordada de
forma interdisciplinar, envolvendo varias disciplinas e promovendo projetos que mobilizem

aprendizagens de diferentes areas do curriculo.

Promog¢do de Metodologias Ativas

Sao privilegiadas metodologias ativas, como o trabalho de projeto, o voluntariado, o debate,
elaboragao de relatérios, apresentacdes, simulacdo de assembleias, participacdo em
iniciativas da comunidade e utilizacdo de portefélios, promovendo o protagonismo dos

alunos e o desenvolvimento de competéncias transversais.
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Aplicagao

No 1.° ciclo do ensino basico, a componente de Cidadania e Desenvolvimento € integrada
de forma transversal nas diferentes areas curriculares, sendo da responsabilidade do titular
de turma. N&o existe avaliagdo isolada desta componente, sendo a sua abordagem

enquadrada nas varias areas disciplinares.

Nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico, a Cidadania e Desenvolvimento assume a forma de
disciplina auténoma, com organizagédo anual, lecionada, em regra, pelo diretor de turma e
com apoio dos responsaveis pela aplicacdo dos projetos da DRE acima referidos. A
abordagem é interdisciplinar, envolvendo o Conselho de Turma e podendo integrar
contributos de outras disciplinas. A avaliagdo é realizada segundo os critérios referidos no

quadro 2.

No ensino secundario, a componente de Cidadania e Desenvolvimento é desenvolvida de
forma transversal, sendo mobilizados os contributos de todas as disciplinas e areas de
formacado. A coordenagdo cabe ao diretor de turma, em articulagdo com os restantes
docentes do Conselho de Turma. A avaliacdo n&o é isolada, mas enquadrada nas diferentes
disciplinas, valorizando a participagao dos alunos em projetos e iniciativas registadas na
Plataforma de Gestdo de Alunos, Comunidade e Escola (PLACE) e nos certificados,

conforme legislagdo em vigor e regulamento interno.

Aprovacao e coordenagao

A Estratégia para a Cidadania e Desenvolvimento é aprovada pelo Conselho Pedagdgico.

A coordenacao global da Estratégia de Educacéo para a Cidadania é supervisionada pelo
Conselho Executivo, cabendo aos coordenadores de cada ciclo a respetiva

coordenagao/operacionalizagéo, conforme determinado no Regulamento Interno da escola.

Tendo por referéncia a estratégia definida pela escola compete ao conselho de turma com
a participacao do representante dos encarregados de educacéo e representante dos alunos

definir o plano anual, nesta componente.

5. Avaliagao e monitorizacao

A avaliagdo das aprendizagens em cidadania é continua, sistematica e diversificada,
baseada em instrumentos variados e descritores de desempenho, conforme explicitado no
Quadro 2.

A monitorizagdo da implementacdo da estratégia é assegurada pelos coordenadores de
ciclo, sob supervisdo do Conselho Executivo, com avaliagdo anual dos resultados e propostas

de melhoria.
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SB R.

REGIA0 AUTONOMA DA MADEIRA
GOVERNO REGIONAL
SECRETARIA REGIONAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA/PE DA CALHETA

Quadro 2 - Critérios de avaliagao da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento

P

Areas de competéncias

Atitudes

Exigéncia

Participa de forma organizada e com pertinéncia;
E auténomo na realizacdo das tarefas propostas;
Revela empenho, ndo desiste e ultrapassa as suas dificuldades.

Curiosidade,
Reflexao e Inovagao

Tem espirito critico e criativo;

Mostra interesse.

Reflete criticamente sobre o seu desempenho, usando o feedback do professor, a auto e
heteroavaliacdo para superar dificuldades e melhorar o seu desempenho.

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO - ____ano
“ Dimensoes Descritores de Aprendizagens Ponderagao
£ | (obrigatérias) (Conhecimentos, capacidades e atitudes definidas no documento de critérios de avalia¢do para cada
E ano de escolaridade.)
S
(3 80%
(%)
S
S |(As defmldas para o (Conhecimentos, capacidades e atitudes definidas no documento de critérios de avaliagdo para cada
§ respetivo ano) ano de escolaridade.)
]
E assiduo;
Responsabilidade e E pontual;
Integridade Apresenta o material necessario;
Realiza os trabalhos propostos;
Respeita os outros.
Esta atento;
Exceléncia e 20%
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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA/PE DA CALHETA

Descritores de niveis de desempenho
Insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Desempenho muito insuficiente Desempenho insuficiente Desempenho suficiente Desempenho bom Desempenho muito bom
relativamente aos relativamente aos relativamente aos relativamente aos relativamente aos
conhecimentos, capacidades e | conhecimentos, capacidades | conhecimentos, capacidades e | conhecimentos, capacidades e | conhecimentos, capacidades
atitudes previstos para a e atitudes previstos para a atitudes previstos para a atitudes previstos para a e atitudes previstos para a
dimensao. dimensao. dimensao. dimensao. dimensao.

6. Anexo - Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/cidadania-desenvolvimento.pdf?utm source=chatgpt.com
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Aprovado a 25 de setembro de 2025

A Presidente do Conselho Pedagdgico

(Susana Maria Ferreira da Silva)
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