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INFORMAGCAO - PROVA

O presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia da disciplina
de Psicologia B, do 12 2 ano, a realizar em 2025, designadamente:

e Objeto de avaliacdo da prova

e Material

e Duragao

e Caraterizagdo da prova: estrutura e distribuicdo das cotagdes
e Critérios Gerais de Classificacdo

Objeto de Avaliacido da Prova

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as Aprendizagens
Essenciais de Psicologia B, para o 122 ano, e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagdo numa
prova escrita de duragdo limitada.

Dominios Aprendizagens Essenciais

Processos bioldgicos e Explicitar as influéncias genéticas e epigenéticas no comportamento.

e Analisar o contributo do inacabamento biolégico do ser humano para
a sua complexidade.

e (Caracterizar os elementos estruturais do sistema nervoso e do cérebro
humanos.

e Analisar a relagdo entre o cérebro humano e a capacidade de adaptagao.

e Explicitar o papel dos ambientes no tornar-se humano.

e Caracterizar os processos cognitivos estruturantes da acdo humana.
Processos mentais e Compreender o processo de pensamento humano.

e (Caracterizar os processos emocionais.

e Analisar o papel das emog¢Ges no comportamento humano.

e Analisar a mente humana como um sistema de constru¢cao do mundo.

Processos sociais

Caracterizar os processos fundamentais de cogni¢do social.

Compreender o conceito de identidade social.

Analisar os processos de influéncia entre os individuos.

Caracterizar os processos de conflito e de cooperacdo intergrupal.
Analisar a resiliéncia como um processo ndo exclusivo dos recursos
internos do individuo, mas dos contextos em que se move.
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Perspetivas do
desenvolvimento
humano

e Analisar os tracos fundamentais de cada perspetiva estudada, na medida
em que cada uma delas tem implicita uma concec¢do de ser humano:

- Evolucionismo [Darwin], psicanaliticas [Freud, Erikson], behavioristas
[Skinner, Bandura], humanistas [Rogers], maturacionistas [Gesell],
psicossociais [Wallon], cognitivistas e construcionistas [Piaget,
Vygotsky], etoldgicas [Harlow, Bolwlby], bioecoldgica [Bronfenbrenner],
life-span [Paul Bates].

Material

As respostas sao registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).
O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,

azul ou preta.

N3o é permitido o uso de corretor.

Duragao

A prova tem a duracdo de 90 minutos, ndo podendo a sua aplicacdo ultrapassar este limite de tempo.

Caraterizagdo da prova: estrutura e distribui¢cdo das cotacoes
e Tipo de prova: escrita.

e f[strutura:

- A prova estd organizada por trés grupos de itens.
- A sequéncia dos itens na prova pode ndo corresponder as sequéncias das unidades tematicas

no programa.

- Os itens/grupos de itens podem envolver a mobilizacdo de conteldos relativos a mais do que
um dos temas do programa.

e Tipologia de itens, numero e cotagdo

Grupo Itens Tipologia dos itens DistriE; uigéio de
cotacoes
I 10 Escolha multipla. 50 pontos
Il Resposta curta e objetiva. 100 pontos
] 1 Resposta extensa e orientada. 50 pontos
TOTAL 200 pontos

Critérios gerais de classificagdo

- A classificagao a atribuir a cada resposta resulta da aplicagdo dos critérios gerais e dos critérios especificos
de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um numero inteiro, previsto na grelha de

classificacdo.

- As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero pontos.
No entanto, em caso de omissdo ou de engano na identificagdo de uma resposta, esta pode ser classificada
se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito. Se o aluno responder a um mesmo item
mais do que uma vez, ndo eliminando inequivocamente a(s) resposta(s) que ndo deseja que seja(m)
classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta que surgir em primeiro lugar.
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Itens de selegdo - escolha multipla

Serd atribuida a cotagdo zero aos itens em que apresente:

mais do que uma opg¢ao (ainda que nelas esteja incluida a opgdo correta);
o numero e/ou a letra ilegiveis;
em caso de engano, este devera ser riscado e corrigido, a frente, de modo bem legivel.

Itens de construcao - itens de resposta curta e de resposta extensa

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero
pontos. No entanto, em caso de omissdao ou de engano na identificacdo de uma resposta, esta pode
ser classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se o examinando responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo eliminando
inequivocamente a(s) resposta(s) que ndo deseja que sejam classificada(s), deve ser considerada
apenas a resposta que surgir em primeiro lugar.

Os critérios de classificagdo das respostas aos itens de resposta restrita e de resposta extensa
apresentam-se organizados por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde
uma dada pontuacao.

E classificada com zero pontos qualquer resposta que n3o atinja o nivel 1 de desempenho no
dominio especifico da disciplina.

Niveis Descritores
Composicdo bem estruturada, sem erros de sintaxe, de pontuac¢do e/ou de ortografia, ou com
1 erros esporadicos, cuja gravidade ndo implique perda de inteligibilidade e/ou de sentido.
Composicdo razoavelmente estruturada, com alguns erros de sintaxe, de pontuac¢do e/ou de
2 ortografia, cuja gravidade ndo implique perda de inteligibilidade e/ou de sentido.
Composicdo sem estruturacdo aparente, com erros graves de sintaxe, de pontuac¢do e/ou de
3 ortografia, cuja gravidade implique perda frequente de inteligibilidade e/ou de sentido.

No caso de a resposta ndo atingir o nivel 1 de desempenho no dominio especifico da disciplina, ndo é
classificado o desempenho no dominio da comunicagao escrita em lingua portuguesa.

5. Materi

al

O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul

ou preta.

As respostas sdo registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).

Ndo é permitido o uso de corretor.

6. Duragao

A prova tem a duracdo de 90 minutos, sem tolerdncia.
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