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REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
GOVERNO REGIONAL
SECRETARIA REGIONAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
ESCOLA BASICA E SECUNDARIA COM PRE-ESCOLAR E CRECHE DO PORTO MONIZ
N.? do Cédigo do Estabelecimento de Ensino 3106 /201

Oferta Educativa — Planos Curriculares

Ano Letivo 2022/2023
Decreto Legislativo Regional n.° 11/2020/M

1.° Ciclo
Carga Carga Carga Carga
Disciplina letivaem | letivaem | letivaem | letivaem
horas horas horas horas
1.° ANO 2°ANO | 3.°ANO 4.° ANO

Portugués 7 7 6,5 6,5
Matematica 7 7 7 7
Estudo do Meio 3 3 3 3

) Artes Visuais 1 1 1 1
Educacéo
Artistica Expresséao

Dramatica/ Teatro, 1 1 1 1
Danca e Musica

Educacéo Fisica 1 1 1 1
Inglés | | e e 2 2
Apoio ao Estudo 1,5 1,5 1 1
Oferta Inglés 1 1
complementar
Lanche 2,5 2,5 2,5 2,5
Total 25 25 25 25
ERMC Facultativa 1 1 1 1
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2.9 Ciclo
Discipli Carga letiva Carga letiva
isciplina
em blocos em blocos
5.2 ANO 6. ANO
Portuauas 2 X 90 min. 2 X 90 min.
g +1x45min +1x45min
Inalés 1 x 90 min. 1 x 90 min.
g + 1 X 45min + 1 X 45min
. . 1 x 90 min. 1 x 90 min.
Historia e Geografia de Portugal + 1 x 45min + 1 x 45min
Cidadania e Desenvolvimento 1 X 45 min 1 X 45 min
Matematica 2 X 90 min. 2 X 90 min.
+ 1 X 45min + 1 X 45min
Ciéncias 1 x 90 min. 1 x 90 min.
+ 1 X 45min + 1 X 45min
Educacéo Visual 1 x 90 min 1 x 90 min
Educacéo Tecnoldgica 1 x 90 min 1 x 90 min
Educacéo Musical 1 x 90 min 1 x 90 min
Tecnolo_glaSNde Informacéo e 1 x 90min 1 x 90min
Comunicacao
Educacio Eisica 1 x 90 min. 1 x 90 min.
¢ + 1 x 45min + 1 X 45min
EMR a) facultativo 1 x 45 min 1 x 45 min
Oferta Complementar
Formacao Pessoal e Social 1 X 45 min. 1 X 45 min
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3.° Ciclo
Distribuicdo | Distribuicdo da | Distribuicdo da
da carga letiva | carga letivaem | carga letiva em
em blocos blocos blocos
7.° ANO 8. ANO 9.° ANO
Portugués 2x90 mir_l 2x90 mi_n 2x90 mi_n
+ 1x45 min +1 x45 min + 1 x 45min
Inglés 1 x 90 min. 290 mi-n 1x90 mir_1.
+1 x45 min + 1 x45min
Francés Jlrlefsnr]r:?n 1 x 90 min. 1 x 90 min.
Histéria 1 x 90 min 1 x 90 min 1 x 90 min.
Geografia ilxxi?s rrr::ir;] 1 x 90 min 1 x 90 min.
Cidadania e Desenvolvimento 1 x 45 min 1 x 45 min 1 x 45 min
Matematica 2x90 mi_n 2x90 mi_n 2x90 mip
+1 x45 min +1 x45 min + 1 x45min
o . . 1 x 90 min. 1 x 90 min.
Ciéncias Naturais 1 x 90 min. 11 %45 min + 1 % 45min
Fisico Quimica 1x90 mip. 1x90 mi_n. 1x90 mir_1.
+1 x45 min +1 x45 min + 1 x45min
Educacdo Visual 1 x 90 min. 1 x 90 min. 1 x 90 min.
TIC 1 x 45 min 1 X 45 min 1 x 45 min
Complemento a Educacao . . )
Artl’s?ica - Educacao Mgusical 1x 45 min 1 x 45 min 1x45min
Educacio Fisica 1x90 mi_n. 1x90 mi_n. 1x90 mi_n.
+1 x45 min +1 x45 min +1 x45 min
EMR a) Facultativa 1 x 45 min. 1 x 45 min. 1 X 45 min.
Oferta Complementar
FPS 1 x45 min. 1 x45 min. 1 x45 min.
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