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1- INTRODUCAO

Os critérios de avaliagao definidos neste documento para o ano letivo de 2022-2023 e aprova-
dos pelo Conselho Escolar, de acordo com a legislagdo em vigor, constituem referéncias comuns, no
interior da escola, sendo operacionalizados pelo Educador de Infancia, no Pré-Escolar; pelo Professor
Titular de Turma, no 12 Ciclo; e pelos professores de Enriquecimento Curricular no 12 Ciclo.

A avaliacdo sendo um processo regulador da pratica educativa e do ensino permite determinar
as diversas componentes do processo de ensino e de aprendizagem.

Assim sendo, pretende-se a melhoria da qualidade do ensino, no quadro do sistema educativo
regional, através da certificacdo das aprendizagens desenvolvidas pelos alunos do ensino basico, tendo

por referéncia os documentos curriculares em vigor.

Critérios de Avaliacdo
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2- PRE-ESCOLAR

2.1 - Perfil do aluno a saida do pré-escolar

2.1.1 - Ao nivel do comportamento

Que a crianga seja capaz de:

N o v A w N R

Integrar-se no quotidiano do grupo;

Aceitar e seguir as regras de convivéncia e de vida social;
Colaborar na organizag¢ao do grupo;

Saber escutar esperar pela sua vez de falar;
Compreender e seguir orientacdes e ordens;

Tomar as suas préprias iniciativas sem perturbar o grupo;

Terminar tarefas.

2.1.2 - Ao nivel das aprendizagens

Que a crianga seja capaz de:

© N o U A~ W NP

Revelar capacidades nas tarefas de motricidade fina e global;
Adquirir nogao de lateralidade.

Compreender as nog¢des de espacgo, tempo e quantidade;

Utilizar adequadamente as unidades temporais e espaciais basicas.

Utilizar as possibilidades expressivas do corpo;
Conhecer e explorar as suas préprias capacidades criativas;

Participar no jogo simbdlico.

Desenvolver atividades que lhe permita produzir sons e ritmos com o corpo, a voz e instrumen-

tos musicais;

Desenvolver capacidades de escuta e de apreciacdo musical.

10. Utilizar diferentes técnicas de pintura e diferentes materiais;

11. Diferenciar escrita convencional do desenho;

12.

pressar as proprias ideias e sentimentos;

13. Valorizar a escrita como meio de expressao;

14. Consciencializar-se das diferentes funcdes da escrita;

Utilizar a linguagem verbal de forma adequada para compreender e ser compreendido e ex-

Critérios de Avaliacdo
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15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24,
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Reconhecer a correspondéncia entre o cddigo oral e o escrito (ou seja, que o que se diz pode-
se escrever e ler, mas que cada um destes cdédigos tem normas préprias);

Compreender e utilizar vocabulario basico adequado ao seu nivel etario.

Interpretar cédigo simbdlico;

Classificar, ordenar e seriar objetos;

Fazer correspondéncia associando o numero a quantidade;

P6r em pratica no seu dia-a-dia as suas aprendizagens basicas ao nivel da matematica;
Interessar-se pela realizacdo de diferentes experiéncias;

Demonstrar prazer ao realizar novas experiéncias, valorizando as descobertas de modo a per-
mitir uma apropriacdo dos diferentes conceitos.

Observar a realidade do meio que a rodeia e do mundo.

Revelar curiosidade relativamente a familia, a escola, a casa, a saude e seguranca do seu corpo,

aos seres vivos e a natureza.

2.1.3 - Ao nivel das atitudes

Que a crianga seja capaz de:

1.
2.

© N o v &

10.
11.

Apreender atitudes positivas face escola;

Relacionar-se com os outros e com o mundo de forma critica;

Assemelhar atitudes que estdo na base de todas as suas aprendizagens, nomeada-
mente: progressiva autonomia, demonstrar curiosidade perante tudo o que o rodeia;

Revelar desejo de aprender e experimentar coisas novas;

Expressar sentido critico;

Revelar criatividade e imaginacao;

Ser responsavel, cooperante, autébnoma e sociavel;

Tomar consciéncia de si prépria como individuo de forma a poder compreender o que esta
certo ou errado, o que pode ou ndo pode fazer, ou seja, os direitos e deveres para consigo e
para com os outros;

Participar democraticamente na vida de grupo, respeitando a opinido dos outros e as diferen-
¢cas;

Demonstrar curiosidade de saber e compreender porqué;

Ter consciéncia da importancia de uma educac¢do ambienta.

Critérios de Avaliacdo
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2.3 - CRITERIOS DE AVALIACAO — PRE-ESCOLAR

O desenvolvimento do Curriculo na Educagao Pré-escolar tem com referéncia as Orientagdes
Curriculares para a Educagdo Pré-escolar (Despacho n2 9180/06, 22 série, n? 137, de 19 de julho de
2016), que se constituem como um conjunto de principio gerais pedagdgicos e organizativos de apoio
ao educador de infancia na conduc¢do do processo educativo. Assim o Conselho Escolar definiu niveis
e sinteses descritivas a utilizar na avaliagdo final de periodo.

Terminologia Sintese Descritiva

e Realiza as atividades com alguma ajuda, de forma satisfatoria.
e Realiza as atividades com alguma ajuda, de forma satisfatoria.
Em Aquisicao e Participa, as vezes, por sua iniciativa.

e Cumpre, por vezes, as regras.

e Adquire, com ajuda, os conhecimentos.

e Realiza atividades, sem apoio.

. e Participa adequadamente em contexto.
Adquirido
e Tem comportamentos adequados.

e Adquire e sabe aplicar os conhecimentos.

A avaliacdo neste nivel de ensino deve ser realizada numa perspetiva de avaliagao formativa
centrada no desenvolvimento do processo e nos progressos de aprendizagem de cada crianga. A
avaliacdo de cada crianca situada no contexto e processo em que se desenvolveu, utiliza aborda-
gens descritivas ou narrativas, que documentam a evolucdo desse progresso. Os critérios que ori-
entam a avaliacdo incidem numa série de aprendizagens, estruturadas de acordo com as trés Areas
de Conteudo e os diferentes dominios que as integram.

5

Area da Formagdo Pessoal e Social

Educacao Fisica

Artes Visuais

Jogo dramitico

p Educacdo Artistica Subdominios teatro
Area da —
Musica
Expressdo e Dominios
Danca

Comunicagao

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Matematica

Critérios de Avaliacdo



Escola do Santo Condestavel

2.4 - CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO POR AREAS

Area do Conhecimento do Mundo

Areas de
Conteudo

Componentes

Aprendizagens

Instrumentos de Avaliagao

AREA DA FORMAGAO PESSOAL E SOCIAL

z

Construcgdo da
identidade e da
autoestima;

Conhecer e aceitar as suas caracte-
risticas pessoais e a sua identidade
social e cultural, situando-as em re-
lacdo as de outros.

Reconhecer e valorizar lacos de per-
tenca social e cultural.

Independéncia e
autonomia;

Saber cuidar de si e responsabilizar-
se pela sua seguranca e bem-estar.

Ir adquirindo a capacidade de fazer
escolhas, tomar decisdes e assumir
responsabilidades, tendo em conta o
bem-estar dos outros.

Consciéncia de si
como
aprendente;

Ser capaz de ensaiar diferentes es-
tratégias para resolver as dificulda-
des e problemas que se lhe colo-
cam.

Ser capaz de participar nas decisdes
sobre o seu processo de aprendiza-
gem.

Cooperar com outros no processo de
aprendizagem.

Convivéncia
democratica e
cidadania.

Desenvolver o respeito pelo outro,
pela diversidade, respeitando dife-
rentes opinides, numa atitude de
partilha e de responsabilidade so-
cial.

Desenvolver uma atitude critica e
interventiva relativamente ao que
se passa ho mundo que a rodeia.

Conhecer e valorizar manifesta¢des
do patrimdnio natural e cultural, re-
conhecendo a necessidade da sua
preservagao.

— Avaliagdo diagnostica;

— Observacao naturalista, a
partir de itens a assinalar;

— Fichas de atividade;

— Trabalhos das Criancas;
— Portfélio da crianca;

— Fotografias;

— Registos informais;

— Grelhas de observacao;

- Tabela das atividades diarias
— Avaliacdo sucinta da ativi-
dade, registando as dificul-
dades e facilidades na reali-
zacdo da atividade por
parte das criangas, com
apontamentos globais e in-
dividuais.

- Tabela do almog¢o — Registo
diario de como foi o almogo
na escola. No final do més
serd feita uma reflexdo de
grupo;

- Quadro das Presengas — Con-
tagem das faltas e presen-
¢as e no final da semana
serd feita uma avaliagdo
conjunta com as criangas;

— Quadro do tempo —

registo didrio da me-
teorologia;

- Registo do dia no calendario;

Critérios de Avaliacdo
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AREA DA EXPRESSAO E COMUNICAGAO

Dominios

Educagao artistica

Subdominios ~
Educagao Motora
Musica Dramatizagao Artes Visuais Danga
- Identificar e - Utilizar e recriar o - Desenvolver ca- - Desenvolver o - Cooperar em situ-

descrever os
sons que ouve
(fenémenos so-
noros/musica)
guanto as suas
caracteristicas
ritmicas, melédi-
cas, dinamicas,
timbricas e for-
mais

- Interpretar com
intencionalidade
expressiva-musi-
cal: cantos ritmi-
cos (com ou sem
palavras), jogos
prosédicos
(trava-linguas,
provérbios, len-
galengas, adivi-
nhas, etc.) e can-
¢Oes (de diferen-
tes tonalidades,
modos, métricas,
formas, géneros
e estilos).

- Valorizar a mu-
sica como fator
de identidade
social e cultural.

espago e os objetos,
atribuindo-lhes signi-
ficados multiplos em
atividades de faz-de-
conta, situagdes ima-
gindrias e de recria-
¢do de experiéncias
do quotidiano, indivi-
dualmente e com ou-
tros.

- Inventar e experi-
mentar personagens
e situagbes de dra-
matizag¢do, por inicia-
tiva prépria e/ou a
partir de diferentes
situagdes e propos-
tas, diversificando as
formas de concreti-
zagdo.

- Apreciar diferentes
manifestagGes de
arte dramatica, a
partir da observagao
de varias modalida-
des teatrais, ao vivo
ou em suporte digi-
tal, verbalizando a
sua opinido e leitura
critica.

pacidades ex-
pressivas e criati-
vas através de
exploragGes e
produgdes plasti-
cas.

- Reconhecer e
mobilizar ele-
mentos da comu-
nicagdo visual
tanto na produ-
¢do e apreciagao
das suas produ-
¢Oes como em
imagens que ob-
serva.

- Apreciar diferen-
tes manifestagdes
de artes visuais a

partir da observa-
¢do de varias mo-

dalidades expressi-

vas (pintura, dese-
nho, escultura, fo-
tografia, arquite-
tura, video, etc.)
expressando a sua
opinido e leitura.

sentido ritmico e de
relagdo do corpo

com O espago e
com os outros.

- Expressar, através
da danga, senti-

mentos e emogdes
em diferentes situ-

acdes

- Refletir sobre os
movimentos ritmi-
cos e as coreogra-

fias que experi-

menta e/ou ob-

serva.

- Apreciar diferen-
tes manifestagdes

coreograficas

usando linguagem
especifica e ade-

quada..

acles de jogo, se-
guindo orientagdes
ou regras.

- Dominar movi-
mentos que impli-
cam deslocamen-
tos e equilibrios
como: trepar, cor-
rer, saltitar, desli-
zar, rodopiar, sal-
tar a pés juntos ou
num so pé, saltar
sobre obstaculos,
baloicar, rastejar e
rolar.

- Controlar movimen-
tos de pericia e mani-
pulagdo como: lan-
car, receber, ponta-
pear, langar em pre-
cisdo, transportar,
driblar e agarrar.

— Atividades/ Jogos realizados em grupo;

— Registos informais;

— Fotos;

— Videos;

— Atividades realizadas individualmente.

Avaliagao

DOMINIO LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA

Critérios de Avaliacdo
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Componentes
Identificagdo de Linguagem Consciéncia Comunicagao Prazer e motivacao
convengoes escrita e sua linguistica oral para ler e escrever
da escrita utilizacdo em
contexto
— Reconhecer le- — Identificar fun- —Tomar consciéncia | — Compreender i (.Iompreender. quea
tras e aperce- ¢Bes no uso da gradual sobre dife- mensagens orais leitura e a escrita sdo
ber-se da sua leitura e da es- rentes segmentos em situagdes diver- | atividades que proporci-
organizagdo em crita. orais que consti- sas de comunica- onam prazer e satisfa-

palavras.

— Aperceber-se do
sentido direcio-
nal da escrita.

— Estabelecer re-
lagdes entre a
escrita e a men-
sagem oral.

. tuem as palavras
— Usaraleitura e

a escrita com di- |—ldentificar diferen-
ferentes funcio- tes palavras numa
nalidades nas frase

atividades, roti-
nas e interagdes
com outros.

- Identificar se uma
frase esta correta
ou incorreta e even-
tualmente corrigi-
la, explicitando as
raz0es dessa corre-
¢ao

¢do.

— Usar a lingua-
gem oral em con-
texto, conseguindo
comunicar eficaz-
mente de modo
adequado a situa-
¢do (produgdo e
funcionalidade).

¢ao.

- Estabelecer ra-

zBes pessoais para

se envolver com a
leitura e a escrita,
associadas ao seu

valor eimportan-

cia.

- Sentir-se competente e
capaz de usar a leitura e
a escrita, mesmo que
em formas muito iniciais
e ndo convencionais.

DOMINIO DA MATEMATICA

Componentes

Interesse e
curiosidade
pela
matematica

Geometria e medida

Organizagao e
tratamento de
dados

NuUmeros e

operagoes

— Mostrar inte-
resse e curiosi-
dade pela mate-
matica, compre-
endendo a sua
importancia e
utilidade.

— Sentir-se compe-
tente para lidar
com nogles ma-
temadticas e re-
solver proble-
mas.

Localizar objetos num ambiente familiar,
utilizando conceitos de orientagao.
Identificar pontos de reconhecimento de
locais e usar mapas simples.

Tomar o ponto de vista de outros, sendo
capaz de dizer o que pode e ndo pode ser
visto de uma determinada posicao.
Reconhecer e operar com formas geomé-
tricas e figuras, descobrindo e referindo
propriedades e identificando padrdes, si-
metrias e projecoes.

Compreender que os objetos tém atribu-
tos mensurdveis que permitem compara-
los e ordena-los.

Escolher e usar unidades de medida para
responder a necessidades do quotidiano.

— Recolher informagao
pertinente para dar
resposta a questoes
colocadas, recor-
rendo a metodolo-
gias adequadas (lis-
tagens, desenhos,
etc.).

— Utilizar gréficos e ta-
belas simples para
organizar a informa-
¢do recolhida e inter-
preta-los de modo a
dar resposta as ques-
tdes colocadas.

— Identificar quantida-
des através de dife-
rentes formas de re-
presentacdo (conta-
gens, desenhos, sim-
bolos, escrita de nu-
meros, estimativa,
etc.)

— Resolver problemas
do quotidiano que
envolvam pequenas
quantidades, com re-
curso a adigdo e sub-
tracao.

AREA CONHECIMENTO DO MUNDO

Critérios de Avaliacdo
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Mgt.odologla € Abordagem as ciéncias X Introdu;ao.
utilizacao das a Metodologia
tecnologias cientifica

— Reconhecer os recursos
tecnolégicos do seu
ambiente e explicar as
suas fungbes e vanta-
gens.

- Tomar consciéncia da sua identidade e pertenca a diferen-
tes grupos do meio social préximo (ex. familia, jardim de in-
fancia, amigos, vizinhanca).

- Apropriar-se do
processo de desen-
volvimento da meto-
dologia cientifica nas
suas diferentes eta-
pas:

guestionar, colocar
hipdteses, prever
como encontrar res-
postas, experimentar
e recolher informa-
¢do, organizar e ana-
lisar a informacgdo
para chegar a conclu-
sdes e comunica-las.

- Reconhecer unidades basicas do tempo diario, semanal e

anual, compreendendo a influéncia que tém na sua vida.

— Utilizar diferentes su-
portes tecnoldgicos nas
atividades do seu quoti-
diano, com cuidado e
seguranga.

- Compreender e identificar as caracteristicas distintivas dos
seres vivos e reconhecer diferengas e semelhangas entre ani-
mais e plantas.

- Compreender e identificar diferencas e semelhancas entre
diversos materiais (metais, plasticos, papéis, madeira, etc.),
relacionando as suas propriedades com os objetos feitos a
partir deles.

- Desenvolver uma atitude
critica perante as tecnolo-
gias que conhece e utiliza.
- Demonstrar cuidados com o seu corpo e com a sua segu-
ranga.

- Manifestar comportamentos de preocupagdo com a conser-
vagdo da natureza e respeito pelo ambiente.

Avaliagao

Quadro do tempo — Registo elaborado pelas criangas e avaliagado de grupo.

- Marcacdo didria no calendario.
— Registos informais;

— Fotos;

— Videos;

Atividades realizadas individualmente;

A avaliacdo realizada com as criangas é uma atividade educativa, constituindo também uma base
de reflexdao para o educador.

2.5 - MOMENTOS DE AVALIAGAO

Os tempos dedicados a avaliacdo partilhada com a familia (registo de desenvolvimento descri-
tivo) serdo em dois momentos, inicio de fevereiro e no final do ano letivo e enviado aos pais via e-mail.
De forma a permitir a articulacao entre os educadores de infancia e os docentes do 1.2 ciclo do
ensino basico, e tendo como objetivo a passagem de informacdo integrada sobre as aprendizagens e
os progressos realizados por cada crianca, serdo partilhadas as sinteses de avaliacdo de grupo no final

de cada periodo.

Critérios de Avaliacdo
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A comunicagdo com os pais/encarregados de educagdo, do desenvolvimento do seu educando
serd continua, via telefone, com base no plano de contingéncia para o COVID 19.

O atendimento aos pais sera feito semanalmente em horario a determinar.

De forma a haver uma articulagdo com o 12 Ciclo, no final do ano sera facultada ao docente

responsavel pelas criangas do 12 ano todos os documentos descritos anteriormente.

2.6 - CRITERIOS DE AVALIAGAO DO TRABALHO REALIZADO

No processo de avaliagdo é importante que se desenvolvam praticas de reflexdao e de analise,
individuais e coletivas, que permitam aos docentes verificar até que ponto as alteracdes metodoldgi-
cas, de saberes selecionados, dos materiais utilizados permitem ou nao atingir os objetivos preconiza-

dos para os respetivos alunos.

A avaliagdo pré-escolar deve ser entendida como um meio de recolha de informagao, indis-

pensavel na planificacdo de todo o processo de Ensino/aprendizagem.

3- 12 CICLO DO ENSINO BASICO

3.1 - Perfil do aluno a saida do 12 ciclo do ensino basico

De acordo com o Art.72 n22 do Despacho normativo 3/2016 de 9 de novembro é definido o
perfil do aluno a saida do 12 ciclo.
O aluno, como resultado do seu percurso escolar, e em consonancia com o disposto no Perfil

do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria, ao terminar o 1.2 ciclo devera possuir:

1. Os conhecimentos basilares que permitam o prosseguimento de estudos;

2. Uma formacdo que |he garanta a descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e aptiddes,
capacidades de raciocinio, memoria, espirito critico, criatividade, sentido moral e sensibilidade

estética, promovendo a sua realizacdo em harmonia com os valores da solidariedade social;

3. Aconsciéncia nacional aberta a realidade concreta numa perspetiva de humanismo universalista,

de solidariedade e de cooperacdo internacional;

4. 0O conhecimento e o apreco pelos valores caracteristicos da identidade, lingua, histéria e cultura

Critérios de Avaliacdo
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portuguesa,
5. Dominio de diferentes literacias que |he permitam analisar criticamente o meio que o rodeia;
6. Responsabilidade e ser interveniente na vida comunitaria;
7. Gosto por uma constante atualizagdo de conhecimentos;
8. Um desenvolvimento fisico-motor, tanto nas atividades manuais como na educacgao artistica;
9. Uma formagao equilibrada e relacionada entre o saber e o saber fazer, a teoria e a pratica, a
cultura escolar e a cultura do quotidiano;
10. As competéncias especificas de cada area curricular;

11. Dominio de frases/textos orais e escritos em inglés;

3.2 - CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO DO 12 CICLO

A avaliacdo constitui um processo regulador do ensino, orientador do percurso escolar e certi-
ficador dos conhecimentos adquiridos e capacidades desenvolvidas pelo aluno.

A avaliagao tem por objetivo a melhoria do ensino através da verificagdo dos conhecimentos
adquiridos e das capacidades desenvolvidas nos alunos e da afericao do grau de cumprimento das
aprendizagens essenciais.

Na avaliagdo dos alunos intervém todos os professores envolvidos, assumindo particular res-
ponsabilidade neste processo os professores titulares de turma no 1.2 ciclo do ensino basico, sem pre-
juizo da intervencdo de alunos e encarregados de educacao.

A avaliacdo da aprendizagem compreende as modalidades de avaliagao diagnéstica, de avali-
acao formativa e de avaliagdo sumativa.

A avaliagdo diagndstica realiza-se no inicio de cada ano de escolaridade ou sempre que seja
considerado oportuno.

A avaliacdo formativa assume carater continuo e sistematico, recorre a uma variedade de ins-
trumentos de recolha de informacdo adequados a diversidade da aprendizagem e as circunstancias em
gue ocorrem, permitindo ao professor, ao aluno, ao encarregado de educagao e a outras pessoas ou
entidades legalmente autorizadas obter informacdo sobre o desenvolvimento da aprendizagem, com
vista ao ajustamento de processos e estratégias.

A avaliacdo sumativa traduz-se na formulacdo de um juizo global sobre a aprendizagem reali-
zada pelos alunos, tendo como objetivos a classificacdo e certificacdo.

No 1.2 ciclo do ensino basico, a informacdo resultante da avaliagdo sumativa materializa -se de
forma descritiva em todas as disciplinas e com uma mencdo de Insuficiente, Suficiente, Bom e Muito
Bom que avalia globalmente cada uma das disciplinas curriculares.

Critérios de Avaliacdo
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12

No 12 Ciclo, a correspondéncia da escala percentual a atribuicdao de niveis de classificagao é a

seguinte:

Nomenclatura

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

Escala Percentual

0% a 49,4%

49,5% a 69,4%

69,5%a89,4% | 89,5% a 100%

Salienta-se que o nivel obtido pela aplicacdo da ponderacdo acima referida constitui apenas um

valor de referéncia e que a decisdo sobre a classificacdo a atribuir devera resultar de uma andlise critica

gue tenha em linha de conta os seguintes aspetos:

a) valorizacdo da progressao do aluno;

b) natureza/modo de organizac¢do da disciplina;

c) tipo de instrumentos de avaliagdo utilizados.

Em cada periodo escolar realizar-se-ao dois testes sumativos. A sua calendarizagao sera comu-

nicada ao aluno e ao Encarregado de Educacao, em cada periodo escolar.

O registo de autoavaliacdo realizar-se-a no final de cada periodo, sendo aplicavel apenas aos

alunos de 3.2 e 4.2 anos de escolaridade.

Os dominios das Atitudes/Comportamento e Participacdo/Empenho sdo transversais, por isso

avaliados em todas as atividades promovidas nas disciplinas e inserem-se ainda dentro das areas de

Educacado para a Cidadania, Educagcao Moral e Religiosa Catdlica.

No dominio das Atitudes/Comportamento observar-se-a se o aluno:

> E pontual e assiduo;

E auténomo;

>
» Manifesta um comportamento adequado ao espaco da sala de aula e outros;
>

Expressa capacidade de auto e heteroavaliacdo.

No dominio da Participagdo/Empenho observar-se-a a forma como o aluno:

» Revela Interesse e participa nas atividades propostas;

» Manifesta conhecimento dos contelddos e comunica-os;

» Aplica/questiona os conhecimentos em novas situagoes;

Critérios de Avaliacdo



Escola do Santo Condestavel

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e Projetos PIT

e Fichas de trabalho

vidades experimentais)

e Compreensao de enunciados orais

e Fichas de avaliacdo sumativa

e Registos de autoavaliagao

e Trabalhos presenciais individuais, a pares e de grupo (trabalhos de pesquisa, textos, ati-

e Participa¢do/intervencdo oral (apresentagdes, discussdes, debates, interacgdes, ...)

e Trabalhos de projeto (realizados disciplinar ou interdisciplinarmente)

e Registo de observagao direta (componentes especificas e transversais)

3.3 - AVALIAGAO DE CAPACIDADES E CONHECIMENTOS

Quanto ao dominio das Capacidades/Conhecimentos, nomeadamente nos testes/fichas de ava-

liacdo e trabalhos escritos, estes serdo avaliados aplicando a escala referida neste documento, sendo

gue, ao Encarregado de Educacao, sera dada a informacao.

A ficha de registo de avaliacao deve ser apresentada aos encarregados de educagdo em data a

agendar previamente, sempre que possivel em reunido presencial, por forma a garantir a partilha de

informagdo e o acompanhamento do aluno.

Em todas as disciplinas curriculares, as menc¢des qualitativas e a avaliacdo descritiva tém como

base os seguintes descritores:

DESCRITORES DE DESEMPENHO

Insuficiente
(0% a 49,4%)

Suficiente
(49,5% a 69,4%)

Bom
(69,5% a 89,4%)

Muito Bom
(89,5% a 100%)

- Revela lacunas assinaldveis
nas aprendizagens definidas;
- Revela falhas acentuadas
ao nivel da compreensdo,
aplicagdo, andlise eautono-
mia;

- Manifesta pouco inte-
resse /empenho na apren-
dizagem;

- Revela algumas lacunas
na aquisicdo das aprendi-
zagens elementares a ni-
vel de conceitos efactos;
- Revela algumas falhas
e/ou incorre¢des na com-
preensdo, aplicacdo, ana-
lise eautonomia;

- Manifesta algum sen-
tido de responsabilidade,

- Adquiriu com facilidade
as aprendizagens elemen-
tares a nivel de conceitos e
factos;

- Nao revela dificuldades a
nivel de compreensao,
aplicagdo, sintese eauto-
nomia;

- Manifesta interesse/ em-
penhamento na vida

- Desenvolveu plenamente
os conhecimentos adquiri-
dos;

- Compreende e aplica com
facilidade e originalidade
os conhecimentos a novas
situacoes;

- Revela facilidade a nivel
de analise, sintese e auto-
nomia;

Critérios de Avaliacdo
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- Nao interiorizou global-
mente atitudes e valores
fundamentais a uma cor-
reta socializacdo.

interesse e empenha-
mento;

- Apresenta um compor-
tamento regular.

escolar assim como uma
socializagdoadequada;

- Apresenta um comporta-
mento bastante aceitdvel;

- Revela muito interesse e
empenho demonstrando,
sempre, uma correta socia-
lizagdo, espirito critico e de
iniciativa;

Areas de Competéncias do perfil dos alunos (ACPA)

A — Linguagens e textos

B — Informacgdo e comunicagao

C — Raciocinio e resolucdo de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia

G — Bem-estar, sauide e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J — Consciéncia e dominio do corpo

Critérios de Avaliacdo
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3.4 - PERFIL DAS APRENDIZAGENS — 12 ANO

Disciplina = Descritores
Ff . . Ponderagao
dominio Perfil das Aprendizagens do perfil dos
alunos
Compreensao:
-Sabe escutar para interagir com adequacdo ao contexto e a diver- 30% Comunicador
sas finalidades (nomeadamente, reproduzir pequenas mensa-
gens, cumprir instrugdes, responder a questdes); (A, B, D, E, H)
w -ldentifica informagdo essencial em textos orais sobre temas co- Conhecedor/ sabedor/
(=) . culto/ informado
<D: nhecidos;
S ) (A, B,G,1,J)
= Expressdo:
oc . . . . . Sistematizador/ organi-
o -Utiliza padr6es de entoagdo e ritmo adequados na formulagdo de sador
perguntas, de afirmacdes e de pedidos;
(A,B,C,11J)
-Pede a palavra e fala na sua vez de forma clara e audivel, com ) ]
iculacs ld | . Respeitador da dife-
uma articulagdo correta e natural das palavras; renca/ do outro
-Exprime opinido partilhando ideias e sentimentos. (A, B, E, F, H)
Leitura: 40% Participativo/ colabora-
" - . . dor
-Pronuncia segmentos fénicos a partir dos respetivos grafemas e
digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes posi¢des (8,C,D,EF)
dos fonemas ou dos grafemas na palavra;
-Identifica as letras do alfabeto, nas formas minuscula e maius- Criativo
cula, em resposta ao nome da letra ou ao segmento fonico que (A,C,D, )
habitualmente responde a letra;
-Enumera corretamente as letras do alfabeto na sua ordenagado
[7,) . Questionador
a convencional;
2 R . . ~ (A F,G,1,0)H,1)
(G) Lé palavras isoladas e pequenos textos com articulagdo correta e
E prosddia adequada;
o . .
(o) -Infere o tema e resume as ideias centrais de textos associados a Responsavel/ auténomo
e diferentes finalidades (ludicas, estéticas, informativas). (C,D,EF,G,l,J)
E Escrita:
-3 Indagador/ Investiga-
Q . , .
@ -Representa por escrito os fonemas através dos respetivos grafe- dor
w mas e digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes (C,D, F, H, 1)
3 posicdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra;
=)
E -Escreve palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo Leit
s . N . eltor
= silabica, e aplica regras de correspondéncia fonema — grafema;
. - . L . A,B,CD,FHI
Identifica especificidades graficas do texto escrito (direcionali- ( )
dade da escrita, gestdo da mancha gréfica — margens, linhas, es-
pagcamentos — e fronteira de palavra). Critico/Analitico
-Escreve frases simples e textos curtos em escrita cursiva e através (A, B,C,D,G)
de digitagdo num dispositivo eletrénico, utilizando adequada-
mente os seguintes sinais de pontuagdo: ponto final, ponto de in-
terrogacdo e ponto de exclamagdo;
-Planifica, redige e revé textos curtos com a colaboragdo do pro-
fessor;
-Elabora respostas escritas a questionarios e a instrugdes;
-Escreve legivelmente com corregdo (orto)grafica e com uma ges-
tdo correta do espacgo da pagina.

Critérios de Avaliacdo
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Disciplina Perfil das Aprendizagens Ponderacao Descrlt.ores do
dominio perfil dos
alunos
-Manifesta ideias, emog¢des e apreciagGes geradas pela escuta
ativa de obras literdrias e textos da tradigdo popular.
-Revela curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos ou-
vidos. Reconhece rimas e outras repeti¢Ges de sons em poemas,
trava-linguas e em outros textos ouvidos.
-Antecipa o(s) tema(s) com base em nogdes elementares de gé-
nero (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.), em elementos 15%
29( < do paratexto e nos textos visuais (ilustragdes).
:{‘\gf -Compreende textos narrativos (sequéncia de acontecimen-
S E tos, intengdes e emogdes de personagens, tema e assunto;
25 mudanca de espag¢o) e poemas. Antecipa o desenvolvimento
da histdria por meio de inferéncias reveladoras da compre-
ensdo de ideias, de eventos e de personagens; distingue fic-
- ¢do de ndo ficgdo.
‘g -(Re)conta histdrias.
(G] -Diz, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas
E memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos gestos, das
ﬁo: pausas, da entoacdo e expressao facial.
& -ldentifica unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.
-Usa regras de flexdo em numero, com base na descoberta de
regularidades do funcionamento do nome e do adjetivo.
-Reconhece o nome préprio.
< -Faz concordar o adjetivo com o nome em género. 15%
E -Descobre e compreende o significado de palavras pelas multi-
< plas relacGes que podem estabelecer entre si.
= s . .
< -Descobre o significado de palavras desconhecidas a partir do
(G] contexto verbal e ndo-verbal.
-Usa, com intencionalidade, conectores de tempo, causa, de
maior frequéncia na formagdo de frases complexas.
-Conhece regras de correspondéncia fonema-grafema e de uti-
lizagdo dos sinais de pontuagdo (frase simples).
Disciplina: TElYIIfS, Topicos e RS AT e e Desrcrltores do
Subtépicos Perfil dos Alunos
CAPACIDADES MA-
TEMATICAS
Resolugdo de Pro-
blemas 20%
Reconhece e aplica as etapas do processo de re-
-Processo solugdo de problemas e adapta estratégias diver-
-Estratégias sas.
< Formula problemas a partir de uma situagao C,D,E,F,I
|“:’ dada.
<§t Raciocinio Matema-
E tico
2 -Conjeturar e gene- Reconhece a correcdo, a diferenca e a eficacia de A,C,D,E,F,|
ralizar diferentes estratégias da resolu¢do de um pro-
-Classificar blema.
-Justificar Formula, testa, distingue e justifica conjeturas/ge-
neralizagdes.
Classifica objetos atendendo as suas caracteristi-
Pensamento Compu- | cas.
tacional
-Abstragdo C,D,E,F,I

Critérios de Avaliacdo
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-Decomposicao
-Reconhecimentos
de padrdes
-Algoritmia
-Depuragao

Comunica¢ao Mate-

Reconhece a correcdo, diferenca e adequagdo de
diversas formas de justificar uma conjetura/gene-
ralizagdo.

Extrai a informagdo essencial de um problema.
Estrutura a resolucao de problemas por etapas de
menor complexidade e

reconhece ou identifica padrées no processo de

matica resolucdo de problemas. A,CE;F
-Expressdo de ideias | Desenvolve um procedimento passo a passo (al-
-Discussdo de ideias goritmo) para solucionar um problema.
Procura e corrige erros, testa, refina e otimiza
uma dada resolugdo apresentada.
Representagdes Ma-
tematicas
-Representagdes A,C,D,E,F,l
multiplas Descreve a sua forma de pensar acerca de ideias
-Conexdes entre re- e processos matematicos, oralmente e por es-
presentacdes crito.
-Linguagem simbo- Ouve os outros, questiona e discute as ideias de
lica matematica forma fundamentada, e contrapde argumentos.
Conexdes Matemati-
cas C,D,E,F,H
-Conexdes internas
-Conexdes externas Lé e interpreta ideias e processos matematicos e
-Modelos matemati- | usa representagGes multiplas para demonstrar
cos compreensdo.
Estabelece conexdes e conversdes entre diferen-
tes representacdes relativas as mesmas
ideias/processos matematicos.
Usa a linguagem simbdlica matematica.
Reconhece, compreende e usa conexdes entre
ideias matematicas.
Aplica ideias matematicas na resolugéo de proble-
mas.
Identifica e interpreta a presenca da Matematica
em contextos externos e compreende o seu papel
na criagao e construgao da realidade.
NUMEROS
Numeros Naturais
-Significados de nu-
mero natural . , ,
, Identifica e reconhece nimeros em contextos va-
-Usos do numero na- rios,
tural Contadelem1,de2em2,deSem5Sede10em 20% AC
10.
Lg, representa, compara e ordena nimeros natu-
rais.
. Reconhece os numerais ordinais até ao 10.°, nime-
Sistema de numera- ,
. . ros pares ¢ impares.
gao declmgl. Estima o nimero de objetos de um dado conjunto.
-Valor posicional
A,CFI

Relacdoes Numéricas
-Composicéo e de-
composi¢ao

Reconhece e usa o valor posicional de um alga-
rismo no sistema de numeragao decimal para des-
crever e representar nimeros.

Critérios de Avaliacdo
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-Factos basicos da A,C.E
adicao e sua relacdo
com a subtragdo
Cailculo Mental Compde e decompde niimeros naturais até ao 100.
-Estratégias de cal- Relaciona um niamero com nimeros de referéncia
culo mental que lhe sejam proximos. A,C,D,EF,I
-Estimativas de cal- Compreende e automatiza as possiveis combina-
culo ¢Oes de pares de nimeros naturais que podem ser
adicionados para formar o 5 e o 10.
AB,C,.D,E
Compreende e usa com fluéncia estratégias de cal-
Adicao e Subtracio | culo mental.
-Significado e usos Mobiliza os factos basicos da adigao/subtragdo e
da adig@o e subtragdo | as propriedades da adicdo e da subtragdo para rea-
-Relagdo entre adigdo | lizar calculo mental.
e subtragdo Calcula mentalmente recorrendo a representagdes
multiplas.
Descreve oralmente os processos de calculo men-
tal usados por si e pelos colegas.
Produz estimativas através do céalculo mental.
Interpreta, modela, resolve problemas e situagdes
com adi¢do e subtragdo.
Relaciona a adicdo e a subtrag@o, em situagdes de
calculo e na interpretagdo e resolucdo de proble-
mas.
ALGEBRA
Regularidade em
SeQUéHCi?S Reconhece, justifica, identifica e descreve regula-
—Sequénmas derepe- | ridades em sequéncias variadas.
tigao Continua uma sequéncia pictorica respeitando B,C.E,I
uma regra de formacgao.
Identifica, reconhece e justifica elementos em falta
em sequéncias dadas.
Interpreta, cria, modifica e modela situagdes en-
Expressdes e rela- volvendo sequéncias de repeticao. 20%
coes AB,C,.D,EFI
-Igualdades aritméti-
cas Reconhece igualdades aritméticas envolvendo a
-Relagdes numéricas adigdo e completa-as.
e algébricas Decide sobre a correcdo de igualdades aritméticas
-Propriedade das e justifica as suas ideias.
operagoes Descreve e explica situagdes que atribuam signifi-
cado a igualdades aritméticas dadas.
Reconhece a comutatividade da adi¢do.
Reconhece o zero como elemento neutro da adi-
¢do.
DADOS
Questdes estatisti- Participa na formulagao de questdes estatisticas
cas, recolha e orga- | sobre uma caracteristica qualitativa.
nizacdo de dados Participa na defini¢do de quais os dados a recolher
-Questdes estatisticas | para responder a uma dada questdo estatistica e 20% A,B,C,D,E,G,I
-Fontes primarias de | define um método de recolha.
dados Recolhe dados através de observagdo ou inquiri-
-Métodos de recolha | ¢do. A,B,D.E,F

de dados (observar e
inquirir)

-Recolha de dados
-Registo de dados

Usa listas e tabelas para registar e organizar dados.

Representa conjuntos de dados através de picto-
gramas e graficos de pontos.

Critérios de Avaliacdo
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Representacoes gra-

Participa na decisdo sobre qual(is) as representa-

ficas ¢oes graficas a adotar num dado estudo e justificar C,D,E,I
-Pictogramas a(s) escolha(s).
-Gréfico de pontos
-Analise critica de
graficos L¢, interpreta e discute a distribui¢do dos dados,
identificando o(s) dado(s) que mais € menos se re- A,B,E,F.H,I
Analise de dados pete(m) e dados em igual numero.
-Interpretacdo e con- | Retira conclusdes, fundamenta decisdes e coloca
clusdo novas questoes.
Comunicacio e di- Decide a quem divulgar um estudo realizado e B.D,E
vulgacio de um es- | apresenta oralmente os resultados.
tudo
-Publico-alvo
-Apresentacdes orais
GEOMETRIA E
MEDIDA
Orientagao Espacial | Descreve a posi¢do relativa de pessoas e objetos. C,D.E,I
-Posi¢do e localiza-
¢do Reconhece, em objetos do quotidiano, formas de
solidos comuns.
Solidos Identifica superficies planas e superficies curvas B,C,D.E.F
-Sélidos e Superfi- em objetos comuns ¢ em modelos fisicos de s6li-
cies dos. 20%
Figuras Planas Reconhece tridngulos, quadrados, retangulos, pen- C;E;L
-Poligonos elementa- | tagonos, hexagonos e circulos em so6lidos diversos,
res, circulo e outras recorrendo a representagdes adequadas.
figuras Reconhece figuras congruentes.
C,E.H,I
Operacdes com fi- Constroi, representa e compara figuras planas
guras compostas.
-Composigdo e de- Compde ¢ decompde uma dada figura plana.
composi¢do C,D.E,F.I
Comprimento Compreende o que ¢ o comprimento de um objeto
-Significado e compara ¢ ordena objetos segundo o seu compri-
-Medigdo e unidades | mento.
de medida Mede o comprimento de um objeto.
-Usos do compri- Estima e explica a medida de um comprimento.
mento Resolve problemas que envolvam comprimentos. B,C,D.E,G,I
Tempo Reconhece e ordena cronologicamente aconteci-
-Sequéncias de acon- | mentos.
tecimentos L& o calendario.
-Calendarios
W Conhece datas e factos significativos da sua histéria individual Conhecedor/ sabedor/
9( e familiar e estabelece rela¢gGes de parentesco e relaciona as 25% culto/ Informado
a atividades exercidas pelos membros da comunidade familiar. (A, B,G,1,J)
8 8 Associa os principais simbolos nacionais (hino e bandeira). Comunicador
E (%]
(A, B, D, E, H)
8 Identifica situacGes e comportamentos de risco para a saude e Sistematizador/ orga-
(@) seguranca individual e coletiva, em diversos contextos — casa, 25% nizador
g é rua, escola e meio aquatico e propor medidas de protecdo ade- (A,B,C 1))
!7, % quadas. Respeitador da dife-
w o Conhece e aplica rotinas de higiene pessoal, alimentar, do ves- renga/ do outro
z tuario e espagos de uso coletivo. (A, B, E, F, H)
Identifica elementos da natureza.

Critérios de Avaliacdo
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Sabe manusear materiais e objetos do quotidiano. 559% Pamdpati;o/ colabo-
iy . o . e o raaor
< Identifica as propriedades de diferentes materiais, utilizando o 0
3 método experimental. (8 CD,EF)
o) Criativo
S (A.C,D,))
=
Questionador
(A F,G,1,1J)
Disciplina ~ | Descritores do
P . . Ponderagao .
domini Perfil das Aprendizagens perfil
ominio
dos alunos
Desenha mapas e itinerarios simples de espacos do seu quoti- 25%
diano, relacionando-os com as suas fungges. 0
< | -Manifesta atitudes de respeito; solidariedade, cooperacgdo, res-
W = . ~ ~ s
2 N 8 | ponsabilidade, na relagdo com os que lhe sdo préximos.
@ § O | -Sabe atuar em situagdes de emergéncia, recorrendo ao nimero
=2 A . T
§ < O | europeu de emergéncia médica (112).
F | -Manifesta atitudes positivas conducentes & preserva¢io do
ambiente préximo sendo capaz de apresentar propostas de in-
tervengao.
y Compreende sons, entoagdes e ritmos da lingua. 359 Criativo
19,: < Compreende palavras e expressdes simples. 0 (A, CD,J)
<£ Ie) Indagador/ Investi-
Q . . . ador (C,D, F, H, |
E S, Exprime-se, com ajuda e de forma adequada, em diferentes & ( )
% = contextos. 35% Questionador
S E Interage com o professor, utilizando expressdes/frases simples. (A,F,G,LJ)
(7] = Produz, com ajuda, sons, entoagdes e ritmos da lingua. " »
a Critico/Analitico
g 4 . ~ (A, B,C,D,G)
- < Comunica informacédo pessoal elementar; 30%
o e i i
o Expressar-se com vocabulario limitado. ° Sistematizador
<OE Organizador
2
§ (A, B,C1,1J)
o Comunicador
&
(AI BI DI EI H)
Q Apropria-se e reflete sobre as artes Conhecedor/ sabe-
<o dor/culto/
g T que representam o mundo real ou o
. o E imaginario. 25% Informado
.g g L (A, B,G,1,J)
.‘>£ < Criativo (A, C, D, J)
3 o Interpreta e comunica no ambito das artes Critico/ Analitico
t S visuai 9
T g suais. 25% (A,B,C,D,G)
< = Indagador/ Investiga-
'g g dor
k%) o (C,D,F,H,1)
'_ U ’ bty ’
(3
< Respeitador da dife-
(@) . . .. .. . renga/ do Outro
L o Experimenta e aplica técnicas e materiais com criatividade.
(O]
< s 50% (A, B, E,F, H)
(8] < o
> E <
a w g
2
x O
w
[a
>
w
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Disciplina

dominio

Perfil das Aprendizagens

Ponderagao

Descritores do
perfil
dos alunos

APROPRIA-
CA

REFLEXAO

Identifica diferentes estilos e géneros convencionais de teatro
exprimindo a sua opinido.

COMUNI-
CACAO

Distingue, pela experimentacdo e pela reflexao, jogo drama-
tico, improvisagdo e representacao.
Exprime opinides pessoais.

z

EXPRESSAO ARTISTICA — Expressdo Dramatica
EXPERIMENTACAO

CRIACAO

Explora as possibilidades motoras e expressivas do corpo e da
voz.

30%

Conhecedor/ sabedor/
culto/Informado
(A, B,G,1,J)
Criativo
(A, C,D,J)
Sistematizador/ orga-
nizador
(A, B,C, 1))
Questionador
(A F,G,1,J)
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Auto avaliador (trans-
versal as areas);
Participativo/ colabo-
rador
(B,C,D,EF)
Responsavel/ auté-
nomo
(C,D,EF,G,1,1J)
Cuidador de si e do
outro(B, E, F, G)

APROPRIACAO

REFLEXAO

Distingue e utiliza diferentes possibilidades de movimentagao
do corpo e diferentes formas de ocupar o espaco.

COMUNICAGCAO

z

Reconhece os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, me-
Ihoria da autoestima ...) e valor do desempenho artistico.

EDUCACAO ARTISTICA - DANCA

EXPERIMENTA
CAO CRIACAO

Recria e constroi sequéncias de movimentos a partir de dife-
rentes tematicas e situagdes.

30%

Conhecedor/culto/
Informado
(A, B, G, H,1,1J)
Critico/ Analitico
(A, B,C,D,G)
Indagador/ Investiga-
dor
(C,D,E H,1)
Respeitador da dife-
renga/ do outro
(A, B, E,F, H)
Sistematizador / orga-
nizador (A, B,C, H, I, J)
Questionador
(A, F, G, H,11J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)
Auto avaliador
(transversal as areas)
Participativo/
colaborador

APROPRIA-
A

REFLEXAO

Compara caracteristicas ritmicas e melddicas.

-

INTERPRETACAO

COMUNICAGAO

Interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas,
etc., usando a voz.
Canta e toca, a solo e em grupo.

Educagao Artistica - MUSICA
EXPERIMENTACAO
CRIAGAO

Experimenta sons vocais.
Explora fontes sonoras diversas.

40%

Conhecedor/ sabedor/
culto/ (A, B, G, 1, J)
Criativo/Critico/Anali-
tico
(A,B,C D,G,J)
Indagador/Investiga-
dor (C,D, F, H, 1)
Respeitador
(A, B, E,F, H)
Sistematizador
(A, B, C, 1,J) Comuni-
cador/Questionador
(A, B,D,E FH,I1J)
Participativo/colabo-
rador (B, C, D, E, F)
Responsével/ Autd-
nomo
(C,D,E F,G,1))
Auto avaliador
(transversal as areas)
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Disciplina . . Ponderagao | Descritores do
P Perfil das Aprendizagens ¢ fil
e erti
dominio P
dos alunos
2 a Toma consciéncia pessoal/ individual e social/ coletiva e reco-
Z <9E nhece regras de convivéncia social (respeito, compreensao,
E 2’ . ~
% 5 aceitagdo, ...). 15% Conhecedor/ sabedor/
8 3 culto/
= O
o e Informado
x =
oz (A,B,G,11J)
w Comunicador
0,
9,; Adquire nogdo do corpo e da sexualidade. 15% (A, B, D, E, H)
WA
o =5 . A . . ~
w I Reconhece a importancia da valorizagao do corpo.
<D( i . N - Sistematizador/ orga-
o Adquire a nogao de familia.
Jun nizador
< o0 . . .
a & Distingue as diferengas entre rapazes e rapariga. (A B,C, 1))
&
(@) G
E Respeitador da dife-
E o renga/ do outro
> % o (A, B, E,F, H)
g = \<>( Participativo/ colabo-
S =
< § é Relaciona a melhoria das condi¢Bes de vida com as necessida- 20% rador
o z g des fundamentais do ser humano (8,C,D,EF)
o n v .
w o Identifica a 4gua potavel como recurso indispensavel. Criativo
< . . . . . (A,C,D,))
> B Conhece a Politica dos 5 R (reduzir, reutilizar, reciclar, respeitar
g z% < | eresponsabilizar).
< < &
=] =
(@) a =
w o<
Adota comportamentos de preservagdo do seu corpo e da sua
wl salde. 20%
2 . . o , . L
S Conhece e pratica uma alimentag¢do saudavel e adquire habitos
de vida saudavel
< < Adota comportamentos de seguranga nos diversos contextos
Oz .. . e L a . 15%
<Z( << rodoviarios e identifica sinais de transito.
= 5 Reconhece alguns comportamentos de risco em contextos ro-
o 8 doviarios e compreende a importancia de se respeitar as regras
v o« de transito.
Reconhece os direitos dos animais e o seu bem-estar e identi- 15%

BEM-ESTAR
ANIMAL

fica espécies em vias de extingdo e sua protecao.

Critérios de Avaliacdo

22



Escola do Santo Condestavel

Disciplinas Perfil de Aprendizagens Ponderagao Descritores
Dominios do Perfil do
Aluno
w 0
- O Realiza agBes motoras com aparelhos portateis seguindo 35%
O LT . I
< g combinagbes de movimentos. Participativo/
O
E E Colaborador/Coope-
< o <ZE rante/
o = Responsével/
N2 Auténomo
L= Q B,C,D,EF,G,lel
12 g 2 Realiza habilidades gimnicas bdsicas em esquemas ou se- Respeitador da dife-
o u oz quéncias no solo e em aparelhos, encadeando e ou com- 35% renca,
g 2 binando as a¢des com fluidez e harmonia de movimento. A/B E FeH
D O 3 Cuidador de si e do
(a] S o outro.
w e A, B,EF, eH
o
Participa em jogos ajustando a iniciativa propria e as qua-
n lidades motoras na prestacgdo, as possibilidades oferecidas 30%
8 pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando técni- 0
9 cas basicas e agdes técnico-taticas fundamentais, com
oportunidade e corre¢do de movimentos.
Identifica situagcdes em que a vida é bela e boa; Conhecedor/ sabedor/
o Q Valoriza as relagdes de amizade com os outros; 0 culto/ informado
=253 di d bondad laca 25% (A, B, E, 1)
> 28 Indica comportamentos que denotam bondade na relagdo
Lz interpessoal;
< — 8 (@) . .
o @ Compreende que cuidar uns dos outros faz a vida melhor. Criativo (A, C, D, 1)
‘6' Presta ajuda a quem mais precisa, como Jesus;
<
(&) Identifica os simbolos cristdos do Natal; (Exp. Art.)
f}, 5 Conhece, através dos relatos biblicos, o nascimento de Je- 5% Critico/Analitico
o Sy sus; 0 (A,B,C,D,G)
(%] .~
o w ﬁ Descreve as tradi¢Ges de Natal; (P; Exp. Art.)
o |
[T .
-4 Reconhece que Jesus nos ensina a ser bondosos.
w
2
no: s ~ Percebe a importancia da familia, tendo como referéncia Indagador/ Investiga-
w e <.
S o = a Familia de Nazarég; - . 5% " Dok;rH )
o oS Reconhece que a familia, como comunidade de amor, » O F R,
(%2] . . . .
zs‘ g < acolhe os mais velhos e mais frageis;
< © Colabora na vida familiar. Respeitador da dife-
g renca/ do outro
a _— . (8, D, E, , H)
w g N Descobre a beleza e a diversidade da vida na Terra; Sistematizador/orga-
g = Identifica a Terra como a nossa casa comum; 25% nizador
a E Reconhece Deus, na mensagem cristd, como o Criador. c{ﬁési’i;;’djc))r
0z Promove atitudes de defesa da vida na Terra. (A, D, F, G, I)
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3.5- PERFIL DAS APRENDIZAGENS — 2 2 ANO

Disciplinas Perfil de Aprendizagens Ponderacao Descrlt?res
Dominios do Perfil do
Aluno
w Conhecedor/ sabedor/
2 Sabe reter o essencial, estd apto a compreender discursos e C”“:/Eing’rlmjado
g sabe expressar-se de forma adequada. 30% C(o;nu,nic,az:lczr
o (A, B, D, E, H)
o Sistematizador/ organiza-
dor (A, B,C, 1,J)
é }<£ . . L. . Respeitador da diferenga/
S 5 Sabe ler fluentemente e atinge o dominio de técnicas basi- do outro
& E 3 cas para a escrita de diversos tipos de textos. 40% (A, B, E,F, H)
> — w Participativo/ colaborador
g (B,C,D,E, F)
= 2 < Adquire habitos de leitura encontrando nos livros motiva- (;figtigoj)
2 g \é ¢do para ler e continuar a aprender. 15% Que’sti’on;dor
== (A, F,G,1,1)
w - Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)
S Desenvolve a sua consciéncia linguistica consolidando a ca- 'ndag?gog 'FnV:SIt)igador
K pacidade de reflexdo sobre o dominio das regras. 15% Responsavel/ Auténomo
2 ° (C,D,E F, G, 1,J)
oc Critico/Analitico
G] (A,B,C,D,G)
Disciplina: Pond Descritores
TEMAS, Topicos e Sub- Perfil das Aprendizagens on~e do Perfil dos
topicos ragao Alunos
CAPACIDADES MA- Reconhece e aplica as etapas do processo de resolucdo
TEMATICAS de problemas e adapta estratégias diversas. C,D,EF, 1
Formula problemas a partir de uma situagdo dada.
Resolugdo de Proble- | Reconhece a correcgdo, a diferenca e a eficécia de diferen-
mas tes estratégias da resolugdo de um problema. 20%
- Processo Formula, testa, distingue e justifica conjeturas/generali-
- Estratégias zagoes.
Classifica objetos atendendo as suas caracteristicas.
Reconhece a corregdo, diferenca e adequacdo de diver-
Raciocinio Matema- | sas formas de justificar uma conjetura/generalizagdo. A CD,EFI
tico
Extrai a informacdo essencial de um problema.
s - Conjeturar e gene- Estrutura a resolucdo de problemas por etapas de menor
- ralizar complexidade e
"g - Classificar reconhece ou identifica padrdes no processo de resolu-
w - Justificar ¢do de problemas.
'E Desenvolve um procedimento passo a passo (algoritmo)
S para solucionar um problema.
Pensamento Compu- | Procura e corrige erros, testa, refina e otimiza uma dada
tacional resolucdo apresentada.
- Abstracao C,D,EF, 1
- Decomposicdo Descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e pro-
- Reconhecimentos cessos matematicos, oralmente e por escrito.
de padrdes Ouve os outros, questiona e discute as ideias de forma
- Algoritmia fundamentada, e contrapde argumentos.
- Depuragao Lé e interpreta ideias e processos matematicos e usa re-
presentacdes multiplas para demonstrar compreenséo.
Comunicacao Mate-
matica Estabelece conexdes e conversdes entre diferentes re-
- Expressdo de ideias | presentagfes relativas as mesmas ideias/processos ma-
- Discussdo de ideias | tematicos para raciocinar e demonstrar compreensao. A CEF
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Representag¢bes Ma-
tematicas

Usa a linguagem simbdlica matematica, comunicando
sistematicamente e com precisao.

- Representagdes Reconhece, compreende e usa conexdes entre ideias ma-
multiplas tematicas.
- Conexdes entre re- Aplica ideias matematicas na resolugao de problemas di- A,C,D,EFI
presentacdes versos.
- Linguagem simbo- Identifica e interpreta a presen¢a da Matematica em con-
lica matematica textos externos e compreende o seu papel na criagdo e C,D,EFH
construcdo da realidade.
Conexdes Matemati- | Interpreta matematicamente situa¢gdes do mundo real,
cas constréi modelos matematicos adequados, e reconhece
- Conexdes internas a utilidade e poder da Matemadtica na previsdo e inter-
- Conexdes externas vengao nessas situagoes.
- Modelos matemati-
cos
NUMEROS Conta de 50 em 50, de 100 em 100 e de 200 em 200.
Lé, representa, compara e ordena numeros naturais,
Numeros Naturais pelo menos até 699, utilizando representagdes diversas.
- Usos do numero na- | Compara e ordena numeros naturais, de forma crescente A CD,F
tural e decrescente.
Reconhece, em varios contextos, os numerais ordinais 20%
Sistema de numera- | até ao 20.2.
¢ao decimal Arredonda nUmeros naturais a dezena ou centena mais
- Valor posicional proxima.
Estima o numero de objetos de um dado conjunto pelo
menos até 100, explica as suas razdes, e verifica a esti-
mativa realizada através de uma contagem organizada. A C
Relagdes Numéricas
- Composigdo e de- Reconhece e usa o valor posicional de um algarismo no
composicao sistema de numerac¢do decimal para descrever e repre-
- Factos basicos da sentar numeros.
multiplicagdo e sua Usa a estrutura multiplicativa do sistema decimal para
relagdo com a divisdo | compreender a grandeza dos numeros.
Compde e decompde numeros naturais até ao 699. A CEF
FragGes Relaciona um numero com numeros de referéncia que
- Significado de fra- Ilhe sejam préximos.
¢do Compreende e automatiza os dobros de nimeros até ao
- Relagdes entre fra- | dobro de 10 e os factos basicos da multiplicacdo (tabua-
¢cOes dasdo 2, 4,5, 10 e 3) e sua relagdo com a divisao.
Reconhece a fragdo como possibilidade de representar ACE
uma quantidade ndo inteira relativa a uma relagdo parte-
todo e explica o significado do numerador e do denomi-
nador, no contexto da resolu¢do de problemas.
Representa uma fracdo de diversas formas, transitando
Calculo Mental de forma fluente entre as diferentes representagdes.
- Estratégias de cal- Reconhece fragGes que representam a metade e quartos
culo mental da unidade, no contexto de problemas de partilha equi-
- Estimativas de cal- tativa.
culo Reconhece que uma fragdo cujo numerador e denomina-
dor sdo iguais corresponde a uma unidade
Compara e ordena fra¢des unitarias. A B, CD,E,F

Multiplicagao e Divi-
sao

- Significado e usos
da multiplicagao

Compreende e usa com fluéncia estratégias de cdlculo
mental.

Mobiliza os factos basicos da adi¢do/subtragdo e da mul-
tiplicacdo/divisdo e as propriedades das operagbes para
realizar calculo mental.
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- Relagdo entre a Calcula mentalmente recorrendo a representagdes mul- A B,CD,E
multiplicagdo e a di- tiplas.
visdo Descreve oralmente os processos de calculo mental usa-
dos por si e pelos colegas.
Produz estimativas através do calculo mental.
Compara e aprecia a eficdcia das estratégias de calculo
mental.
Interpreta, modela, resolve problemas e situagGes com a
multiplicagdo.
Relaciona a multiplicacdo e a divisdo, em situagdes de
calculo e na interpretagdo e resolucdo de problemas.
ALGEBRA Reconhece, justifica, identifica e descreve regularidades
Regularidade em se- | em sequéncias de repeti¢do.
quéncias Prevé um termo ndo visivel de uma sequéncia de repeti- B,C,D,E,I
- Sequéncias de repe- | ¢do e justificar a previsao.
ticdo Identifica e descreve o grupo de repeticdo de uma se-
- Sequéncias de cres- | quéncia. Prevé um termo ndo visivel de uma sequéncia
cimento de repeticdo e justifica a previsdo.
Identifica e descreve regularidades em sequéncias de
crescimento, explicando as suas ideias.
Continua uma sequéncia de crescimento, respeitando 20%
uma regra de formacdo dada ou regularidades identifica-
das.
Reconhece as sequéncias numéricas dos multiplos, for-
mulando e testando conjeturas.
Cria e modifica sequéncias, usando materiais manipula-
veis e outros recursos, desenvolvendo o pensamento
computacional.
Expressoes e rela- Reconhece igualdades aritméticas envolvendo a adicdo e
¢Oes a subtracdo e completa-as. A CEFI
- lgualdades aritméti- | Decide sobre a corre¢do de igualdades aritméticas e jus-
cas tifica as suas ideias.
- Relagdes numéricas | Descreve e explica situagdes que atribuam significado a
e algébricas igualdades aritméticas dadas e que envolvam a adigao.
- Propriedade das Reconhece a associatividade da adigao.
operagoes Reconhece a comutatividade da multiplicagao.
Reconhece o um como elemento neutro da multiplica-
¢do.
Reconhece o zero como elemento absorvente da multi-
plicagdo.
Descreve e representa regularidades em tabelas e diagra-
mas, transitando de forma fluente entre diferentes re-
presentagdes.
DADOS
Questdes estatisti- Participa na formulagdo de questdes estatisticas sobre di-
cas, recolha e organi- | ferentes caracteristicas qualitativas.
zagdo de dados Participa na definigdo de quais os dados a recolher num
- Questodes estatisti- dado estudo e decide sobre a fonte primaria de dados. 20% A B,CD,E,F,
cas Participa criticamente na selegdao de um método de reco- G

- Recolha de dados
(Fontes primarias de
dados)

- Tabela de frequén-
cias absolutas.

- Diagramas de Car-
roll

lha dos dados num estudo, decidindo como observar ou
inquirir e como responder.

Recolhe dados através de um dado método de recolha.
Usa tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados
referentes a uma caracteristica qualitativa, e indica o res-
petivo titulo.

Usa diagramas de Carroll para organizar dados relativos
a duas caracteristicas

qualitativas dicotdmicas.
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Representagbes gra-
ficas

Representa através de pictogramas (correspondéncia um
para vdrios) os dados recolhidos, incluindo fonte, titulo e

- Pictogramas legenda. A, B ,CD,EF,I
(correspondéncia um | Representa através de graficos de barras os dados reco-
para varios) lhidos, incluindo fonte, titulo e legenda.
- Gréfico de barras Decide sobre qual(is) as representag¢des graficas a adotar
- Andlise critica de num dado estudo e justifica a(s) escolha(s).
graficos Analisa representagdes graficas e discute criticamente a
sua adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatis-
tica.
Andlise de dados Reconhece a(s) moda(s) e identifica-as num conjunto de
- Resumo dos dados dados qualitativos.
(Moda) Lé, interpreta e discute a distribuicdo dos dados, relacio-
- Interpretacgdo e nando tabelas, representagdes graficas e a moda, salien- C,D,EF
conclusdo tando criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo
os outros e discutindo de forma fundamentada.
Retira conclusdes, fundamenta decisGes e coloca novas
questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perse-
guir em eventuais futuros estudos. A B, E FH
Comunicagao e di-
vulgagdo de um es- Decide a quem divulgar um estudo realizado e apresenta
tudo oralmente os resultados.
- Publico-alvo Elabora registos que apoiem a apresenta¢do de um es-
- Recursos para a co- | tudo realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo
municagao enganadora, atendendo ao publico a quem sera divul-
gado, comunicando de forma fluente.
GEOMETRIA E ME- Usa os termos “quarto de volta”, “meia-volta”, “trés
DIDA quartos de volta” e “volta completa” para explicar as suas
Orientagao Espacial ideias.
- Itinerarios Desenha vistas de sdlidos simples (vistas de cima, frente A CEFJI
- Vistas e plantas e lado).
Reconhece vistas de sdlidos dados, identificando o ponto
de vista correspondente e compara-as, explicando as
suas ideias.
Lé, interpreta e esboga plantas de espagos da proximi- 20%
dade da turma, estabelecendo conex6es matematicas
com a realidade.
Solidos Descreve as caracteristicas (existéncia de superficies pla-
- Caracteristicas dos nas ou curvas, vértices, arestas e forma das faces planas) C,D,E
solidos de sélidos comuns (cone, cilindro, esfera, cubo, paralele-
pipedo, piramide, prisma).
Distingue poliedros de outros sélidos.
Classifica figuras planas com base nas suas caracteristicas
Figuras Planas apresentando e explicando as suas ideias. A B, CD,E
- Poligonos Reconhece poligonos e relaciona a sua designagdo com o
respetivo nimero de lados.
Reconhece angulos retos em poligonos.
Compreende a hierarquia quadrado, retangulo.
Justifica com base nos movimentos de deslizar, rodar e
Operagoes com figu- | voltar a congruéncia entre figuras planas, utilizando,
ras apresentando e explicando ideias e raciocinios. B,C,D,EF,I

- Deslizar, rodar e
voltar

Interpreta e modela situagdes recorrendo ao deslizar,
voltar ou rodar (meias-voltas ou quartos de volta) de um
motivo para construir figuras compostas, reconhecendo
o papel da matematica na criagdo e construgao de obje-
tos da realidade.
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Comprimento Reconhece o metro e o centimetro como unidades de
- Medicdo e unidades | medida convencionais, relaciona-as e faz medigGes B,C,D,EF
de medida usando estas unidades.
- Perimetro Reconhece o perimetro de uma figura plana.
- Usos do compri- Estima a medida de um comprimento usando unidades
mento de medida convencionais e explica as razdes da sua esti-
mativa.
Interpreta e modela situagdes relacionadas com o com-
primento, nomeadamente com o perimetro, usando uni-
dades de medida convencionais, e resolve problemas as-
Area sociados, comparando criticamente diferentes estraté- C,D,EF
- Significado gias da resolugdo.
- Medigdo e Unida-
des de medida Compreende o que é a drea de uma figura plana.
- Usos da area Mede a area de figuras planas, usando unidades de me-
dida ndo convencionais adequadas.
Estima a medida da area de uma figura plana e explica as
Tempo razoes da sua estimativa.
- Medigdo e unidades | Interpreta e modela situagdes que envolvam area e re-
de medida solver problemas associados, comparando criticamente CE
- Usos do tempo diferentes estratégias da resolugao.
Dinheiro Relaciona hora, dia, més e ano.
- Unidades de me- Resolve problemas que envolvam o tempo, comparando
dida criticamente diferentes estratégias de resolucgdo. C,D,F
- Usos do dinheiro
Conhece as diferentes notas e moedas, compara o seu
valor e relaciona-as.
Relaciona o euro com o céntimo.
Faz estimativas de quantias, por arredondamento.
D|SC|pI|.na Perfil das Aprendizagens Ponderagao Descrlt?res
dominio do perfil dos
alunos
o Conhece o seu passado pessoal e familiar, enumerando da- 5% Conhecedor/sabedor/
<Dn: tas, factos e locais significativos. ° culto/
% Reconhece a importancia do didlogo, da negociagdo e do Informado
Q compromisso para a resolucao pacifica de situagdes de con- (A.B,G, 1))
flito. Comunicador
(A, B, D, E, H)
o Preserva a saude e seguranca do seu corpo, identificando 25% Sistematizador/ organiza-
o situagGes de risco e refletindo sobre quais os comporta- 0 dor
= < mentos que concorrem para o bem-estar individual e cole- (A, B, G 1,1)
8 N tivo. Respeitador da diferenca/
o |°3_‘ Reconhece a interdependéncia entre o meio fisico- dgua, do Outro
g <Zn: solo, clima e a preservagdo da biodiversidade. (A, B, E, F, H)
- Categoriza os seres vivos de acordo com as suas caracteris- Participativo/ colaborador
"'" ticas observéveis. (B,C, D, EF)
Criativo
(A,C,D,))
< Distingue vantagens e desvantagens da utilizagdo da tecno- i
© . 25% Questionador
Ie) logia.
o) (A F,G,1,))
5 Indagador/Investigador
w
'_
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Reconhece que a dgua, o ar e o solo sdo essenciais 8 huma- 559% (D, FI/:tl) Responsa-
. . .pe . . ve utonomo
nidade e identifica problemas de ordem ambiental existen- 0
W o % tes no meio local. (G.D,EFG1J)
N ~ L . ; ;
< W Q | Coloca questdes, levanta hipéteses e comunica resultados a Cuidador de si e do outro
5 2 g partir da recolha e andlise da informagdo retirada de dife- (B,E,F,G)
Q < O | rentes fontes documentais Critico/ Analitico
l_
(A, B,C,D,G)
Auto avaliador (transver-
sal as dreas)
2 Apropria-se e reflete sobre as artes que representam o 25% Conhecedor/ sabedor/
< z><O):< mundo real ou imaginario e que tem a visio como principal culto/
e i forma de avaliagdo e apreens3o. Informado
g = A,B,G,1,)
%) x 3 ( )
‘© < Criativo
=
o (A,C,D,))
> . . N . Critico/ Analitico
0 o o Interpreta, analisa e comunica no ambito das
] T 3 o 25% (A, B, C,D,G)
v :E)» O artes visuais. » 5,40,
<I E § Indagador/ Investigador
o Z
® &5 (C,D,F,H,1)
= o
2 ﬁ % Respeitador da diferenga/
b= Z O do outro
S
< (A, B, E, F, H)
lg E . t lica técni teriai
xperimenta e aplica técnicas e materiais
= 0 tividad 50%
S < com criatividade.
S
g o
o £
(3
T <
2z
x O
w
[a W
=
w
Disciplina Ponderagdo Descritores do
Perfil das Aprendizagens perfil
dominio
dos alunos
. 3 ) . . Conhecedor/ sabedor/
s ,9( o Frui de espetdculos teatrais e de outras praticas performati- culto/
E 4 S vas de diferentes estilos e caracteristicas emitindo opinides informado
N ~ el
s & e fazendo uma leitura critica dos mesmos. (A,B,G, 1))
é 8 P Criativo
a < (A, C, D, J)
(o) Sistematizador/ organiza-
< o - . . . . dor
g 'z 19): Utiliza e recria o espacgo e os objetos, em atividades de jogo (AB,C,1,J)
] <9 dramatico, situagdes do dia a dia e/ou imaginarias, quer in- ,
E = 5 - T . L Questionador
>3 W= dividualmente ou em grupo, atribuindo-lhes diversos signi- (AF,G,1,J)
"'I" & g ficados. 30% B
w . . ~ st . . .
< E 8 Analisa as situagGes dramdticas em jogo e ser capaz de emi- Comunicador
E - tir juizos de valor sobre o trabalho desenvolvido. (A, B, D, E H)
& i . N . . Auto avaliador
= o Cria e representa personagens e situagdes, a partir de dife- (transversal as areas);
< =3 rentes propostas e/ou por iniciativa propria, materiali- o
(o) w < . o Participativo/ colaborador
> S = zando-as de forma diversificada. (8, C, D, E, F)
::" = 8 Promove o respeito pela diversidade cultural. Responsavel/ auténomo
S | &S (C,D,E,F,G,1,))
<
8 [ Cuidador de si e do outro
(B,E,F, G)
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o -
< o Distingue e utiliza diferentes possibilidades de movimenta- CO"ZiCr‘;‘cjslrt/ojabe
< ~
< =% ¢do do corpo. Informado
O | 3 E (A, B, G, H,1,1)
z g*
o < Criativo
! (A, C, D, H,)J)
s ,9,: lg Reconhece os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, . .
— oS Ihoria d R i lor do d h i 30% Critico/Analitico
Jll_’ < I melhoria da autoestima ...) e valor do desempenho artis- (A B,C,D, G)
= o = tico. Indagador/ Investigador
g | 22 (C,D,F,H, 1)
o | E3
< Z O Respeitador da diferenga/
g<)' do outro
(A, B, E, F, H)
O . .- A .
) z o 9 Recria e constrdi sequéncias de movimentos
8 | 2.2 | apartir de diferentes tematicas e situagdes. Sistematizador/ organiza-
g dor (A, B, C, H, 1, )
SFE
w Questionador
(A, F, G, H, 1,)) Comunica-
o dor/Desenvolvimento da
<, S Desenvolve o sentido estético, aprecia a comenta as vdrias I'ngua(g:"éeDdanLil'dade
j , B, U, &,
s <% formas de expressdo artistica musical.
) % E Auto avaliador (transversal
2 x as 4reas)
E < Participativo/ colaborador
<| (B,C,D,EF)
(&) . 19( Responsével/ auténomo
= X & | Executa e compreende processos técnicos e 0 (C,D,E, F,G,1,J)
G | L2 . . 0 40%
‘= oy performativos de interpretagdo instrumental e vocal.
o b~ ‘5 % Cuidador de si e do outro
< | & S (B,E,F, G)
(@] z @] Comunicador
g c (A, B,D, E, H)
< > Experimenta processos proprios de diferentes formas de Questionador
g £ o Q | criagdo musical. (A F.G1,)
Q|89
w il é
SHE S
w
Disciplina - Descritores do
ini Perfil das Aprendizagens Ponderacdo i
dominio ert P 1zag perfil
dos alunos
zg Realiza agbes motoras com aparelhos portateis seguindo Participativo/
(78] . ~ .
2 % combinagdes de movimentos. 359% Colaborador/Cooperante/
E E Responsavel/
w = .
< o < Auténomo
o = B,C,D,EFG,lel
o P & | Realiza habilidades gimnicas bésicas em esquemas ou se- Respeitador da diferenca,
<L o 8 & | quéncias no solo e em aparelhos, encadeando e ou combi- o A BEFeH
o | QEe=Z q . fluid h s d . 35% _ .
P-4 az= nando as agées com fluidez e harmonia de movimento. Cuidador de si e do outro.
U w
8 ozgd A B,EF eH
Participa em jogos ajustando a iniciativa prépria e as quali-
P dades motoras na prestagao, as possibilidades oferecidas
8 pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, 30%
= realizando técnicas basicas e agdes técnico-taticas funda-
mentais, com oportunidade e corre¢ao de movimentos.
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Toma consciéncia pessoal/ individual e social/ coletiva.

(%]
2 0
©] Reconhece valores humanitdrios e éticos (inclusdo, solidari-
= <Z( . . . ( ! 15% Conhecedor/ sabedor/
e S edade social, responsabilidade solidéria). culto/
[a) g Reconhece regras de convivéncia social informado
(respeito, compreens3o, aceitac¢io, ...). (A,B,G,1,))
,
= D oA . ~ . .
o= Toma consciéncia de que todas as pessoas tém direitos e Comunicador
E = deveres fundamentais reconhecidos internacionalmente. (A, B, D, E, H)
o
Z D
= F
X = X Sistematizador
< Adquire nogdo do corpo e da sexualidade. organizador
o a Reconhece a importancia da valorizagao do corpo. 15% (A, B,C 1))
E = Adquire a nogdo de familia. ° _ _
w % w Distingue as diferencas entre rapazes e raparigas. Res’)e'tadordia diferenca/
2 | 5o Promove a igualdade de género. outro
S . .
ot o Promove uma cultura de respeito pela diferenca entre as (A, B, E,F, H)
g = pessoas e pelas diferentes orientagdes sexuais.
2 | oo
[TT] ; ‘<>E Participativo/ colaborador
w | =2 (8,C,D,E,F)
oz
(=] (@] ﬁ
: 5 g Conhece a Politica dos 5 R (reduzir, reutilizar, reciclar, res- Criativo
L . g
> n ¥ peitar e responsabilizar). 20% (A, CD,J)
<Qt e Reconhece praticas de prote¢do do ambiente natural e da ? Questionador
< biodiversidade dos ecossistemas. (A F,G,1,))
=) oz
=] < = .
= g Z Relaciona a qualidade do ar com os nossos habitos de con- |ndag?go|;/|:v:stl|)gador
E y Y, 00
8 s sumo. Responséavel/Auténomo
w o< (C,D,EFGIJ)
Adota comportamentos de preservagao do seu corpo e da Critico/Analitico
sua saude. 20% (A,B,C D,G)
Adquire habitos de vida saudavel (higiene corporal, exerci- ° ]
w io fisi Auto avaliador
g cio fisico). ) ) . ] ) (transversal as areas)
= Conhece e praticar uma alimentagdo saudavel (roda dos ali-
mentos, higiene e validade dos alimentos).
Conhece as consequéncias do consumo de tabaco, alcool e
outras drogas.
Disciplina Descritores
dominio Perfil das Aprendizagens Ponderagao do perfil
dos alunos
Adota comportamentos de seguranga do seu corpo nos di-
S, < versos contextos rodovidrios. 15%
= = Identifica alguns sinais de transito. °
4 5 Reconhece alguns comportamentos de risco em contextos
o 8 rodoviarios.
v @ Compreende a importancia de respeitar as regras de tran-
sito.
. 2 Reconhece os direitos dos animais e o seu bem-estar.
> IS Identifica espécies em vias de exting¢do e sua protecdo. 15%
w =
a D <Z(
Realca o valor da amizade; 559% Conhecedor/ sabedor/
o | o Identifica a diversidade: etnia, condicdo social, género, mo- ° culto/ informado
] .
5. 9 dos de viver...; c (AB, i'éjl)a J
s <§( Compreende que 0 amigo me ajuda a ultrapassar as dificul- riativo (A, C, D, )
S > Critico/Analitico
(a] 7 dades; (A, B,C,D,G)
w v Reflete em Jesus como Amigo de todas as pessoas; P
Indagador/Investigador
Escolher o Bem.
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w Conhece Maria e o seu papel na vida de Jesus; 5% (C,D,F, H,1)
” 9 Observa como Maria é uma pessoa presente e atenta aos 0 Respeitador da diferenca/
<< n . do outro
s 2 outros;
< Assume, a exemplo de Maria, o amor aos outros. (A B, E,F H)
Sistematizador/organizador
. (A,B,C,1,J)
3 Identifica a Pdscoa como a festa da Vida; 25% Questionador
o3 Descreve os ultimos acontecimentos da vida de Jesus; (A F,G,1,J)
< , - ,
S e Reconhece os simbolos e tradigdes da Pascoa; Comunicador
(%] . ;.
2 Apresenta Jesus como anunciador de uma boa noticia: (A, B, D, E, H)
O .
2 Deus ama todas as pessoas; Autoavaliador
Promove a alegria e a esperanga na vida quotidiana. Participativo/ colaborador
(8,C,D,EF)
Identifica manifestagdes do Amor de Deus; 25% Responsavel/ auténomo
b % Reconhece que cada um de nds deve praticar o bem; Com- (C,D,EF,G,1))
D= preende que nds temos “talentos” para partilhar;
o<
Assume o valor do esfor¢o e do trabalho como uma forma
de amar.
~ . , Criativo
o Compreende sons, entoagdes e ritmos da lingua. 25% (A, C,D,J)
< 9: Compreende palavras, frases e expressdes simples.
v . . N .
Z o 2 | Exprime-se, com ajuda e de forma adequada, em diferentes Indagador/ Investigador
WS s text 25% (C,D, F, H, 1)
o E o contextos. . Questionador
% = Interage com o professor e colegas, utilizando expres- (A,F,G,LJ)
» O sBes/frases simples. Critico/Analitico
al Produz, com ajuda, sons, entoagbes e ritmos da lingua. (A.B,C,D,G)
(G} Comunica informacdo pessoal elementar; T
2 ISE) LS T ’ 20% Sistematizador
= O = Expressar-se com vocabulario limitado. i
S < Organizador
N o«
8 o (A,B,C,1,J)
o
o Comunicador
Identifica algum vocabulario familiar; 10% (A, B, D, E, H)
= Compreende pequenas frases com vocabulario conhecido; °
) <
& 12 E Desenvolve a numeracia em inglés, realizando atividades
o . . T s
S v 5 interdisciplinares com a Matematica.
(@]
O
Disciplinas Perfil de Aprendizagens Pondera¢dao | Descritores do
Dominios Perfil do Aluno
o o,
il = Utiliza, com ajuda, palavras e frases conhecidas. 10%
X g Produzir, com ajuda, algumas palavras e frases.
E g
. Produz com ajuda, palavras e frases conhecidas. 10%

PRODUCAO
ESCRITA
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3.6 - PERFIL DAS APRENDIZAGENS —-32 ANO

33

Discipli- Perfil de Aprendizagens Pondera- Descritores do
nas Domi- ¢ao Perfil do Aluno
nios
Interpreta o essencial de discursos orais, realizando inferéncias. Conhecedor/ sabedor/ culto/
a Identifica diferentes intencionalidades ('Zf%r"ga?cj)
= comunicativas. 25% SR
g Exprime-se com clareza e respeito pelos principios da cooperagdo (C:";”Bicgdg;
o e da cortesia. T
ExpGe conhecimentos e apresenta narragGes de forma coerente. SiStemat(i;aOéOFC/ Tfjg)a”izadm
< L.é e distingue em diferentes tipologias textuais as suas caracteris- Respeitador da diferenca/ do
% ticas. 20% outro
= Lé textos com entoagdo e ritmo adequados. (A, B, E, F, H)
= Identifica o tema e o assunto do texto ou de partes do texto. Participativo/ colaborador
Exprime uma opinido critica acerca do texto. (8,C,D,E, F)
Lé integralmente diferentes tipologias textuais. Criativo
19: < Compreende textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados (A, ¢DJ)
o £ . 20% ,
6 f‘( ou lidos. Questionador
2 { Faza leitura dramatizada de obras literarias. (A F.G, 1)
o w  —| Manifesta ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas Leitor
"-':-' histérias ouvidas ou lidas. (A,B,C,D,FH,1)
g < Regista e organiza ideias na planificagao de textos. Indagfgog/lpvss?)gador
= = Redige textos de géneros variados, com coeréncia e corre¢do or- o o
(@) 8 togréfica. 20/) Responsavel/Auténomo
a ek . o (C,D,E F,G,1,J)
Exprime opinides e fundamenta-as.
Critico/Analitico
Distingue silaba tonica de atona e acento prosédico de acento gra- (A, B,C,D,G)
fico.
Identifica a classe das palavras: 15%
determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador nume-
ral e advérbio.
< Conjuga verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito
E perfeito e no futuro do modo indicativo.
‘<§E Reconhece a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo
< nominal e grupo verbal) e das fungGes sintaticas centrais (sujeito
(G] e predicado).
Distingue tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enun-
ciados.
Deduz significados de palavras e/ou expressdes que n3o corres-
pondam ao sentido literal. Conhece a familia de palavras.
Mobiliza adequadamente as regras de ortografia.
Disciplina: TEMAS, Tépicos e X . Pondera- Descritores do Perfil
L . Perfil das Aprendizagens ~
Subtadpicos ¢ao dos Alunos
CAPACIDADES MATE- Reconhece e aplica as etapas do processo de re-
MATICAS solucdo de problemas.
Formula problemas a partir de uma situagao
Resolugdo de Proble- dada.
mas Reconhece a corregdo, a diferenca e a eficacia e C,D,EFI
-Processo aplica e adapta estratégias diversas de resolu-
-Estratégias ¢do de problemas. 20%
Raciocinio Matematico | Formula e testa conjeturas/generalizacbes, a
-Conjeturar e generali- | partir da identificagcdo de regularidades comuns
zar a objetos em estudo e classifica-os atendendo A,C,D,EFI
-Classificar as suas caracteristicas.
-Justificar
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Pensamento Computa-
cional

Distingue entre testar e validar uma conjetura e
justifica se é verdadeira ou falsa reconhecendo
a corregdo, diferenga e adequacdo da utilizagdo

-Abstracdo de diversas formas de justificagdo. C,D,EF, I
-Decomposicao
-Reconhecimentos de Extrai a informacao essencial de um problema,
padrdes estruturando a sua resolugdo por etapas.
-Algoritmia Reconhece ou identifica padrdes no processo
-Depuragdo de resolugdo de um problema e aplica-os.
Desenvolve um procedimento passo a passo
Comunica¢dao Matema- | (algoritmo) para solucionar um problema.
tica
= L Descreve a sua forma de pensar acerca de
-Expressdo de ideias o o A CEF
. ~ . ideias e processos matematicos, oralmente e
-Discussdo de ideias . . .
por escrito e ouve os outros, questiona e dis-
. cute as ideias de forma fundamentada.
Representa¢des Mate- U S -
maticas Lé e interpreta ideias e processos matematicos,
" i usando representacGes multiplas para demons-
-Representagdes multi- - . Lo
las trar compreensado, raciocinar e exprimir ideias
P N e processos matematicos.
-Conexdes entre repre- A, C,D,EFI
sentagdes o o .
. ¢ S Estabelece conexdes e conversdes entre dife-
-Linguagem simbdlica o S
" rentes representacgdes relativas as mesmas
matematica - s
ideias/processos matematicos.
. L. Usa a linguagem simbdlica matematica para co-
Conexdes Matematicas . . . o
. municar sinteticamente e com precisdo.
-Conexdes internas o .
N Reconhece e usa conexdes entre ideias mate-
-Conexdes externas . . . C,D,E FH
s maticas de diferentes temas e aplica-as.
-Modelos matematicos . "
Identifica a presenga da Matematica em con-
textos externos e compreende o seu papel na
criacdo e construcdo da realidade, reconhe-
cendo a sua utilidade.
NUMEROS Lé, representa, compara e ordena numeros na-
turais, pelo menos, até 10 000. A C
Numeros Naturais Arredonda numeros a dezena, centena ou uni-
-Usos do numero natu- | dade de milhar mais préxima.
ral Reconhece os numerais ordinais até ao 100.2.
A CF, I
Sistema de numeragao | Reconhece e usa o valor posicional de um alga-
decimal rismo no sistema de numerag¢do decimal para
-Valor posicional descrever e representar nimeros.
Usa a estrutura multiplicativa do sistema deci-
Relag6es Numéricas mal para compreender a grandeza dos nume- ACE
-Composicdo e decom- | ros.
posicao
-Factos basicos da mul- | Compde e decomp&e numeros naturais até ao
tiplicagdo e sua relagao | 10 000. 20%
com a divisao Compreende e usa a regra para calcular o pro-
duto de um nimero por 10, 100 e 1000.
Fragoes Compreende e automatiza os factos basicos da A,C,D,EFI
-Significado de fragdo multiplica¢do (tabuadas do 8, 6,9, e 7) ea sua
-RelagGes entre fragGes | relagdo com a divisdo.
Reconhece a fragdo como representacao de
Calculo Mental uma relagdo parte-todo e de quociente e ex- A B, CD,E

-Estratégias de calculo
mental
-Estimativas de calculo

plica o significado do numerador e do denomi-
nador.

Representa uma fragdo de diversas formas.
Compara e ordena fragdes com o mesmo deno-
minador.
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Operagoes
-Significado e usos das
operagoes

-Algoritmo da adigao
-Algoritmo da subtra-
¢ao

Reconhece a equivaléncia entre diferentes fra-
¢Oes que representem a metade, a quarta
parte e a terga parte.

Compreende e usa com fluéncia estratégias de
calculo mental diversificadas para produzir o
resultado de um calculo e representa as estra-
tégias usadas.

Compara e aprecia a eficacia de diferentes es-
tratégias de cdlculo mental, explicando as suas
ideias.

Produz estimativas através do calculo mental.

Interpreta e modela situagdes com a multiplica-
¢do no sentido combinatadrio, e resolve proble-
mas associados, utilizando a estratégia mais
adequada.

Interpreta e modela situagdes com a adi-
¢do/subtracdo e multiplicacdo/divisdo e resolve
problemas associados, utilizando a estratégia
mais adequada.

Compreende e usa o algoritmo da adigdo e sub-
tragdo com numeros naturais até quatro alga-
rismos.

ALGEBRA Identifica e descreve o grupo de repeticdo de
Regularidade em se- uma sequéncia e a sua regra de formacao. B,CE,I
quéncias Identifica e descreve regularidades em sequén-
-Sequéncias de repeti- cias de crescimento e continua a sequéncia.
¢do Estabelece a correspondéncia entre a ordem
-Sequéncias de cresci- | do termo de uma sequéncia e o termo.
mento Prevé um termo ndo visivel de uma sequéncia

de crescimento e justifica a previsao.
Expressoes e relagdes . - a

o Cria e modifica sequéncias.

-lgualdades aritméticas
-RelagGes numéricas e - ] A B,CD,EF,I
algébricas Reconhece expressdes numéricas equivalentes,
-Propriedade das ope- envolvendo a multiplicagdo. 20%
racdes Completa igualdades aritméticas, envolvendo a °

multiplicagdo.

Compara expressdes numeéricas, usando a sim-

bologia >, <e=.

Estabelece relagdes entre a paridade das parce-

las e a paridade da soma na adigao.

Reconhece a relagdo de dependéncia entre

guantidades ou grandezas.

Usa desenhos, esquemas, diagramas e tabelas

para resolver problemas com variagdo de quan-

tidades ou grandezas.

Reconhece a propriedade distributiva da multi-

plicacdo em relagdo a adicdo.
DADOS Formula questées estatisticas sobre uma carac-
Questoes estatisticas, teristica quantitativa discreta e define quais os A B,CD,EG,|I
recolha e organizagao dados a recolher num estudo.
de dados Seleciona criticamente um método de recolha
-Questdes estatisticas de dados adequado e utiliza-o.
-Recolha de dados (fon- | Usa tabelas de frequéncia absolutas para orga- 20%

tes e secundarias e mé-
todos)

-Tabela de frequéncias
absolutas

nizar dados.

Representa dados quantitativos discretos atra-
vés de diagramas de caule e folhas.
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Representagdes grafi- Decide, adota e justifica sobre a escolha de re-
cas presentagles graficas e analisa-as. A B ,D,EF
-Diagrama de caule e
folhas (simples) Identifica a(s) moda(s) num conjunto de dados
-Analise critica de grafi- | quantitativos e reconhece o minimo e o ma-
cos ximo.
Andlise de dados Lé, interpreta e discute a distribuicao dos da-
-Resumo dos dados dos, retira conclusdes, fundamenta decisdes e C,D,E I
(moda, minimo e ma- coloca novas questdes.
ximo)
-Interpretacgdo e con- Elabora um infografico que apoie a apresenta-
clusdo ¢do de um estudo realizado.
Comunicagao e divul- Exprime a maior ou menor convicgdo sobre a
gacdo de um estudo ocorréncia de acontecimentos que resultam de
-Publico-alvo fendmenos aleatdrios (que envolvam o acaso), A B, E F H,I
-Recursos para a comu- | usando as ideias de “impossivel”, “possivel” e
nicacdo (Infograficos) “certo”.
Usa a convicgao sobre a ocorréncia para fazer
Probabilidades previsdes e toma decisdes informadas. B,D,E
GEOMETRIA E MEDIDA | Descreve posigdes recorrendo a identificagdo 20%
Orientagao Espacial de coordenadas, comunicando de forma flu- C,D,E I
-Mapas e coordenadas | ente.
no plano Lé e utiliza mapas ou vistas aéreas, estabele-
cendo conexdes matematicas com a realidade.
Sélidos
-Prismas e piramides Descreve caracteristicas dos prismas e das pira-
regulares mides regulares e distingue-os.
Formula e testa conjeturas que envolvam rela- B,C,D,EF
Figuras Planas ¢Oes entre as faces, vértices e arestas.
-Angulos
Compreende o conceito de angulo e identifica
Operagdes com figuras | angulos retos, rasos, agudos, obtusos e giros. CEI
-Reflexdao
-Rotagdo Obtém a imagem de uma figura plana simples
por reflexao e rotagao.
Comprimento C EH,I
-Medicao e unidades Reconhece o quilémetro e o milimetro como
de medida unidades de medida convencionais e mede
-Usos do comprimento | comprimentos usando estas unidades.
Estima a medida de um comprimento. C,D,E F 1
Resolve problemas que envolvam comprimen-
tos.
Area Reconhece figuras equivalentes.
-Figuras equivalentes Estima e explica a medida de area de uma fi- B,C,D,EF
-Usos da area gura plana.
Interpreta e modela situagdes que envolvam a
area e resolve problemas associados.
Compreende, compara e ordena a massa de
Massa objetos. B,D,EF
-Significado Mede e estima a massa de um objeto, usando
-Medicdo e unidades unidades de medida convencionais (quilograma
de medida e grama) e relaciona-as.
-Usos da massa Reconhece valores de referéncia de massa (125
g, 250 g, 500 g, 1 kg) e estabelece relagdes en-
tre eles.
Resolve problemas que envolvam a massa. C, E,|l
Tempo
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-Medicdo e unidades
de medida
-Usos do tempo

Dinheiro
-Usos do dinheiro

Lé e escreve a medida do tempo em horas e
minutos, em reldgios analdgicos e digitais.
Relaciona horas, minutos e segundos.

Estima o tempo de duragdo de acontecimentos
e explica as raz0es da sua estimativa.

Resolve problemas que envolvam o tempo.

Elabora e analisa listas de compras com dife-
rentes fins, incluindo a estimativa dos custos,
reconhecendo a importancia do dinheiro para a
aquisicdo de bens e distinguindo entre bens de
primeira necessidade e bens supérfluos.
Compara diferentes formas de poupar, reco-
nhecendo a importancia da poupanga.

B,C,D,EG,I

Disciplina

Descritores do

dominio Perfil das Aprendizagens Ponderacao perfil dos
alunos
Reconhece a forma como o pais estd organizado.
Reconhece as unidades de tempo e relaciona datas e factos impor-
o Conhecedor/ sabedor/
tantes da histéria local. culto/ informado
Reconhece e reconstrdi vestigios do passado e de uma instituicdo lo- (A,B,G,1,J)
cal.
Reconhece e valoriza a diversidade de etnias e culturas existentes na
sua comunidade, assim como dos diversos povos europeus.
Identifica alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Eu- 25%
ropa. o
) Reconhece casos de desrespeito dos direitos consagrados na Con- (:r'c""tgoj)
w vencdo sobre os Direitos da Crianga, e sabe atuar em certas situa- T
= & | ¢Bes, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um adulto.
8 é Conhece procedimentos de primeiros socorros em situagdes de dife-
(@) G | rentes lesdes do corpo.
g S | Compreende que os seres vivos dependem uns dos outros, reconhe- Critico/Analitico
(Iz cendo a importancia da (A,B,C,D,G)
w Preservagao da Natureza.
Descreve, de forma simplificada, e com recurso a representacdes, os
sistemas digestivo, respiratério, circulatdrio, excretor e reprodutivo,
reconhecendo que o seu bom funcionamento implica cuidados espe-
cificos.
Reconhece que os seres vivos se reproduzem e identifica caracteris-
ticas hereditarias.
Relaciona fatores ambientais com condi¢des indispensaveis a vida
das plantas e dos animais, a partir da realizagdo de atividades expe-
rimentais.
Localiza, no planisfério e no globo terrestre, as principais formas fisi- Indagador/Investiga-
cas da superficie da Terra e distingue formas de relevo e recursos hi- dor
dricos do meio local em plantas ou mapas. (C,D,F, H,1)
Identifica diferentes agentes erosivos e a sua influéncia na paisagem Respeitador da dife-
S | da superficie terrestre. renga/ do Outro
2 (A, B, E, F, H)
2 | Relaciona os movimentos de rotacdo e translagdo da Terra com a su-
< | cessdo do dia e da noite, a existéncia de estagdes do ano e as fases 25% Sistematizador/orga-
da Lua e utiliza instrumentos de medida para orientagdo e localiza- nizador
¢do no espaco, tendo como referéncia os pontos cardeais. (A,B,C, 1))
Distingue as diferengas entre sélidos, liquidos e gases e existéncia de Comunicador
transformacdes reversiveis. (A, B, D, E, H)
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TECNOLOGIA

Compara o comportamento da luz em diferentes materiais (transpa-
rentes, translicidos e opacos).

Estabelece relagdo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de for-
¢as e manuseia os seus operadores tecnoldgicos.

Utiliza informacgdes e simbologias como linguagem especifica da tec-
nologia.

Distingue e reconhece modificagdes ambientais e a sua influéncia
nos ecossistemas e identifica problemas ambientais ou social e pro-
poe solugdes.

Identifica alteragdes de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais,
culturais e tecnoldgicos.

Reconhece as potencialidades da internet, utilizando -a com segu-
ranga e sabe colocar questdes, levantar hipoteses, comprovar resul-
tados e saber comunica-los, reconhecendo como se constroéi o co-
nhecimento.

25%

Participativo/ colabo-
rador
(8,C,D,EF)

Criativo
(A, C,D,J)
Responsavel/Auto-
nomo
(C,D,E F,G,1))

Cuidador de si e do
outro (B, E,F,G)

Auto avaliador
(transversal as areas)
Questionador
(A F,G,1,1)

SOCIEDADE

NATUREZA

Distingue diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida hu-
mana (clima, saude, alimentacdo, etc.). Reconhece o modo como as
modificagGes ambientais (desflorestacdo, incéndios, assoreamento,
polui¢do) provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a
vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e migragdo) e da socie-
dade.

Identifica um problema ambiental ou social existente na sua comu-
nidade (residuos sélidos urbanos, polui¢do, pobreza, desemprego,
exclusdo social, etc.), propondo solugdes de resolucdo.

25%

SOCIEDADE

NATUREZA

Identifica diferencas e semelhancas entre o passado e o presente de
um lugar quanto a aspetos naturais, sociais, culturais e tecnoldgicos.
Reconhece as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias
de informacgdo e da comunicagdo com segurancga e respeito, man-
tendo as informagdes pessoais em sigilo.

Reconhece o papel dos media na informagdo sobre o mundo atual.
Sabe colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, com-
provar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como se
constréi o conhecimento.
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Disciplina . . Ponderagao | Descritores do
Ff . Perfil das Aprendizagens ¢ )
dominio perfil dos
alunos
z Compreende palavras e expressdes simples. Criativo
5 Identifica sons e entoag8es diferentes por comparagdo com a (A, C,D,J)
o lingua materna; 259%
é identifica ritmos em rimas, lengalengas e can¢des em grava- Indagador/ Investi-
L ¢des audio e audiovisuais; gador (C,D, F, H, 1)
e« Reconhece o alfabeto; acompanha a sequéncia de histdrias,
= simples e curtas com apoio visual/audiovisual. Questionador
S (A F,G,1,1)
- , .
< Faz perguntas, da respostas sobre aspetos pessoais;
(@] - ~ . .
o Interage, utilizando expressdes/ frases muito simples.
zg 25%
<
o
w
'_
Z
) . . ~
< Comunica informacdo pessoal elementar;
8 Expressar-se com vocabulario limitado.
zz()‘ 20%
=
o
(@]
o
a.
= Identifica vocabulario familiar;
rE g Compreende pequenas frases com vocabuldrio conhecido;
— ;. .
G) b Faz exercicios de leitura de palavras; Critico/Analitico
2 o Desenvolve a numeracia em inglés, realizan ivi inter-
= 2 .esc.e.o eanu eacae“ges, ealizando atividades inte 10% (A B,C,D,G)
2 disciplinares com a Matematica.
i Sistematizador
x Organizador
>
o} (A, B,C1,1J)
O
< Preenche um formuldrio muito simples com informac&o pes- Comunicador
£ soal; 10% (A, B, D, E,H)
O
(%]
w
o
¢
o3
<
o
w
'_
Z
Ordena letras para escrever palavras e legendar imagens; 10%
Ordena palavras para escrever frases; 0
= Preenche espagos em frases simples, com palavras dadas e co-
g pia e escreve palavras aprendidas;
et Escreve os numerais aprendidos.
o
¢
o
-
o
(@]
o
a
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Descritores do

Disciplina . . Ponderagao
Ff . Perfil das Aprendizagens ¢ perfil dos
dominio
alunos
= l&'J o| Desenvolve o sentido estético, aprecia e comenta as varias for- 25%
& o 55| mas de express3o artistica musical. ° Conhecedor/culto/
) x ZZE}‘ Y informado
% << " (A,B,G,1,1J)
3
EI & ,9,: Interpreta cangdes em grupo e a solo, utilizando a voz e instru- (/_i”étg'oj)
© E | mentos musicais. o
Q x 0 U 25% . it
kA & 'S. Z| Realiza sequéncias de movimentos corporais Critico/Analftico
2 é & 2 a porais. (A,B,C,D,G)
S
< Z (@) Indagador/ Investiga-
O
o dor
S , . - (C,D, F, H, 1)
S > < Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddi-
3 Y | cas, ritmicas ou harménicas 50% Respeitador da dife-
Lo 2 O 0 ’ . (o]
A S0 ' . ' re(r/\\gaB/ céoF()UI:;'o
s O Cria, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pegas » B B F
S musicais.
. i . L. . Conhecedor/ sabedor/
< 19,: Analisa os espetdculos teatrais e outras praticas performativas culto/
= o O . . " s . .
= g de diferentes estilos emitindo opinides e fazendo uma leitura informado
S < W | critica dos mesmos. (A B,G, 1))
g o = - L. . . ~ - Criativo
& e u Identifica, personagens, cendrios, ambientes, situagdes cénicas, (A C.D, )
z<°t < problemas e solugGes da agdo dramatica. Sistematizador/ orga-
a nizador
w ) , . . . . .
« = «| Utiliza e recria o espago e os objetos, em atividades de jogo Q(A' Bt'_ G "d”
O e . ~ . . . .. . . uestionador
5 o & o =| dramético, situagdes do dia a dia e/ou imaginarias, quer indivi- (AF,G,1J)
| by Uy r
é ‘g % g, g dualmente ou em grupo, atribuindo-lhes diversos significados. Comunicador
O K £ ©o (A,B,D,E H)
b_, = v} Auto avaliador
= 30% 3s &
- 0 (transversal as areas)
(3 . . ~ . . inati
< 2 Cria e representa personagens e situagdes, a partir de diferen- Participativo/ colabo-
S rador (B, C, D, E, F)
Qo < o tes propostas e/ou por iniciativa propria, materializando-as de R
<L E . . " Responsavel/ auté-
v&)- Z < forma diversificada. nomo
(] 2z Promove o respeito pela diversidade (C,D,E FG,11)
2 i Cuidador de si e do
o o cultural.
[F1] ﬁ outro
(B,E,F G)
. Distingue e utiliza diferentes possibilidades de movimentacdo Conhecedor/ sabedor
< zg do corpo /culto/ Informado
= .
& o X . (A,B, G, H,1,J)
S < E Adequa mO\Inm.ento% do corpo cqm Criativo (A, C, D, H, J)
& & | estruturas ritmicas, integrando diferentes Critico / Analitico
5 elementos do Tempo e de Dinamica (A,B,CD,G)
> N et - N B Indagador(C, D, F, H, )
Z Reconhece os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, me- 30% Respeitador da dife
. . s 4 (o] -
GI % % lhoria da autoestima ...) e valor do desempenho artistico. renca/do outro
< 23 Interage com os colegas na apresentagdo da performance, re- (A, B, E, F, H)
E § = cebendo e aceitando as criticas. Sistematizador/
o] . N . . . i
k%) € s Realiza sequéncias de movimentos Corporais. (:rgaz'zsd?rj)
[ E O » 6,6, 1,1,
ﬂ<: £ 0 Comunicador A, B, D,
o E, H) Participativo B, C,
D,E,F)
<L L )
- 9 Cria sequéncias de movimentos a partir de ReSpon:sr‘]’qe;/ auto-
g g o diferentes temdticas e situagdes. (C,D,E,F,G,1,1J)
o E<
(11 ] w g
2z
x O
w
o
>
w
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Descritores do

Disciplina . . Ponderagao
p p . Perfil das Aprendizagens ¢ perfil dos
ominio
alunos
Observa os diferentes universos visuais, tanto do patriménio 25% Conhecedor/ sabedor/
9( local como global, utilizando um vocabulario especifico e ade- 0 culto/ informado
bl
SQ | auado. (A,B,G,1,J)
T &
8 =z Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, Criativo
« & linha, textura, padrdo, proporgao e desproporgao, plano, luz, (A, C,D,J)
P . L . .
espaco, volume, ritmo, ma.terla, entre outros), integrada em di Critico/Analitico
ferentes contextos culturais. (A, B, C, D, G)
(0] . R N ;
'® Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos ey '“dagado(;/ Investiga-
= . . . or
7] discursos e leituras da(s) realidade(s). °
S (C,D,F, H,1)
] O o Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas , ,
o 25 < R X . . N Respeitador da dife-
& e de comunicagdo visual. Aprecia as diferentes manifestagdes ar- renca/ do outro
' RS tisticas e outras realidades visuais. (A, B, E, F, H)
< x =z
E e g Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou Sistematizador/ orga-
K% e S outras narrativas visuais. nizador
= - Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de (A B,C 1))
< . ~ , ~ .
5 apreaagao do mundo, através da comparagdo de imagens e/ou Questionador
< objetos. (A, F,G, 1))
<
g Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos 50% CX’“BU'I‘D‘C‘E“'E'
a discursos e leituras da(s) realidade(s). 0 (A B, D, E H)
w , ,
z% Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas Responsavel/ auto-
. ~ . . . . ~ nomo
< o de comunicagdo visual. Aprecia as diferentes manifestagdes ar- (C,D,EF,G,1,J)
Z <, tisticas e outras realidades visuais.
s <
5 Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou
o outras narrativas visuais.
w Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciacdo do mundo, através da comparagdo de imagens e/ou
objetos.
< Realiza habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequén- o
= cias no solo e em aparelhos, encadeando e combinando as Part'c'pf:;;’r//combo'
(%3] ~ . . . 0,
< a¢des com fluidez e harmonia de movimento. 30% Cooperante/ Respon-
[G] sével/
Auténomo
. . . S . . B,C,D,EFG,le)
Participa em jogos ajustando a iniciativa prépria, e as qualida-
< g des motoras na prestacdo, as possibilidades oferecidas pela si- 50% Respeitador da dife-
) 8 tuacdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basi- renca,
A = cas e agOes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e ABEFeH
L
o corregdo de movimentos. Cuidador de si e do
l< . R ~ R outro.
g' - «n| Combina deslocamentos, movimentos ndao locomotores e equi- ABEFeH
o a2z g librios adequados a expressao de motivos ou temas combina-
:Q) g § ﬁ dos, de acordo com a estrutura ritmica e melodia de composi- 10%
= = £ x| ¢des musicais.
Ex S
< ><
w
. L. Cuidador de si e do
< O Desloca-se com seguranga no meio aquatico, coordenando a outro
w g . ~ ~ . s ; .
CEs respiragcdo com as acGes prf)puI5|vas especificas das técnicas 10% (B, E,F,G)
L= selecionadas relativas ao nivel de aprendizagem Introducgdo da
v = NATACAO.(suspensa)
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Disciplina . . Ponderagao | Descritores do
Ff ) Perfil de Aprendizagens ¢ .
Dominio Perfil do
Aluno
E E Toma consciéncia pessoal, individual, social e coletiva. Conhecedor/ sabedor/
n Z <D:: Reconhece valores humanitarios e éticos. culto/ informado
© @ 5| Reconhece regras de convivéncia social o (A,8,G,1,))
o 8< A ~ . 15% Comunicador
e g % Toma consciéncia de que todas as pessoas tém direitos e deve- (A B, D, E, H)
a <§E K| res reconhecidos internacionalmente. Sistematizador/ orga-
S 3| Identifica os principais documentos onde esses direitos estdo nizador
T | consagrados. (A,B,C1,J)
Respeitador da dife-
Q Adquire nogdo do corpo e da sexualidade. renca/ do outro
2 w Reconhece a importancia da valorizagao do corpo. (A8, E F H)
ko] <D( Adquire a nogao de familia, distingue as diferencas entre rapazes 15% Participativo/ colabo-
a8 e raparigas e promove a igualdade de género. rador (B, C, D, E, F)
— . ~
o <Dt Compreende os mecanismos da reprodugdo humana. o
< x Promove a aceitacdo do corpo e da sexualidade. (Acr?t'[‘)'oj)
= Compreende os conceitos de diversidade e respeito. T
@ Questionador
(A F,G,1,J)
Conhece a Politica dos 5 R. )
-~ . . s Leitor
L Relaciona a qualidade do ar com os nossos habitos de consumo e (AB,C,D, F,HI)
= B reconhece o consumo e uso responsavel das energias e conhece
O | & X | energias renovéveis. 20% Indagador /Investiga-
[ . . . . .
E % Z Distingue diferentes tipos de agricultura e compreende as dife- dor (C, D, F, H,1)
Ll N o i
S 2s renga.s.obtldas |:1os produtos. . ) Responsavel/ Auté-
S E < Identifica nos rétulos dos produtos e informagdes sobre os seus nomo (C, D, E, F, G, |,
3 & .2 | componentes. )
> 2 < Reconhece praticas de prote¢do do ambiente natural e biodiver- ) )
= . .
2 = 9 . K Critico/Analitico
] o2 sidade dos ecossistemas. (A, B, C, D, G)
o . . ,B,CD,
ﬂ § w Conhece o ciclo de vida os bens de consumo e adota formas de
Q A valorizagdo dos residuos. Auto avaliador
: g (transversal as areas)
z -
<Dt Adota comportamentos de defesa do seu corpo e da sua salde e
< o adquire habitos de vida saudavel. 20%
=] \g Conhece e pratica uma alimentagdo saudavel e as consequéncias °
= < do consumo de tabaco, alcool e drogas.
Desenvolve a assertividade e a capacidade de resistir a pressdo
dos pares.
S, < Adota comportamentos de segurancga nos diversos contextos ro- 15%
Z =z doviarios e identifica alguns sinais de transito. °
= 5 Reconhece alguns comportamentos de risco em contextos rodo-
o 8 vidrios e compreende a importancia de se respeitar as regras de
v transito.
_,| Reconhece os direitos dos animais e o seu bem-estar. 159
s E <§': Identifica espécies em vias de exting¢do e sua protecdo 0
Sk =2
o <ZE
Z 19( ; Identifica os érgdos de poder local e nacional e suas fungdes.
18 g e Identifica as instituicGes da Unido Europeia e suas fungoes.
= O
55O
E20
%2
Z a0
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Disciplina Perfil de Aprendizagens Ponderacao Descritores do
Dominio .
Perfil do Aluno
Reconhece os direitos e deveres fundamentais das criangas; 5% Conhecedor/ sabedor/
2 Compreende o que Jesus afirmou sobre as criangas; 0 culto/
S 2 Assumir o valor da agdo das criangas no relacionamento com informado
9,: < os outros e com o mundo. (AB,E1
8 <
Z Criativo
g o (A, C,D, 1)
<
< Critico/Analitico
O (A, B,C,D,G)
=
'C_) Identifica que todas as pessoas sdo portadoras de dignidade Indagador/ Investigador
s O | porque criadas por Deus; (C,D,FH,I)
5, « % | Promove o bem comum e o cuidado do outro; 25%
w . .
o @ 2 | Participa em acdes concretas de solidariedade. Respeitador da diferenca/
G} o do outro
= 2 (8,D, E, F, H)
w
o
w Sistematizador/ organiza-
= dor
< .
o 2 Identifica formas da procura de Deus pelo Homem; (A, B,C1,1J)
g a Reconhece que para os crentes a oragdo e 0 servigo aos ou- Questionador
= tros sdo expressoes de relacionamento com Deus. (A, D, F, G, 1)
z<ot 8 25% Comunicador
e (A, B, D, E, H)
s 8 Autoavaliador (transver-
) = sal as areas)
8 a Participativo/ colabora-
dor
(B,C,D,E,F)
Reconhece que a Igreja é a comunidade dos que acreditam Respc(;gs?)veEl/Eultcj;omo
< em Jesus e vivem a sua mensagem; Cuidado'r Gie ;i é (;Io outro
% Percebe que cada cristdo tem um lugar na Igreja no servigo (B, E, F, G)
< ao outro. 25%
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Disciplina

domini Perfil das Aprendizagens Ponderagao Descritores do
ominio .
perfil dos alunos
Seleciona informag3o relevante em fungdo dos obje- Conhece‘jiggc/):;t;‘;‘ior/ culto/
tivos de escuta e regista-a por meio de técnicas diver- (A B,G,1,J)
sas.
Comunicador
Distingue factos de opinides, informagdo implicita e (A, B, D, E, H)
explicita, essencial e acessoério, denotagdo e conota-
c3o. Sistematizador/ organizador
(A,B,C1J)
Pede e toma a palavra e respeita o tempo de palavra
dos outros. Respeitador datdiferenga/ do
outro
Planeia, produz e avalia discursos orais breves, com 5% (A, B,E,F, H)
s . . . .. (s]
A vocabuldrio variado e frases complexas, individual- A
Participativo/ colaborador
<9‘ mente ou em grupo. (8,C, D, E,F)
—
g Participa com empenho em atividades de expressado Criativo
o oral orientada, respeitando regras e papéis especifi- (A, C D,J)
Cos.
Questionador
Realiza exposigOes breves, a partir de planificagdo. (A, F,G,1,))
Usa a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias Leitor
de forma audivel, com boa articulagdo, entoagao. (A,B,C,D,F,H,1)
"
‘g Assegura contacto visual com a audiéncia (postura Indagador/Investigador
g corporal, expressio facial, olhar). (C,D,F, H,1)
E Responsdvel/Auténomo
o (C,D,EF,G,1J)
a Critico/Analitico
(A, B,C, D,G)
Lé textos com caracteristicas narrativas e descritivas C°”he°ediz;(/>::q$‘i°r/ culto/
de maior complexidade, associados a finalidades va- (AB,G,I,1)
rias e em suportes variados.
Distingue nos textos caracteristicas do artigo de enci- Questionador
clopédia, da entrada de diciondrio e do aviso (estru- (A,F,G, 1))
turacgao, finalidade). ) ) )
20% Sistematizador/ organizador
< Faz uma leitura fluente e segura, que evidencie a (AB,C,1,J)
= compreensdo do sentido dos textos. Realizar leitura
[ . . s
o silenciosa e auténoma. Leitor
Mobiliza experiéncias e saberes no processo de cons- (A,B,C,D,F,H,1)
trugdo de sentidos do texto. Criativo
Explicita ideias-chave do texto. Identificar o tema e o (A, CD,J)
assunto do texto ou de partes do texto.
Exprime uma opinido critica acerca de aspetos do
texto (do contetdo e/ou da forma).
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Disciplina .
. . = Descritores do
L. Perfil das Aprendizagens Ponderagao .
dominio perfil dos
alunos
Ouve ler textos literarios e expressar reagdes de leitura de
modo criativo.
Conhecedor/ sabedor/
Lé integralmente narrativas, poemas e textos dramaticos. culto/ informado
; ~ (A,B,G, 1)
Antecipa o(s) tema(s) com base em nogdes elementares de
género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em ele- Indagador/ Investigador
mentos do para texto e nos textos visuais (ilustragdes). (C,D,F,H,1)
< Compreende a organizagdo interna e externa de textos Criativo
~°<C poéticos, narrativos e dramaticos. (A.CD,J)
o
w . .
= Compreende recursos que enfatizam o sentido do texto Responsavel/ autonomo
o (onomatopeias, trocadilhos, interjeicdes, comparagdes). (¢.DEFG1)
T
2 . . . . o i
< Dramatiza textos e dizer em publico, com expressividade e 15% (C:";“g'czd:;
2 seguranga, poemas memorizados. B
w . . . Leitor
Participa, de forma responsdvel e cooperante, em repre- (AB,C.D.F,H, I
sentacdes de textos dramaticos literarios. e
. L . . . Critico/Analitico
<ﬂ Manifesta ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados A B/C D, G)
8 por histdrias ou poemas ouvidos ou lidos.
) . . .
'E Desenvolve um projeto de leitura em que se integra a com-
o preensdo da obra, questionamento e motivagdo de escrita
o do autor.
Escreve relatos (com situagdo inicial, peripécias e conclu-
sdo), com descrigdo e relato do discurso das personagens,
) gao € . ) Personager Conhecedor/ sabe-
representado por meio de discurso direto e de discurso in- .
. dor/ culto/ infor-
direto.
mado
Utiliza processos de planificagdo, textualizagdo e revisao, 25% (A, B,G,1,1J)
realizados de modo individual e/ou em grupo. 0
- . o Indagador/Investi-
Usa frases complexas para exprimir sequéncias e relagdes ador
,<_‘ de consequéncia e finalidade. &
= (C,D,F,HI
2 Supera problemas associados ao processo de escrita por
= meio da revisdo com vista ao aperfeicoamento de texto.
Redige textos com utilizagdo correta das formas de repre-
sentagdo escrita (grafia, pontuacdo e translineagdo, confi-
guracgao grafica e sinais auxiliares da escrita).
Escreve textos, organizados em paragrafos, coesos, coe-
rentes e adequados as convengdes de representacgdo gra-
fica.

Critérios de Avaliacdo

45



Escola do Santo Condestavel

Descrito-
, . TEMAS, , . Perfil das Aprendizagens Ponfj era- res: ge
Tépicos e Subtopicos ¢ao Perfil dos
Alunos
CAPACIDADES MATEMATI-| Reconhece e aplica as etapas do processo de resolugdo de
CAS problemas.
Formula problemas a partir de uma situagado dada.
Resolugdo de Problemas |Reconhece a corregdo, a diferenca e a eficacia e aplica e C,D,E, F, I
-Processo adapta estratégias diversas de resolugdo de problemas.
-Estratégias
Formula e testa conjeturas/generalizagdes, a partir da
Raciocinio Matematico identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo
-Conjeturar e generalizar |e classifica-os atendendo as suas caracteristicas.
-Classificar Distingue entre testar e validar uma conjetura e justifica se A, C,D,EFI
-Justificar é verdadeira ou falsa reconhecendo a corregdo, diferenca e
adequacdo da utilizagdo de diversas formas de justificagdo.
Pensamento Computacio-
nal Extrai a informacgdo essencial de um problema, estrutu-
-Abstracao rando a sua resolugao por etapas.
-Decomposi¢do Reconhece ou identifica padrdes no processo de resolugdo C,D,EF,I
-Reconhecimentos de pa- |de um problema e aplica-os.
droes Desenvolve um procedimento passo a passo (algoritmo)
-Algoritmia para solucionar um problema e procura corrigir erros e oti-
-Depuracgao mizar uma resolugdo apresentada. 20%
Comunicacdo Matema- [Descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e proces-
tica sos matemadticos, oralmente e por escrito e ouve os outros,
-Expressdo de ideias questiona e discute as ideias de forma fundamentada.
< -Discussao de ideias A, C E F
g Lé e interpreta ideias e processos matematicos, usando re-
= |[Representacées Matemati-[presentacées multiplas para demonstrar compreensdo, ra-
S cas ciocinar e exprimir ideias e processos matematicos.
E -Representagdes multiplas [Estabelece conexdes e conversdes entre diferentes repre-
l|'I_'I -Conexdes entre represen- [sentagbes relativas as mesmas ideias/processos matemati-
<L (tacBes cos. A, C,D,EF,I
E -Linguagem simbdlica ma- |Usa a linguagem simbdlica matematica para comunicar sin-|
tematica teticamente e com precisdo.
Conexdes Matematicas Reconhece e usa conexdes entre ideias matematicas de di-
-Conexdes internas ferentes temas e aplica-as.
-Conexdes externas Identifica a presenga da Matematica em contextos externos
-Modelos matematicos e compreende o seu papel na criagado e construgao da reali-
dade, reconhecendo a sua utilidade. C,D,E,F,H
NUMEROS Lé, representa, compara e ordena nimeros naturais, pelo
menos, até 1 000 000.
Numeros Naturais Arredonda niumeros a dezena, centena ou unidade, dezena A, C
-Usos do nimero natural |ou centena de milhar mais préoxima.
Sistema de numeragao de-| Reconhece e usa o valor posicional de um algarismo no sis-|
cimal tema de numeragdo decimal para descrever e representar A, |
-Valor posicional numeros.
Usa a estrutura multiplicativa do sistema decimal para com-| 20%
Relagées Numéricas preender a grandeza dos nlimeros.
-Composicdo e decomposi- | Compde e decompde nimeros naturais até ao 1 000 000.
cdo Compreende e automatiza a composi¢do de uma unidade A, C, F

-Factos basicos da adicdo e
sua relagdo com a subtra-
cao

usando pares decimais e a sua relagdo com a subtragdo.

Compreende e usa a regra para calcular o quociente de um
numero por 10, 100 e 1000.
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-Factos basicos da multipli-
cacdo e sua relagdo com a
divisdo

Compara e ordena fragdes com o mesmo numerador, re-
correndo a representagGes multiplas.
Reconhece o numeral decimal como possibilidade de repre-

Fracoes Decimais sentar uma quantidade n3o inteira, associando 1/10=0,1, A, C, |
1/100=0,01 e 1/1000=0,001.
-Relagdes entre fragOes
Lé, representa, compara e ordena decimais em contextos
-Significado de decimal variados.
-RelagGes entre decimais |Usa de forma fluente diferentes representagdes simbdlicas
de valores de referéncia envolvendo decimais.
-Relagbes entre represen-
tacdes Compreende e usa com fluéncia estratégias de calculo men-|
tal diversificadas para produzir o resultado de um calculo e
Calculo Mental representa as estratégias usadas. A, B,C,D,E,
-Estratégias de calculo Mobiliza os factos basicos da adi¢do/subtracdo e da multi- F
mental plicagdo/divisdo e as propriedades das operagdes.
-Estimativas de calculo Produz estimativas que envolvam decimais através do cal-
culo mental.
Operagoes
-Usos das operagdes Interpreta e modela situagdes com situagdes com as ope-|
-Algoritmo da adicdo e da [racGes e resolver problemas associados.
subtracdo envolvendo deci-|Compreende e usa algoritmos para a adi¢do e subtragdo en-|
mais volvendo decimais com n.2s até quatro algarismos. A, B,C,D,E,
-Algoritmo da multiplicacdo|Compreende e usa o algoritmo da multiplicacdo e aplica-o F
com numeros naturais com numeros até trés algoritmos no multiplicador.
-Algoritmo da divisdo com |Compreende e usa o algoritmo da divisdo e aplica-o com
ndmeros naturais numeros até trés algarismos no divisor. Interpreta o resto
da divisdo obtida.
ALGEBRA Formula conjeturas sobre a estrutura de uma sequéncia de
Regularidade em sequén- [crescimento. B,C,D,E,I
cias Identifica e descreve regularidades em sequéncias de cres-
-Sequéncias de cresci- cimento.
mento Continua uma sequéncia de crescimento respeitando a re-
gra de formacgao.
Estabelece a correspondéncia entre a ordem do termo de
Expressoes e relacoes uma sequéncia e o termo.
-lgualdades aritméticas Prevé um termo néo visivel de uma sequéncia de cresci-
-RelagGes numéricas e al- |mento e justifica a previsdo. Cria e modifica sequéncias.
gébricas A, B,C,D,E,
-Propriedade das opera- |Reconhece expressdes numéricas equivalentes, envol-| 20% F, I
cOes vendo a divisao.
Completa igualdades aritméticas, envolvendo a divisdo.
Compara expressdes numéricas, usando a simbologia >, <
Investiga, formula e justifica conjeturas sobre relagées nu-
meéricas.
Interpreta e modela situagdes com variagdo de quantidades
ou grandezas.
Reconhece a utilizagdo das propriedades das operagGes em
algoritmos alternativos e descreve os seus processos de
construcdo desenvolvendo o pensamento computacional.
DADOS Formula quest&es estatisticas sobre caracteristicas quali-
Questdes estatisticas, re- |[tativas e quantitativas discretas que contribuam para um A, B, C, D, E,
colha e organizagao de da- |estudo. G, |
dos Define quais os dados a recolher num estudo e onde devem| 20%

-Questdes estatisticas
-Recolha de dados (fontes
e secundarias e métodos)

ser recolhidos.
Seleciona criticamente um método de recolha de dados

adequado e utiliza-o.
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-Tabela de frequéncias ab-
solutas

Representacgoes graficas
-Diagrama de caule-e-fo-

Representa dados quantitativos através de diagramas de
caule-e-folhas duplos.

Representa dois conjuntos de dados sobre a mesma carac-
teristica através de graficos de barras.

Ihas (duplos) Decide, adota e justifica sobre a escolha de representagées A, B,D,E,F
-Graficos de barra duplos |graficas e analisa-as.
-Analise critica de graficos
Lé, interpreta e discute a distribuicdo dos dados, retira con-
Andlise de dados clusOes, fundamenta decisGes e coloca novas questdes.
-Interpretagdo e conclusdo | Decide a quem divulgar um estudo. C,D,E, I
Elabora recursos que apoiem a apresentagdo de um estudo
Comunicagao e divulgagao [realizado.
de um estudo
-Publico-alvo Exprime a maior ou menor convicgdo sobre a ocorréncia de
-Recursos para a comunica-lacontecimentos que resultam de fendmenos aleatdrios
cdo oral e escrita (que envolvam o acaso), usando as ideias de “impossivel”, A, B,E, F H,I
“improvavel”, “igualmente provavel”, “provavel”, “possi-
Probabilidades vel” e “certo”.
-Convicgdo sobre Usa a convicgdo sobre a ocorréncia para fazer previsdes e
toma decisdes informadas. B,D,E
GEOMETRIA E MEDIDA Constroi planificagdes de prismas e piramides.
Sélidos C,D, E
-PlanificacGes Classifica hierarquicamente quadrilateros, com base nas
suas propriedades. 20%
Figuras Planas Identifica retas paralelas e perpendiculares.
-Quadrilateros Compreende que os pontos de uma circunferéncia estdo a
-Retas paralelas e retas mesma distancia do seu centro.
perpendiculares Relaciona a medida do raio com a medida do diametro.
-Circulo e circunferéncia  |Distingue circulo de circunferéncia. C, E |
Operagoes com figuras Reconhece se uma figura plana tem simetria de reflexdo e
-Reflexdo identifica os eixos de simetria.
-Rotacao Reconhece se uma figura plana tem simetria de rotacgdo e C,D,EH
identifica a amplitude da rotagdo.
Identifica e modela situagGes recorrendo a simetria de re-
Area flexdao e a simetria de rotagao.
-Medicdo e unidades de
medida Reconhece o cm2 e o m2 como unidades convencionais de
-Usos da drea medidas de drea e relaciona-as.
-Figuras equivalentes Generaliza a expressdo para o calculo da medida da area do| B,C,D,EF
-Usos da area retangulo.
Estima a medida da area de uma figura usando o cm2 e m2.
Capacidade Interpreta e modela situagdes que envolvam a area, ex-
-Significado pressa em cm2 e m2.
-Medicdo e unidade de me-
dida Compreende o que é a capacidade de um recipiente e com-
-Usos da capacidade parar e ordenar recipientes segundo a sua capacidade. C,E F
Mede a capacidade de um recipiente, usando unidades de
Dinheiro medida convencionais e relaciona-as.
-Usos do dinheiro Reconhece valores de referéncia de capacidade e estabe-
lece relagbes entre eles.
Estima medidas de capacidade.
Resolve problemas que envolvam a capacidade. B,C,D,E,F,
G, |

Elabora orcamentos simples, identificando receitas e des-
pesas, e compreende o que é o saldo.
Discute criticamente informagdes publicas que envolvam o

dinheiro.
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Disciplina Descritores
L. Perfil das Aprendizagens Pondera¢do | do perfil dos
dominio
alunos
Constroi um friso cronolégico com os factos e as datas rele-
vantes da Histéria de Portugal, destacando a formacio de Conhecedoltr//sabedor/
Portugal, a época da expansdo maritima, o periodo filipino inf(;:'moado
a Restauragdo, a implantagdo da Republica e o 25 de Abril. (A,B,G,1,J)
Conhece personagens e aspetos da vida em sociedade rela-

8 cionados com os factos relevantes da histéria de Portugal, 30%

S w com recurso a fontes documentais.

o 9( Relaciona a Revolugdo do 25 de Abril de 1974 com a obten-

(=] e ¢do de liberdades e direitos e reconhece a importancia da

8 8 Declaragao Universal dos Direitos Humanos para a constru-

o n ¢do de uma sociedade mais justa.

E Conhece o numero de Estados pertencentes a Unido Euro-
peia, localizando alguns estados-membros num mapa da
Europa.

Reconhece a existéncia de fluxos migratdrios, temporarios Criativo
ou de longa duragdo, identificando causas e consequéncias (A,C,D,J)
para os territdrios envolvidos.
Descreve, de forma simplificada, e com recurso a represen- Critico/Analitico
tagGes, os sistemas digestivo, respiratorio, circulatorio, ex- (A, B, C, D, G)
cretor e reprodutivo, reconhecendo que o seu bom funcio-
namento implica cuidados especificos. Indagador/Investiga-
Conhece modificagGes biolégicas e comportamentais que © D?‘;TH, )
ocorrem na adolescéncia.
Reconhece mecanismos simples de defesa do organismo, Comunicador
por exemplo, a pele como primeira barreira de protecdo e (A, B, D, E H)
de prevencao de doengas. Participativo/ colabo-
Identifica plantas e animais em vias de extin¢do ou extintos, rador
investigando as razdes que conduziram a essa situagao. (B,C,D,EF)
Localiza o planeta Terra no Sistema Solar, representando o
. Questionador

< de diversas formas. 30% (A F.G 1))

w Utiliza representagGes cartograficas, a diferentes escalas, 0

o 2 para localizar formas de relevo, rios, lagos e lagoas. Responsavel/Auté-

E < Compara diferentes formas de relevo, através de observa- nomo

o ¢do direta ou indireta, de esquemas e de mapas hipsométri- (G.D.EFG 1)

o cos, utilizando vocabuldrio geografico adequado. Cuidador de si e do

o Utiliza diversos processos para referenciar os pontos carde- outro

S ais, na orientacao, localizacdo e deslocacdo a superficie da (B, EF.G)

E Terrz.a eAcc?nhece fenémenos. naturais como manifestacdes Auto avaliador
da dinamica e da estrutura interna da Terra e como agentes (transversal as dreas)
modificadores da paisagem. Respeitador da dife-
Recolher amostras de rochas e de solos agrupando-as de renca/ do
acordo com as suas propriedades e exemplificar a sua apli- A, ;uér(; H)
cabilidade e descreve diversos tipos de uso do solo da sua
regido, comparando com os de outras regides. Reconhece Sistematizador/ orga-
de que forma a atividade humana interfere no oceano. (A”:aSOIVJ)
Compara diversos materiais, por exemplo, através dos cir-
cuitos elétricos, indicando se sdo isoladores ou condutores

< elétricos, e discutir as suas aplicagdes, bem como as regras
o de seguranca na sua utilizagdo.
9 Identifica objetos tecnoldgicos do passado e do presente e 20%
2 reconhece a evolucdo tecnoldgica para a evolugdo da socie-
E dade, relacionando-a com diferentes necessidades e pro-
blemas do quotidiano.
Produz solugGes tecnoldgicas através da reutilizagdo ou re-
ciclagem de materiais.
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Reconhece e valorizar o patriménio natural e cultural iden-
tificando elementos naturais e vestigios materiais do pas-
sado, costumes, tradi¢Ges, simbolos e efemérides.
Relaciona a distribui¢do espacial de alguns fenémenos fisi-
cos (relevo, clima, rede hidrografica,) com a distribuicdo es-
pacial de fendmenos humanos (populagdo, atividades eco-

Questionador
(A F,G,1,1J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Participativo/ colabo-

<
G}
(@]
S}
=4
O
w
g ndémicas, etc.) a diferentes escalas. rador
é Relaciona o aumento da popula¢do mundial e do consumo 20% (8,C,D,EF)
o o) i i -
< de bens com alteraf;oes na qualidade dq amblente,. rgcg Responsavel/ auté-
o nhecendo a necessidade de adotar medidas que minimizem nomo
z o impacto negativo. (C,D,EF,G,1J)
a Utiliza as tecnologias de informagdo e comunicagdo com se- i )
< . - A . Cuidador de si e do
a guranga, respeito e responsabilidade, tomando consciéncia outro
w . N .
o de que o seu uso abusivo gera dependéncia. (B, E, F, G)
8 Sabe colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferén-
cias, comprovar resultados e saber comunica-los, reconhe- Autoavaliador
.- . (transversal as areas)
cendo como se constréi o conhecimento.
» Observa os diferentes universos visuais, tanto do patrimé- Conhecedor/ sabedor/
o o nio local como global, utilizando um vocabulario especifico CUI(tAO/é”fGorlmsdo
13 y 0,9, 0
:Eh z§t< e adequado. 25%
z Y Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais (cor, 0 Criativo
a w . ~ ~ ~
o uw | forma, linha, textura, padrdo, proporgdo e desproporgdo, (A,C,D,J)
< : > » o
o plano, luz, espaco, volume, ritmo, matéria, entre outros), C;:'Cé’/cAn;"tG';o
integrada em diferentes contextos culturais. I
o Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a construir multi- Indagador/ Investiga-
bl plos discursos e leituras da(s) realidade(s). dor
%) P4 . . . . . (C,D,F,H,1)
< O Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos siste- 25%
a = mas de comunicagdo visual. Aprecia as diferentes manifes- 0 Respeitador da dife-
S > tagGes artisticas e outras realidades visuais. renca/ do outro
n o . . . . (A, B, E,F H)
E W Capta a expressividade contida na linguagem das imagens
4 lg e/ou outras narrativas visuais. Sistematizador/ orga-
<F < Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos (A“::ag°lrj)
[ P . ~ . » B, G,
5 Ly de apreuagac? do mundo, através da comparac¢ao de ima- Questionador
e Q gens e/ou objetos. (A F,G,1,J)
2} & Comunicador
e z (A, B, D, E,H)
< Responsével/ autd-
o Integra a linguagem das artes visuais, assim como varias nomo
‘6 técnicas de expressdo nas suas experimentacdes: fisicas (C,D,EFG1)J)
s . e/ou digitais.
o Experimenta possibilidades expressivas dos materiais e das
8 diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes con-
textos e situagdes.
? Escolhe técnicas e materiais de acordo com a intengdo ex-
. n s .. 0,
pressiva das suas produgdes plasticas. 50%

EXPERIMENTACAO E CRIACAO

Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas pro-
ducdes, evidenciando os conhecimentos adquiridos.

Utiliza varios processos de registo de ideias e de planea-
mento e de trabalho.

Aprecia os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobili-
zando diferentes critérios de argumentacao.
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EDUCAGAO ARTISTICA - EXPRESSAO DRAMATICA - TEATRO

APROPRIACAO E REFLEXAO

Identifica diferentes estilos e géneros convencionais de tea-
tro (comédia, drama, etc).

Reconhece a dimensdo multidisciplinar do teatro, identifi-
cando relagGes com outras artes e areas de conhecimento.

Analisa os espetdculos/performances, recorrendo a voca-
buldrio adequado e especifico e articulando o conheci-
mento de aspetos contextuais (relativos ao texto, a monta-
gem, ao momento da apresentagdo, etc.) com uma inter-
pretagdo pessoal.

Identifica, em manifestagGes performativas, personagens,
cenarios, ambientes, situagGes cénicas, problemas e solu-
¢Oes da agdo dramatica.

Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz (altura,
ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressdes
faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias.

INTERPRETACAO

E COMUNICACAO

Distingue, pela experimentacdo e pela reflexao, jogo dra-
matico, improvisagdo e representacao.

Reconhece, em produgdes prdprias ou de outrem, as espe-
cificidades formais do texto dramatico convencional: estru-
tura —mondlogo ou didlogo; segmentagdo — cenas, atos,
quadros, etc.; componentes textuais — falas e didascalias.

Exprime opinides pessoais e estabelecer relagdo entre
acontecimentos da vida real e as situagGes dramaticas de-
senvolvidas em aula.

30%

EXPERIMENTACAO E CRIACAO

Explora as possibilidades motoras e expressivas do corpo
em diferentes atividades

Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes
contextos e situagdes de comunicagao, tendo em ateng¢do a
respiragao, aspetos da técnica vocal.

Transforma o espago com recurso a elementos plasticos/ce-
nograficos e tecnolégicos produtores de signos (formas,
imagens, luz, som, etc.).

Transforma objetos experimentando intencionalmente dife-
rentes materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, va-
riacdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos dis-
tintos.

Constréi personagens, em situacdes distintas e com dife-
rentes finalidades.

Produz, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de da-
dos reais ou ficticios, através de processos espontaneos
e/ou preparados, antecipando e explorando formas de “en-
trada”, de progressdo na acdo e de “saida”.

Defende, oralmente e/ou em situagbes de pratica experi-
mental, as op¢des de movimento e escolhas vocais utiliza-
dos para comunicar uma ideia.

Conhecedor/
culto/informado

(A, B,G,1,1J)
Criativo
(A, C,D,J)
Critico/Analitico
(A, B,C,D,QG)
Investigador
(C,D, F,H,1)

Respeitador da dife-
renga/ do outro

(A, B, E, F,H)

Sistematizador/or-
ganizador

(A, B,C,1,1J)
Questionador
(A, F,G,1,J)
Comunicador
(A, B,D, E, H)
Autoavaliador

(transversal as
areas);

Participativo
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/autoé-
nomo

(CDEFGILI)

Critérios de Avaliacdo
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Disciplina

Descritores do

- Perfil das Aprendizagens Ponderagao erfil dos
dominio P g ¢ P
alunos
Distingue diferentes possibilidades de movimentagdo do Conhecedor
Corpo através de movimentos locomotores e ndo locomo- sabedor/culto
tores, diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago. informado
Adequa movimentos do corpo com estruturas ritmicas in- (A, B, G, H,1,J)
tegrando diferentes elementos do Tempo e da Dinamica
(pesado/leve, forte/fraco). Criativo
. . . " (A, C,D,H,J)
Utiliza movimentos do Corpo com diferentes RelagGes:
entre os diversos elementos do movimento, com os ou- . .
L . Critico/Analitico
KO( tros a par, em grupo, destacando a organizagdo espacial (AB.C,D, G)
> (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo a estabe- T
™ lecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposi- Indagador/ | "
o ¢do, em colaboragdo), com diferentes objetos (bolas, car- 30% ndaga 0; nvestiga-
g teiras, cadeiras, pegas de vestudrio, etc.) e ambiéncias va- or
26 rias do concreto/literal ao abstrato pela exploragdo do (C,D,F.H,1)
< imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: . .
e areia, lama, neve/fogo, etc.). Respeitador da dife-
O renca/ do outro (A, B,
e Identifica diferentes estilos e géneros do patrimdnio cul- E, F, H)
% . F,

z

tural e artistico, através da observagao de diversas mani-
festagGes artisticas (danga classica, dangas tradicionais —
nacionais e internacionais -, dangas sociais, danga mo-
derna/contemporéanea, dancgas de rua, etc.), em diversos
contextos.

Relaciona a apresentac¢do de obras de danga com o patri-
monio cultural e artistico, compreendendo e valorizando
as diferengas enquanto fator de identidade social e cultu-
ral.

EDUCACAO ARTISTICA- DANCA

INTERPRETACAO E COMUNICACAO

Reconhece os efeitos benéficos e valor do desempenho
artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e pro-
fessor sobre as experiéncias de danga, argumentando as
suas opinides e aceitando as dos outros.

Interpreta o seu papel coreografico, mobilizando o voca-
buldrio desenvolvido, através de um desempenho expres-
sivo-formal, em consonancia com os contextos e os mate-
riais da intervencdo performativa, pela adequagao entre o
dominio dos principios de movimento envolvidos e a ex-
pressividade inerente a interpretacgdo.

Interage com os colegas, no sentido da procura do su-
cesso pessoal e o do grupo, na apresentacgdo da perfor-
mance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as
criticas.

Emite apreciacGes e criticas pessoais sobre trabalhos de
danca observados em diferentes contextos (sala de aula,
escola, videos, espetaculos de diferentes estilos), mobili-
zando o vocabulario e conhecimentos desenvolvidos para
a explicitacdo dos aspetos que considerar mais significati-
vos (0 que mais gostou, sugestdo de melhoria, o que
aprendeu de novo, por exemplo).

Sistematizador/ orga-
nizador
(A, B,C,H,11J)

Questionador
(A F,G,H,1)J)

Comunicador / De-
senvolvimento da lin-

guagem € da orali-
dade
(A, B,D, E, H)

Autoavaliador (trans-

versal as dreas) Parti-

cipativo/ colaborador
(8,C, D, E,F)

Responsavel/ auto-
nomo
(CI DI EI FI Gl II J)

Cuidador de si e do
outro (B, E, F, G)

Critérios de Avaliacdo
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Disciplina . . _ | Descritores do
dominio Perfil das Aprendizagens Ponderagao perfil dos
alunos
Recria sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situ-
acdes do quotidiano, solicitagdes do professor, ideias suas ou
dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas Conhecedor/
:t)- ritmicas, evidenciando capacidade de exploragdo e de com- Sabedor/ culto/
<Zt posic3o. informado
ol 19( Constréi de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dan- (A, B, G, 1))
S :E)‘ cadas/pequenas coreografias a partir de estimulos varios
E E 19,: acOes e/ou temas mobilizando os materiais coreograficos de-
= w :E)" senvolvidos.
E:‘ % g Cria, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias
12 L de movimento e/ou composicbes coreograficas a partir de
(&4 x dados concretos ou abstratos, em processos de improvisagao
5 e composi¢ao
é Apresenta solugGes diversificadas na exploragdo, improvisa-
¢do, transformacao, selecdo e composicdo de movimen-
tos/sequéncias para situagdes problema propostas, sugeridas
por si e/ou colegas, ou em sequéncia de estimulos.
. . L Criativo/Critico/
Experimenta sons vocais de forma a conhecer as potenciali- Analitico
dades da voz como instrumento musical.
(@) . R (A,B,C,D,G,)J)
> Explora fontes sonoras diversas de forma a conhecé-las como .
[} . . Indagador/ Investi-
e potencial musical. p
z ‘Z(,. Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddi- gador
= g cas, ritmicas ou harmonicas a partir de ideias musicais ou ndo (C,D,F,H, 1)
; © musicais (imagens, textos, situacoes do quotidiano...). ) )
> Cria, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pe- Respeitador da dife-

¢as musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario, utilizando
diferentes fontes sonoras.

INTERPRETACAO E COMUNICACAO

-

pe

EDUCACAO ARTISTICA- MUSICA

Interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a
voz com diferentes intencionalidades expressivas.

Cantar, a solo e em grupo, can¢des com caracteristicas musi-
cais e culturais diversificadas, demonstrando progressiva-
mente qualidades técnicas e expressivas.

Toca, a solo e em grupo, as suas proprias pegas musicais ou
de outros, utilizando instrumentos musicais, convencionais e
ndo convencionais, de altura definida e indefinida.

Realiza sequéncias de movimentos corporais em contextos

musicais diferenciados e comunica através do movimento
corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.

Apresenta publicamente atividades artisticas em que se arti-
cula a musica com outras areas do conhecimento.

APROPRIACAO E REFLEXAO

Compara caracteristicas ritmicas, melddicas, harménicas, di-
namicas, formais timbricas e de textura em repertério de re-
feréncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.

Utiliza vocabulario e simbologias convencionais e ndo con-
vencionais para descrever e comparar diversos tipos de sons
e pecas musicais de diferentes estilos e géneros.

Partilha, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debate
sobre os diferentes tipos de musica. Produz, sozinho ou em
grupo, material escrito, audiovisual e multimédia, utilizando
vocabulario apropriado, reconhecendo a musica como cons-
trucdo social, patrimdnio e fator de identidade cultural.

40%

renga/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1,1J)

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Questionador
(A, F,G, 1))

Participativo/ cola-
borador
(B,C,D,EF)
Responsavel/ Autd-
nomo
(C,D,E,F,G,1,J)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Critérios de Avaliacdo
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Descritores do

Disciplina Perfil das Aprendizagens Ponderacao fil d
Ene erril dos
dominio P
alunos
(%]
3 % Toma consciéncia pessoal,.erdllwdu?I,. social e coletiva. Conhecedor/ sabedor/
E < Reconhece valores humanitarios e éticos. 15% culto/ informado
05‘ % Toma consciéncia de que todas as pessoas tém direitos e de- (A,B,G,1,1J)
T veres reconhecidos internacionalmente. c d
. g . . . . . ~ omunicador
w Identifica os principais documentos onde esses direitos estdo (A B, D, E, H)
2 consagrados.
o« % Sistematizador/ orga-
E < nizador
z5 (A, B,C,1,J)
l_
|
8 Respeitador da dife-
rencga/ do outro
_ R _ (A, B,E,F, H)
o Adquire nogdo do corpo e da sexualidade.
& Reconhece a importancia da valorizagdo do corpo.
=z . ~ o e . icipati -
o ) Adquire a nogdo de familia e distingue as diferencas entre ra- Pa“'c'pat';"/ colabo
< i rador
w3 pazes e raparigas. 15% (8,C,D, E, F)
-
as Promove a igualdade de género. Criativo
é 5 Compreende os mecanismos da reprodugdao humana. (A, C,D,J)
= n o i ,C, D,
<Dt Promove a aceitagdo do corpo e da sexualidade.
(@) o ) ) ) ) Questionador
E = Compreende os conceitos de diversidade e respeito. (A F,G,1,J)
wl
g o Conhece a Politica dos 5 R (reduzir, reutilizar, reciclar, respei-
> L~ tar e responsabilizar). Leitor
g ‘g < Relaciona a qualidade do ar com os nossos habitos de con- (A,B,C,D,F,H,1)
2 = |<—( sumo e reconhece o consumo e uso responsavel das ener- .
‘I-g oz ) Indagador /Investiga-
w oy gias. dor (C, D, F, H, I)
E z 3 Conhece energias renovaveis. 20%
< a©v Distingue diferentes tipos de agricultura e compreende as di- Responsavel/ Auto-
P =) f . nomo (C,D, E, F, G, |,
<Zt erencas obtidas nos produtos. )
9,: Identifica nos rétulos dos produtos e informagdes sobre os N .
o t Critico/Analitico
S oz seus componentes. (A, B, C, D, G)
L= - ~ . s
O = Reconhece praticas de prote¢ao do ambiente natural e biodi- )
S w . . Auto avaliador
= g versidade dos ecossistemas. (transversal 3s dreas)
[a)
W< Conhece o ciclo de vida os bens de consumo e adota formas
de valorizagao dos residuos.
Adota comportamentos de defesa do seu corpo e da sua sa-
ude e adquire habitos de vida saudavel
8 Conhece e pratica uma alimentac3o saudavel. 20%
2 Conhecer as consequéncias do consumo de tabaco, alcool e
< outras drogas e desenvolve a assertividade e a capacidade de
resistir a pressdo dos pares.
< < Adota comportamentos de seguranca do seu corpo nos diver-
o E sos contextos rodovidrios. 15%
: . o A 0
g g Identifica alguns sinais de transito.
3 Q Reconhece alguns comportamentos de risco em contextos ro-
w ] . "~ . .
2 dovidrios e compreende a importancia de se respeitar as re-
gras de transito.
L < | Reconhece os direitos dos animais e o seu bem-estar. 15%
E £ 2 | |dentifica espécies em vias de extingdo e sua protecdo.
o Y2
w
<

Critérios de Avaliacdo
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Descritores do

Disciplina Perfil das Aprendizagens Ponderacao A
dominio perfil dos
alunos
Compreensdo oral Conhecedor/ sabe-
Compreende palavras e expressdes muito simples; dor/culto/ infor-
Entende instrugGes para completar pequenas tarefas; 20%
Acompanha a sequéncia de pequenas histdrias conhecidas mado
com apoio visual/audiovisual; (A, B,G,1,1J)
Identifica palavras e expressdes em rimas, lengalengas e can-
coes. o
Compreens3o escrita Criativo
Identifica vocabuldrio familiar acompanhado por imagens; Lé (A, C,D,J)
<>1: peguenas hISt'OFIaS |I£Jstrada.s com vocabulario cgnhecndo; 15% Critico/Analitico
= Compreende instrugdes muito simples com apoio visual;
é Desenvolve a numeracia, realizando atividades interdiscipli- (A/B,CD,G)
% nares com a Matematica e o Estudo do Meio. Indagador/ Investi-
g Interagdo oral gador
: Utiliza formas de tratamento adequadas quando se dirige ao (C.D,F, H, 1)
O professor ou colegas; 20% Py
é Pergunta e responder sobre preferéncias pessoais; Respeitador da dife-
o Interage na sala em situagdes simples. renga/do outro
g Interag3o escrita (A, B, E, F, H)
© Preenche um formuldrio (online ou em formato papel) muito Sistematizador /Or-
simples com informacdo pessoal basica; 15% ganizador
Responde a um email, chat ou mensagem de forma simples. (A, B,C, 1))
Producao oral Questionador
Comunica informagdo pessoal elementar e expressa-se com (A, F,G,1,1J)
vocabulario simples, 15% Comunicador
Diz rimas, lengalengas e canta; (A, B, D, E, H)
<§ Legenda sequéncias de imagens e preencher espagos lacuna- Autoavaliador
(G) res em textos muito simples com palavras dadas; (transversal as
Z Escreve frases de forma muito simples. dreas)
<z Reconhece elementos da sua p.réprla cultura e reconhece ele- 5% Participativo/ cola-
O o mentos da cultura anglo-saxonica. borador
é H Identifica festividades em diferentes partes do mundo e ativi- (8,C, D, E, F)
w3 dades relacionadas com as mesmas;
g E Identifica vocabulario relacionado com a alimentacéo.
Oz
Comunica eficazmente em contexto preparar, repetir e me- 5% Responsavel
morizar uma apresentacdo oral como forma de ganhar confi- ,
P L . auténomo
OO anca e apresentar uma atividade Show & Tell a turma
é g Trabalha e colabora em pares e pequenos grupos. (C,D,E,FG,11))
W Demonstra atitudes de inteligéncia emocional, utilizando ex-
g E pressdoes como please e thank you,
o« Utiliza a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao sa- Cuidador de si e
ber em contexto.
do outro
- - 5%
Reflete criticamente sobre o que foi dito, fazendo ao outro (B, E, F,G)
o perguntas simples que desenvolvam a curiosidade.
w & Canta, reproduz rimas, lengalengas e participa em atividades
g 8 dramaticas;
Z 0O
‘g 8 QOuve, |é e reproduz histdrias; desenvolve e participa em pro-
2 = jetos e atividades interdisciplinares. Discute e seleciona obje-
8 S tivos de aprendizagem comuns e individuais com apoio do
8 professor; utiliza diciondrios de imagens;

Realiza atividades simples de auto e heteroavaliagao

Critérios de Avaliacdo
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Descritores do

Disciplina Perfil das Aprendizagens ~
- o s Ponderagdo perfil dos
dominio
alunos
Em percursos diversificados e em combinagGes, realiza as ha- Conhecedor/sabe-
bilidades gimnicas basicas da GINASTICA, relativas aos 3.2 e dor/culto/infor-
(%)} A .
S 4.2 anos, em esquemas ou sequéncias no solo e em apare- mado
k% Ihos, encadeando e/ou combinando as agdes com fluidez e (A, B,G,1,1)
; harmonia de movimento. Criativo/ Expressivo
w . a .
2 Realiza esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos, en- 80% (A, G, D,J)
o cadeando e/ou combinando as a¢des com fluidez e harmonia Critico/Analitico e
E de movimento. Autoavaliador/He-
j Participa nos JOGOS ajustando a iniciativa prépria e as quali- teroavaliador
I dades motoras na prestacdo nas situagdes de jogo e ao seu (Transversal a todas
s < objetivo, realizando habilidades bdasicas e a¢es técnico-tati- as areas)
o % cas fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movi-
= mentos em jogos coletivos com bola, jogos de perseguicao,
12 jogos de oposigdo e jogos de raquete.
:,:" n . . N Indagador/ Investi-
o <>.: Combina deslocamentos, movimentos ndo locomotores e gador /Organizador
8 9V, D equilibrios das ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS (AB,C,D, F,H,1J)
(%] . . y B, &, U, 0, 0L
w = & W | (DANCA), relativos aos 3.2 e 4.2 anos e ao 4.2 ano de escolari-
I S S | dade, adequados a expressdo de motivos ou temas combina- 10% Respeitador da
& S | dos com os colegas e com o professor, de acordo com a es- diferenca
S Z & | trutura ritmica e melodia de composi¢des musicais, em situa- (A, B, E, F, H)
n S| . ~ . .
E ¢do de exploragao do movimento a pares, de exercitagao e de
‘& | criacdo.
<0 Desloca-se com seguranga no meio aquatico, coordenando a Cuidador de si e
E ';» respiragdo com as agdes propulsivas especificas das técnicas 10% do outro
L5 selecionadas relativas ao nivel de aprendizagem Introdugdo (B, E, F, G)
o= da NATACAO. (suspensa)
Identifica a verdade como um bem no relacionamento inter- Conhecedor/culto/
Qe pessoal; informado
= " : 25% (A,B,C 1)
w5 Reconhece na mensagem Biblica que a verdade me ajuda a su- » B
2 g perar o medo e a vergonha; Criativo
< wi . (A, C,D,F)
o > Assume que devemos sempre agir com verdade para o bem
\5' comum. Critico/Analitico
| (AI B/ CI D)
o Identifica a experiéncia humana da diversidade; Indagador/ Investi-
5, < 8 Reconhece que as diferencas, na natureza e na Pessoa, ddo be- 25% gador (C, D, F, H, 1)
< s e
o o leza a vida; ° ) _
o 2 2 Assume que todos somos iguais em dignidade enquanto filhos Respeitador da di-
= 25 q g g q ferenca/ do outro
w o & de Deus; (A, B,E,F)
w Acolhe os outros nas suas diferengas.
_ Sistematizador
< . . . A,B,Cl,]
g o Identifica as dificuldades que surgem nas relagdes humanas; éu,estlio;u;dlr
S Ko( Relaciona o perddo com o sentimento de paz a nds proprios e 25% (A, D, F,1,J)
o o aos outros; 0 B
ls‘ g Assume, a partir da mensagem crist3, a necessidade de dar e Comunicador
< aceitar o perdao. (A B, D',E' F)
J Autoavaliador
>
8 Identifica a Biblia como um livro religioso; Responsavel/autd-
§ Reconhece o lugar da Biblia na oragdo pessoal e comunitaria 259% nomo (C, D, F, G, |,
\g dos cristdos e no agir quotidiano; ° J)
< Compreende a estrutura da Biblia; Cuidador de si e do

Sabe como se consulta a Biblia.

outro (B, E, F, G)

Critérios de Avaliacdo
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4- AVALIAGCAO GLOBAL PONDERADA

12 e 22 anos de escolaridade

Disciplina Quantificagao a aplicar

Portugués 30%
Matematica 30%
Estudo do Meio 17%
Educacao Artistica (Artes Visuais, Expressao Dramatica, 99
teatro, Danca e Musica

Educacao Fisica 4%
Inglés 2%
Cidadania e desenvolvimento 4%
Apoio ao estudo 2%
EMRC 2%

39, 42 anos de escolaridade

Disciplina Quantificagao a aplicar

Portugués 30%
Matematica 30%
Estudo do Meio 15%
Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras 13%
Inglés 4%
Educagdo para a Cidadania 4%
Apoio ao estudo 2%
EMRC 2%

No contexto do “Perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatéria”, serdo avaliadas as com-
peténcias transversais, a par com as aprendizagens curriculares, promovendo-se desta forma uma ava-

liagdo essencialmente formativa que tenha sobretudo em conta o desenvolvimento global dos alunos

e as suas especificidades.

Assim, a avaliacao global do aluno, nas areas de Portugués, Matematica e Estudo do Meio serd

o resultado da avaliagao das competéncias previstas nos perfis de desempenho (Aprendizagens Essen-

ciais), que se refletem:

Critérios de Avaliagdo



- no trabalho de sala de aula—35 %

- nas fichas de avaliagdao — 45 %

- nos dominios da participagdo/empenho e atitudes/comportamento — 20 % da classificagao final de

cada area disciplinar.

A avaliagao sumativa é o resultado da andlise de toda a avalia¢do realizada (formativa) e traduz-se

Escola do Santo Condestavel

num juizo de valor — classificagdo. E a que se faz no final do periodo letivo.

5- ATIVIDADES ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

O Conselho Escolar, decidiu, em reunido, ter como referéncia para a avaliacdo das atividades
de enriquecimento curricular, quatro niveis orientadores aquando da elaborac¢do da sintese descritiva.
Sdo eles: Revela Pouco, Revela; Revela Bem e Revela Claramente. Foi criado um perfil de avaliacdo

para cada parametro de avaliacdo (ver 3.1) tendo em conta cada um dos niveis de referéncia de forma

a tornar mais justo o processo de avaliacdo qualitativa.

6- PERFIL DE AVALIAGAO ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Revela Pouco

Revela

Revela Bem

Revela Claramente

O aluno revela, mui-
tas vezes, dificulda-
des no cumprimento
de regras, na realiza-
¢do das tarefas pro-
postas,

Demonstra pouca
responsabilidade no
cumprimento dos
seus deveres.

Manifesta muito
pouco interesse e
empenho nas ativi-

dades desenvolvidas.

O aluno cumpre razoavel-
mente as regras estabele-
cidas.

Demonstra alguma auto-
nomia na execug¢ao das
atividades propostas,
mas, por vezes, necessita
de apoio para as finalizar.

Demonstra alguma res-
ponsabilidade no cumpri-
mento dos seus deveres e
no empenho e interesse
na execucao das ativida-
des propostas.

O aluno cumpre, com
regularidade, as regras
estabelecidas, revela
bom relacionamento
com colegas e professo-
res e executa frequente-
mente as atividades
propostas de forma au-
ténoma.

Demonstra responsabi-
lidade no cumprimento
dos seus deveres e em-
penha-se na realiza¢do
das atividades propos-
tas.

O aluno cumpre integral-
mente as regras estabe-
lecidas executa autono-
mamente as tarefas pro-
postas.

Demonstra responsabili-
dade e interesse no cum-
primento dos seus deve-
res.

Empenha-se e interessa-
se ativamente na realiza-
¢ao das atividades pro-
postas.

7- ALUNOS ABRANGIDOS PELA EDUCAGAO INCLUSIVA
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Os critérios de avaliacdo dos alunos abrangidos pela Educacdo Inclusiva baseiam-se nos princi-
pios do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, que estabelece medidas de suporte a aprendizagem e
ainclusao organizadas em trés niveis: universais, seletivas e adicionais. As medidas universais aplicam-
se a todos os alunos e correspondem a estratégias de diferenciacdo pedagdgica e acomodacdes curri-
culares no ambito da gestdo curricular. As medidas seletivas destinam-se a colmatar necessidades de
aprendizagem que ndo foram supridas pelas medidas universais, através de apoios especificos. As me-
didas adicionais sdo dirigidas a alunos com dificuldades acentuadas e persistentes, implicando adap-
tacdes curriculares significativas e apoios especializados.

A mobilizagdo de medidas seletivas e/ou adicionais é fundamentada num Relatério Técnico-
Pedagdgico (RTP). Quando existem adaptacdes curriculares significativas, o RTP é acompanhado de
um Programa Educativo Individual (PEl), que define os objetivos, estratégias e critérios de avaliacdo
especificos para o aluno.

De acordo com o artigo 29.2 do mesmo decreto-lei, a progressao dos alunos abrangidos por
medidas universais e seletivas realiza-se nos termos definidos por lei. J4 a progressao dos alunos abran-
gidos por medidas adicionais é determinada pelos critérios definidos no RTP e no PEI.

8- INSTRUMENTOS DE AVALIAGCAO

Os instrumentos de avaliagao servem para assinalar, com maior precisao, os diversos momen-
tos de apreciacdo. Desta forma, a utilizacdo de instrumentos alternativos faculta o registo das ativida-
des em processo, simbolizando um maior grau de fiabilidade e de aceitabilidade.

Neste sentido, considera-se como primordiais os seguintes:

INSTRUMENTOS DE AVALIAGCAO
» Grelhas de Registo de Observacao; e Participacdo nas aulas;
¢ Relatodrios; ¢ |nteresse;
» Registos de participacdo oral; e Empenho no:
e Portefdlios; - trabalho individual
¢ Caderno didrio, - trabalho em pares
* Questionarios orais; - trabalho de grupo

e Autonomia

9 — CONDICOES DE TRANSICAO E APROVACAO

CONDICOES DE TRANSICAO E APROVAGAO NO ENSINO BASICO

12 Ano | No 12 ano de escolaridade ndo hd lugar a retengdo, exceto se tiver sido ultrapassado o
limite de faltas.

No final do 22 e 32 ano de escolaridade o aluno Nao Transita se tiver obtido mencdo

2232Anos o . R .
Insuficiente, cumulativamente a Portugués e a Matematica.
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42 ano

No final do 12 ciclo do Ensino Basico, o aluno obtém a mencgdo de Ndo Aprovado se
estiver numa das seguintes condicdes:

a) Tiver obtido mencdo Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou PLNM e na Mate-
matica.

b) Tiver obtido Mencao Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou Matematica e, cu-
mulativamente, mencdo Insuficiente em duas das restantes disciplinas (Despacho nor-
mativo n23/2016 artigo 21 n26 alinea a) i; ii).
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9- CONCLUSAO

O presente documento visa essencialmente dar a conhecer e tornar transparente o processo
de avaliacdo em vigor na Escola do Santo Condestavel.

Neste sentido, é pretensao deste estabelecimento de ensino reduzir a margem de subjetividade
e evitar que a avaliagdo seja um processo de cada um. Assim, o conhecimento dos critérios de avaliacao
pela comunidade educativa torna a avaliagdo um processo mais justo, servindo de base para a apreci-

acao do nivel de aprendizagem dos alunos.

10 - ENQUADRAMENTO NORMATIVO

O presente documento foi elaborado em conformidade com a legislagdo em vigor. Porém, ndo
dispensa a consulta dos seguintes documentos:

- Decreto-Lei n2 3/2008 de 7 de janeiro,

- Decreto-Lei n.2 139/2012, de 5 de julho, alterado pelo Decreto-Lei n.2 91/2013, de 10 de julho,
- Decreto-Lei n2 176/2014, de 12 de dezembro,

- Decreto-Lei n2 17/2016, de 4 de abril,

- Despacho Normativo N21/F2016, 5 de abril,

- Despacho Normativo N23/2016, 9 de novembro,

- Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho,

- Decreto Legislativo Regional n® 11/2020/M, que procede a adapta¢do do Decreto-Lei n? 55/2018.
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Clube de Francés — 42 ano

Critérios

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

Respeito pelas

Revela dificul-
dade em respei-
tar as regras es-

Cumpre parcial-
mente as regras,
embora com al-

Respeita as re-
gras na maioria
das situacoes,

Revela comporta-
mento responsa-
vel, respeitando

tabelecidas, ne- | gumas falhas demonstrando | de forma consis-
regras cessitando de ocasionais que | atitude geral- tente
constantes lem- | exigem corre- mente ade- as regras estabe-
bretes e corre- | ¢do. quada. lecidas.
coes.
Revela pouco Realiza as ativi- | Evidencia empe- | Revela elevado
empenho nare- | dades com al- nho regular na | empenho na reali-
Empenho alizagdo das ati- | gum empenho, | realizacdo das zacdo das ativida-
na realizagdo das | Vidades, neces- | embora nem atividades, par- | des,
atividades sitando de cons- | sempre de ticipando de demonstrando
tante incentivo | forma consis- forma responsa- | iniciativa,  inte-

para participar.

tente ou auto-
noma.

vel e adequada.

resse € responsa-

bilidade.

Participacao oral

Participa muito
pouco nas ativi-
dades orais, re-
velando falta de
empenho ou di-
ficuldade em se
expressar.

Participa de
forma limitada
nas atividades
orais, ainda com
pouca regulari-
dade e confi-
anca.

Participa com
regularidade
nas atividades
orais, expri-
mindo-se de
forma adequada
e compreensi-
vel.

Participa ativa-
mente nas ativi-
dades orais, co-
municando-se
com seguranga e
contribuindo de
forma relevante
para a dinamica
do grupo.

Dominio dos
contetuidos
abordados

Revela dificul-
dades significa-
tivas na com-
preensao e utili-
zagdo dos con-
teudos, apre-
sentando erros
frequentes e ne-
cessitando de
apoio cons-
tante.

Evidencia com-
preensdo basica
dos conteudos,
aplicando-os de
forma limitada e
com algumas
imprecisoes.

Demonstra bom
dominio dos
conteudos, apli-
cando-os de
forma adequada
na maioria das
situacoes pro-
postas.

Revela dominio
consistente e se-
guro dos conteu-
dos, aplicando-os
corretamente em

diferentes ativida-

des.
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