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                                                             Horário - 3º Ano 	
Escola do Santo Condestável

	 
	Segunda-feira
	Terça-feira
	Quarta-feira
	Quinta-feira
	Sexta-feira

	08h30-9h30
	Português/Leitura
	Português/Leitura
	Matemática
	Português/Leitura 
 Inglês
(9h00-10h00)
	Português/Leitura

	9h30 – 10h30
	Matemática
.
	Português/Apoio ao Estudo
	Estudo do Meio/ Expressão e Educação Plástica
	Português/Apoio ao Estudo
	Português/Leitura 

	10h30 – 11h00
	INTERVALO/LANCHE

	11h00 – 12h00
	Matemática/Apoio ao Estudo
	Matemática
	Expressão Musical e Dramática
	Matemática
	Matemática

	12h00 – 13h00
	Educação Física
	Estudo do Meio/ Cidadania e Desenvolvimento
	Inglês
	Estudo do Meio/Ed. Cidadania
	Matemática

	13h00 – 13h30
	Estudo do Meio/ Cidadania e Desenvolvimento
	Estudo do Meio/Leitura
	Português/Apoio ao Estudo
	Estudo do Meio/Leitura
	Estudo do Meio/ Expressão e Educação Plástica

	13h30 – 14h30
	ALMOÇO/INTERVALO

	14h30 – 15h30
	Inglês
	Catequese 
	Expressão Musical e Dramática 
	Clube de Ténis
	TIC 

	15h30 – 16h30
	Expressão Musical e Dramática
	TIC
	Educação Física
	Baú Cultural
	Expressão Plástica

	16h30 – 17h00
	INTERVALO/LANCHE

	17h00 – 18h00
	Estudo
	Educação Física
	Estudo
	Estudo
	OTL
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Ano letivo 202 5 /202 6                                                                       Horário  -   3 º Ano       Escola do Santo Condestável    

   Segunda - feira  Terça - feira  Quarta - feira  Quinta - feira  Sexta - feira  

08h 3 0 - 9h 3 0  Português/Leitura  Português/Leitura  Matemática  Português/Leitura       Inglês   (9h00 - 10h00)  Português/Leitura  

9h 3 0  –   10h 3 0  Matemática   .  Português/Apoio ao Estudo  Estudo do Meio/ Expressão  e Educação Plástica  Português/Apoio ao Estudo  Português/Leitura    

10h 3 0  –   1 1 h 0 0  INTERVALO/LANCHE  

1 1 h 0 0  –   1 2 h 0 0  Matemática/Apoio ao Estudo  Matemática  Expressão Musical e  Dramática  Matemática  Matemática  

1 2 h 0 0  –   1 3 h 0 0  Educação Física  Estudo do Meio/ Cidadania  e Desenv olvimento  Inglês  Estudo do Meio/Ed.  Cidadania  Matemática  

1 3 h 00   –   13h 3 0  Estudo do Meio/ Cidadania e  Desenv olvimento  Estudo do Meio/Leitura  Português/Apoio ao Estudo  Estudo do Meio/Leitura  Estudo do Meio/ Expressão  e Educação Plástica  

13h 3 0  –   14h 3 0  ALMOÇO/INTERVALO  

14h 3 0  –   15h 3 0  Inglês  Catequese    Expressão Musical e  Dramática    Clube de Ténis  TIC   

15h 3 0  –   16h 3 0  Expressão Musical e  Dramática  TI C  Educação Física  Baú Cultural  Expressão Plástica  

16h 30   –   1 7 h 0 0  INTERVALO/LANCHE  

1 7 h 0 0  –   1 8 h 0 0  Estudo  Educação Física  Estudo  Estudo  OTL  

